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ಸ್ವೀಕೃತಿಗಳು 

 

ಈ ಪುಸ್ತಕವು ವಿದ್ಾವನ್ ಶ್ರೀ ಬನನಂಜೆ ಗೆ್ೀವಿಂದ್ಾಚಾಯಯರಿಗೆ ಮೀಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ, ಯಾರ ಸ್ರಳ 
ವಿವರಣೆಗಳಂದ ನಾವು ಮತ್ುತ ಹಲವಾರು ತ್ತ್ತ ವವಾದ ಮತ್ಕ್ಕೆ ತ್ಲುಪಿಸಿತ್ು ಮತ್ುತ ಶ್ರೀ 

ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರ ಶ್ರೀಷ್ಠತೆಯನುನ ತಿಳಸಿತ್ು. ಇವರಿಂದ ನಮಗೆ ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರ ದ್ಾವದಶ 
ಸ್ತೀತ್ರಗಳ ಒಂದು ಅಪರ್ಪ ಪಾಠವೂ ಕ್ಡ ಸಿಗಲ್ಾಗಿದೆ. 

ಶ್ರೀಮಾನ್ ಅನಂತ್ ಶ್ರೀ, ಶ್ರೀಮಾನ್ ಪರತ್ಾರ್ಥಯ ಗಜಾಕ್ಕೀಸ್ರಿ, ಶ್ರೀಮಾನ್ ಅಭಿನವ ಮತ್ುತ ಶ್ರೀಮಾನ್ 
ಮಹಾ ಸ್ುದಶಯನರವರ ಸ್ಹಾಯದಿಂದ, ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಹಲವಾರು ಭಾಗಗಳನುನ ಡಿಜಿಟೈಜ್ 

ಮಾಡಲ್ಾಗಿದೆ. 

ಲಕ್ಷಿ ಮೀಲ್ಾವಣ್ಾಪಿೀಯ್ಷ್ಪಾನಪಾತ್ಾರಯಿತೆೀಕ್ಷಣ್ಃ । 
ಸ್ನಿೀರನಿೀರದಶ್ಾಾಮಃ ಪಾತ್ು ವೀ ಭಗವಾನಹರಿಃ ॥ 

“ಲಕ್ಷಿ ಮೀದೆೀವಿಯ ಪರಕಾಶದ ಅಮೃತ್ವನುನ ಕುಡಿಯುವ ಕಣ್ಣಣರುವ ಮೀಡದ ರ್ಪವಿರುವ ಮತ್ುತ 
ಅನೀಕ ಗುಣ್ಗಳರುವ ಭಗವಂತ್ ಹರಿಯು ನಿನನುನ ರಕ್ಷಿಸ್ಲಿ.” 

—ಶ್ರೀ ತಿರವಿಕರಮ ಪಣ್ಣಿತ್ಾಚಾಯಯರ ಶ್ರೀ ಉಶ್ಾಹರಣ್ ಮಹಾಕಾವಾ 
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ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಅಭಿದ್ಾನಗಳು ಇಲಿಾ ವಿವರಿಸ್ಲ್ಾಗಿವ. ಜಪ, ಸ್ಂಧ್ಾಾವಂದನ ಅಥವಾ ಬೀರೆ ಮುಖಾ 
ಕಾಯಯಗಳ ಮುನನ ಈ ವಾಕಾಗಳನುನ (ಗುರು ಮಂತ್ರ) ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತವ. ಮಂತ್ರಗಳ 
ಜಪಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗುರುವಿನಿಂದ ಮನ್ತ ರೀಪದೆೀಶವನುನ ಪಡೆಯಬೀಕು. ಭಗವಂತ್ನ 
ನಾಮಗಳನುನ ಹೀಳುವುದು ಹಲವಾರುಸ್ಲ ಶ್ಾಸ್ತ ರಗಳಲಿಾ ಹ್ಗಳಲ್ಾಗಿದೆ, 

ಆರ್ಾಾ ವಿಷ್ಣ್ಣಣಶಿಥಿಲಾಶ್ಚ ಭೇರ್ಾ ಘೇರೇಷ್ು ಚ ವಾಾಧಿಷ್ು ವತಾಮಾನಾಾಃ । 
ಸಾಂಕೇತಾಾ ನಾರಾಯಣಶ್ಬ್ದಮಾತರಾಂ ವಿಮುಕ್ದುಾಃಖಾಾಃ ಸುಖಿನ ೇ ಭವಾಂತಿ ॥ 

“ದುಃಖ, ಕಷ್ಟ ಮತ್ುತ ಭಯಾನಕ ಕಾಯಿಲೆಗಳರುವ ಜನರು, 'ನಾರಾಯಣ್' ಎಂಬ ಶಬುವನುನ 
ಹಾಡಿಯೀ ತ್ಮಮ ದುಃಖಗಳಂದ ಮುಕತವಾಗಿ ಸ್ುಖ ಪಡೆಯುತ್ಾತರೆ.” 
—ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಉತ್ತರನಾಾಸ್ (ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಕೃಷ್ಾಣಮೃತ್ ಮಹಾಣ್ಯವದಲಿಾ, 
೬೭ನ ಶ್್ಾೀಕದಲಿಾ; ಶ್ರೀ ವದ್ಾಂತ್ ದೆೀಶ್ಕರು ರಹಸ್ಾತ್ರಯಸಾರದ ೨೬ನ ಅಧ್ಾಾಯದಲಿಾ 
ಉಲೆಾೀಖಿಸಿದ್ಾುರೆ) 

ಅವಶೇನಾಪಿ ಯನಾಾಮ್ನಾ ಕೇತ್ಿಾತೇ ಸವಾಪಾತಕೈಾಃ । 
ಪುಮಾನ್ ವಿಮುಚಾತೇ ಸದಾಾಃ ಸಿಾಂಹತರಸ್ತೈಮಮಾಗೈರಿವ ॥ ೧೯ ॥ 

"ಆಸ್ಕ್ತತಯಿಲಾದೆಯ್ ಕ್ಡ ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ನಾಮವನುನ ಕ್ತೀತಿಯಸಿದ ಮನುಷ್ ಾನು ಎಲ್ಾಾ 
ಪಾತ್ಕಗಳಂದ ಮುಕತನಾಗುತ್ಾತನ, ಕಾಡುಪಾರಣ್ಣಗಳು ಸಿಂಹದ ಭಯದಿಂದ್ಾಗುವಹಾಗೆ." 
—ವಿಷ್ುಣ ಪುರಾಣ್, ಅಂಶ ೬, ಅಧ್ಾಾಯ ೮, ಶ್್ಾಕ ೧೯ (ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಕೃಷ್ಾಣಮೃತ್ 
ಮಹಾಣ್ಯವದಲಿಾ, ೬೫ನ ಶ್್ಾೀಕದಲಿಾ; ಶ್ರೀ ವದ್ಾಂತ್ ದೆೀಶ್ಕರು ರಹಸ್ಾತ್ರಯಸಾರದ ೨೬ನ 
ಅಧ್ಾಾಯದಲಿಾ ಉಲೆಾೀಖಿಸಿದ್ಾುರೆ) 

ಏತನ್ನಾವಿಾದಾಮಾನಾನಾಮ್ನಚಛರ್ಾಮಕುತ ೇಭಯಾಂ । 
ಯೇಗಿನಾಾಂ ನಮಪ್ ನ್ನರ್ೇಾತಾಂ ಹರೇನಾಾಮಾನುಕೇತಾನಾಂ ॥ ೧೧ ॥ 

“ಮಹಾರಾಜ! ಈ ರಿೀತಿಯಲಿಾ ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ಹಸ್ರನುನ ಉಚ್ಛರಿಸ್ುವುದು (ಮತ್ುತ ಅವನ ಧ್ಾಾನ, 
ಇತ್ಾಾದಿ ಮಾಡುವುದು) ಮುಕ್ತತಯನುನ ಪಡೆಯಲು, (ಸ್ಂಸಾರದ) ಭಯದಿಂದ ಮುಕತರಾಗಲು 
ಆಸಪಡುವವರಿಗೆ ಮತ್ುತ ಯೀಗಿಗಳಗೆ ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ.” 
—ಭಾಗವತ್ ಪುರಾಣ್, ಸ್ೆಂಧ್ ೨, ಅಧ್ಾಾಯ ೧, ಶ್್ಾೀಕ ೧೧ 
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ಮತುಂದಿನ ಮುಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಉಪನಯವಾಗಿರತವ ದಿವಜರಾದವರತ 'ಶ್ರೀ'ಯ ಬದಲತ, 

ಪರಣವವನತು (ॐ) ಹ ೀಳಬಹತದತ. ಅದಿವಜರತ (ಉಪನಯನವಾಗದಿರತವವರತ) ಪರಣವ 

ಬರತವ ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿ 'ಶ್ರೀ' ಎುಂದತ ಹ ೀಳಬ ೀಕತ. ಕಲತವು ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿ ‘ಓುಂ/ಓಮ್’ ಎುಂದತ 

ಕೂಡ ಹ ೀಳಬಹತದತ.

'ನಮಃ' ಎಂದು ಹೀಳುವುದು ಗೌರವ ತೆ್ೀರಿಸ್ುವ ರಿೀತಿ. 'ಮಃ' ಎಂದರೆ "ನಾನು" ಅಥವಾ ತ್ನನ 
ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಸ್ಂಬಂಧ್ಪಟ್ಟಟರುವುದು. 'ನ' ಎಂದರೆ "ಇಲಾ" ಎಂದು ಅಥಯ. ತ್ಮಮ ವಾಕ್ತತತ್ವವನುನ 
ಮರೆತ್ು, ಭಗವಂತ್, ದೆೀವತೆಗಳನುನ ಮತ್ುತ ಗುರುಗಳನುನ ಹ್ಗಳುವುದಕಾೆಗಿ, ಇದನುನ 
ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶಿರೇ ನಾರಾಯಣ್ಣಯ ನಮಾಃ । 

“ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣ್ನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 

ಶಿರೇ ಹರಯೇ ನಮಾಃ । 

“ಶ್ರೀ ಹರಿಗೆ ನಮಸಾೆರ” 

ಶಿರೇ ಕಮಷ್ಾಣಯ ನಮಾಃ । 

“ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 

ಶಿರೇ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಾಃ । 

“ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 

ಕಮಷ್ಾಣಯ ವಾಸುದೇವಾಯ ಹರಯೇ ಪ್ರಮಾತಮನೇ । 
ಪ್ರಣತಕಲೇಶ್ನಾಶಾಯ ಗ ೇವಿಾಂದಾಯ ನಮೇ ನಮ: ॥ 

“ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ, ವಾಸ್ುದೆೀವನಿಗೆ, ಹರಿಗೆ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ, ತ್ನನ ಶರಣ್ದಲಿಾರುವರ ಕಷ್ಟದ ನಾಶಕನಿಗೆ, 
ಗೆ್ೀವಿಂದನಿಗೆ, ನಮಸಾೆರ ಮತ್ುತ ನಮಸಾರೆ.” 
—ಭಾಗವತ್ ಪುರಾಣ್, ಸ್ೆಂಧ್ ೧೦, ಅಧ್ಾಾಯ ೭೩, ಶ್್ಾೀಕ ೧೬ 
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ಸ್ುಮಾರು ಭಕ್ತತಕಾಯಯಗಳ ಮುನನ, ಈ ವಾಕಾಗಳನುನ ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 'ಶ್ರೀ 
ಹರಿವಾಯುಗುರುಭ್ಾೀ ನಮಃ' (ಶ್ರೀ ಹರಿ, ವಾಯು ಮತ್ುತ ಗುರುಗಳಗೆ ನಮಸಾೆರ) ಎಂದು ಕ್ಡ 
ಶುರು ಮಾಡಬಹುದು. ಮಂತೆ್ರೀಪದೆೀಶಪಡೆದ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ ವೈಷ್ಣವರು ಇದನುನ ಹೀಳ ಜಪ 
ಮಾಡಬಹುದು. ನಿತ್ಾಸಾಧ್ನಗಾಗಿ ದೆೀವರ ಧ್ಾಾನ ಮಾಡುತ್ತ ಮಂತ್ರ ಅಥವಾ ಶ್್ಾೀಕವನುನ 
ಹೀಳುವುದು ಜಪ ಎನನಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತ್ುಳಸಿ ಅಥವಾ ಬೀವಿನ ಮರದಿಂದ ತ್ಯಾರಿಸಿದ 
ಮಣ್ಣಗಳನುನ ಉಪಯೀಗಿಸ್ಬಹುದು. ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ, ೧೦೮ ಮಣ್ಣಗಳು ಇರುತ್ತವ. ಇದರಿಂದ 
ಜಪದ ಲೆಕೆವನುನ ತಿಳಯಬಹುದು. ಜಪಮಣ್ಣಯನುನ ಈ ಚಿತ್ರದಲಿಾರುವ ರಿೀತಿಯಲಿಾ 
ಹಿಡಿಯಬೀಕು. ಒಂದು ಸ್ಲ ಮಂತ್ರವನುನ ಹೀಳದಮೀಲೆ, ಬರಳನಿಂದ ಮುಂದಿನ ಮಣ್ಣಯನುನ 
ಹಿಡಿಯಬೀಕು. ಈ ರಿೀತಿಯಲಿಾ, ಮಂತ್ರವನುನ ೧೦೮ ಅಥವಾ ಬೀಕಾದಷ್ುಟ ಸ್ಲ ಜಪ ಮಾಡಬೀಕು.  

 

ಜಪಕಾೆಗಿ, ಮಂತ್ರವನುನ ಗುರುಗಳಂದ ಪಡೆಯಬೀಕು. ಮಂತೆ್ರೀಪದೆೀಶವಿಲಾದೆ ಜಪ 
ಮಾಡೆ್ೀದು ನಿಷೀಧ್ ಮತ್ುತ ಬರಿ ಕ್ಕಲವು ವಾಕಾಗಳನುನ ಉಚ್ಛರಿಸ್ಬಹುದು, ಆದರೆ ಜಪ ಮಾಡಲು 
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ಆಗುವುದಿಲಾ. ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ, ಸ್ುಮಾರು ಮಂತ್ರಗಳ ಅಥವಾ ಶ್್ಾೀಕಗಳ ಜಪಮಾಡುವಾಗ, 
೧೦೮ಸ್ಲ ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಂಖ್ಯಾ, ೧೦,೮೦೦ಇಂದ ಆರಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ ಾರು ಒಂದು 
ದಿನದಲಿಾ ೨೧,೬೦೦ಬಾರಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ಾತರೆ. ಆದಶಯಪಾರಯವಾಗಿ, ಪರಮಾತ್ಮನನುನ ಎಲ್ಾಾ 
ಕಾಯಯಗಳಲಿಾಯು ಸ್ಮರಿಸ್ಬೀಕು. ಹಾಗಾಗಿ, ಅನಗತ್ಾವಾದ ಕಾಯಯಗಳನುನ ಬಿಟ್ುಟ, ದಿನದಲಿಾ 
೧೦,೮೦೦ಬಾರಿ ಜಪ ಮಾಡುವ ಉದೆುೀಶದಿಂದ, ಸಾಮಾನಾ ಜನರಿಗೆ ೧೦೮ ಎನುನವ ಸ್ಂಖ್ಯಾ 
ಆರಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ. ೧೦, ೧೧, ೩, ೨೪, ೩೨ ಅಥವಾ ೧೦೮ ಬಾರಿ ಜಪ ಮಾಡುವುದು ಸ್್ಚಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ. 
ಕ್ಕಲುವಮಮ, ೧,೦೦೦ ಅಥವಾ ೧,೦೦೮ಬಾರಿಯು ಕ್ಡ ಜಪಮಾಡಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

(ॐ) ಶಿರೇ ಗುರುಭ ಾೇ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಪ್ರಮಗುರುಭ ಾೇ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಆದಿಗುರುಭ ಾೇ ನಮಾಃ । 
ಶಿರೇ ಮ ಲಗುರುಭ ಾೇ ನಮಾಃ । ಶಿರೇಮದಾನಾಂದತಿೇರ್ಾಬ್ಗವರ್ಾಾದಾಚಾಯೇಾಭ ಾೇ ನಮಾಃ । 
ಶಿರೇ ವೇದವಾಾಸಾಯ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಭಾರತಾ ೈ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಸರಸವತಾ ೈ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ವಾಯವೇ 
ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಬ್ರಹಮಣೇ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ ಮ ಾ ೈ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ ನಾರಾಯಣ್ಣಯ ನಮಾಃ । ಶಿರೇ 
ಹರಯೇ ನಮಾಃ । ಮೇಕ್ಷಪ್ರದಶಿರೇವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಾಃ । 

“ಗುರುಗಳಗೆ ನಮಸಾರೆ. ಪರಮಗುರುಗಳಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಆದಿಗುರುಗಳಗೆ ನಮಸಾೆರ. 
ಮ್ಲಗುರುಗಳಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀಮತ್ ಆನಂದ ತಿೀಥಯ ಭಗವತ್ಾಾದ ಆಚಾಯಯರಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. 
ಶ್ರೀ ವೀದವಾಾಸ್ನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ ಭಾರತಿೀಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ ಸ್ರಸ್ವತಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ 
ವಯುವಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ ಬರಹಮನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷಿ ಮೀಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ 
ನಾರಾಯಣ್ನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ. ಶ್ರೀ ಹರಿಗೆ ನಮಸಾರೆ. ಮೀಕ್ಷಕ್ಕ್ಡುವವನು, ವಾಸ್ುದೆೀವನಿಗೆ 
ನಮಸಾೆರ.” 

ಶ ೇಡಷ್ಾಕ್ಷರಿ ಮಾಂತರ: 

ಹರೇ ರಾಮ ಹರೇ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ಹರೇ ಹರೇ । 
ಹರೇ ಕಮಷ್ಣ ಹರೇ ಕಮಷ್ಣ ಕಮಷ್ಣ ಕಮಷ್ಣ ಹರೇ ಹರೇ ॥

ನಾರಾಯಣಾಂ ನಮಸಕ ಮತಾ ನರಾಂ ಚೈವ ನರ ೇತ್ಮಾಂ । 
ದೇವಿೇಾಂ ಸರಸವತಿೇಾಂ ವಾಾಸಾಂ ತತ ೇ ಜಯಮುದಿೇರಯೇತ್ ॥ ೧ ॥ 
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ನಾರಾಯಣಾಂ ಸುರಗುರುಾಂ ಜಗದೇಕನಾರ್ಾಂ ಭಕ್ಪಿರಯಾಂ ಸಕಲಲ ೇಕನಮಸಕ ಮತಾಂ ಚ । 
ತರ ೈಗುಣಾವರ್ಜಾತಮಜಾಂ ವಿಭುಮಾದಾಮ್ನೇಶ್ಾಂ ವಾಂದೇ ಭವಘ್ಾಮಮರಾಸುರಸಿದಧವಾಂದಾಾಂ ॥ ೨ ॥ 

“ನಾರಾಯಣ್ನುನ ನಮಸ್ೆರಿಸಿ, ಹಾಗು ನರನನುನ (ಅರ್ಜಯನ) ಮತ್ುತ ನರೆ್ೀತ್ತಮನನುನ (ಭಿೀಮ), 
ದೆೀವಿೀ (ಮಹಾಲಕ್ಷಿ ಮೀ ದೆೀವಿ), ಸ್ರಸ್ವತಿೀ (ಭಾರತಿೀ ದೆೀವಿೀ) ಮತ್ುತ ವಾಾಸ್ರನುನ, ಜಯವನುನ 
(ಮಹಾಭಾರತ್) ಹೀಳಬೀಕು. ನಾರಾಯಣ್ನುನ, ಸ್ುರಗುರು, ಜಗತಿತನ ಒಂದು ನಾಥ, ತ್ನನ ಭಕತರಿಗೆ 
ಪಿರಯವದದವನು, ಎಲ್ಾಾ ಲೆ್ೀಕಗಳು ನಮಸ್ೆರಿಸ್ುವವನು, ಮ್ರು ಗುಣ್ಗಳಲಾದವನು (ಸ್ತ್ತ ವ, 
ರಜಸ್ ಮತ್ುತ ತ್ಮಸ್), ಹುಟ್ುತವಿಲಾದವನು, ಸ್ವಯವಾಾಪಿ, ಎಲಾರ ಆದಿ, ಈಶ – ಅವನನುನ 
ವಂದಿಸ್ುತೆತೀನ, ಯಾರಿನಲಿಾ ಹಲವಾರು ಗುಣ್ಗಳವ ಮತ್ುತ ಅಮರರು, ಸ್ುರರು ಮತ್ುತ ಸಿದಧರು 
ವಂದಿಸ್ುತ್ಾತರೆ.” 
— ಮಹಾಭಾರತ್, ಆದಿ ಪವಯ, ಅಧ್ಾಾಯ ೧, ಶ್್ಾೀಕ ೧-೨ (ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಮಹಾಭಾರತ್ 
ತ್ಾತ್ಾಯಯ ನಿಣ್ಯಯದಲಿಾ, ಅಧ್ಾಾಯ ೨, ಶ್್ಾೀಕ ೫೮ನಲಿಾ ಎಲೆಾಖಿಸಿದ್ಾುರೆ; ಶ್್ಾೀಕ ೧ ಭಾಗವತ್ 
ಪುರಾಣ್, ಸ್ೆಂಧ್ ೧, ಅಧ್ಾಾಯ ೨, ಶ್್ಾೀಕ ೪ನಲಿಾಯು ಬರುತೆತ) 

ಶಾಾಂರ್ಾಕಾರಾಂ ಭುಜಗಶ್ಯನಾಂ ಪ್ದಮನಾಭಾಂ ಸುರೇಶ್ಾಂ ವಿಶಾವಧಾರಾಂ ಗಗನಸದಮಶ್ಾಂ 
ಮೇಘ್ವಣಾಾಂ ಶ್ುಭಾಾಂಗಾಂ । 
ಲಕ್ಷ್ ಮೇಕಾಾಂತಾಂ ಕಮಲನಯನಾಂ ಯೇಗಿಭಧಾಾಾನಗಮಾಾಂ ವಾಂದೇ ವಿಷ್ುಣಾಂ ಭವಭಯಹರಾಂ 
ಸವಾಲ ೇಕೈಕನಾರ್ಾಂ ॥ 

“ಶ್ಾಂತ್ ರ್ಪ, ಹಾವಿನ ಹಾಸಿಗೆಯಲಿಾ ಮಲಗುತ್ತ, ನಾಭಿಯಲಿಾ ಪದಮ, ಸ್ುರೆೀಶ, ವಿಶವವನುನ 
ಧ್ರಿಸ್ುತ್ತ, ಆಕಾಶದತ್ರ (ಸ್ವಯವಾಾಪಿ), ಮೀಡದ ಬಣ್ಣ, ತ್ನನ ಎಲ್ಾಾ ಅಂಗಗಳು ಶುಭವಾಗಿ, 
ಲಕ್ಷಿ ಮೀಕಾಂತ್, ಕಮಲದಂತ್ ನಯನ, ಯೀಗಿಗಳ ಧ್ಾಾನದಿಂದ ಪಾರಪಿತಯಾಗುವವನು – 
ವಿಷ್ುಣವನುನ, ಭಯಗಳ ನಾಶಕ ಮತ್ುತ ಲೆ್ೀಕಗಳ ಒಂದು ನಾಥನನುನ, ವಂದಿಸ್ುತೆತೀನ.” 
—ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಧ್ಾಾನ ಶ್್ಾೀಕ 

ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸ್ತೇಾಂದಿರಯವಾಾ ಬ್ುದಾಧ ಾತಮನಾ ವಾನುಸಮತಸವಭಾವಾತ್ । 
ಕರ ೇಮ್ನ ಯದಾತ್ ಸಕಲಾಂ ಪ್ರಸ್ತಮ ೈ ನಾರಾಯಣ್ಣಯೇತಿ ಸಮಪ್ಾಯಾಮ್ನ ॥ 
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 “ದೆೀಹದಿಂದ, ಮಾತಿನಿಂದ, ಮನಸಿಿನಿಂದ, ಇಂದಿರಯಗಳಂದ ಅಥವಾ ಬುದಿಧ ಅಥವಾ ನನನ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದ – ಮಾಡಿರುವ ಎಲ್ಾಾ ಕಾಯಯಗಳನುನ, ಪೂತಿಯ ನಾರಾಯಣ್ನಿಗೆ ಸ್ಮಪಿಯಸ್ುತೆತೀನ.” 
— ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಉತ್ತರನಾಾಸ್ (ಭಾಗವತ್ ಪುರಾಣ್, ಸ್ೆಂಧ್ ೧೧, ಅಧ್ಾಾಯ ೨, ಶ್್ಾೀಕ 
೩೬ದಲಿಾಯ್ ಕ್ಡ; ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಸ್ದ್ಾಚಾರ ಸ್ಮ ೃತಿ, ಶ್್ಾೀಕ ೧೬ರಲಿಾ ಉಲೆಾೀಖಿಸಿದ್ಾುರೆ) 

ಸ್ುಮಾರು ಪದಧತಿ ಮತ್ುತ ಪೂಜೆಯ ನಂತ್ರ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಮ್ರು ಅಭಿದ್ಾನಗಳನುನ (ಅಚ್ುಾತ್, 
ಅನಂತ್, ಗೆ್ೀವಿಂದ) ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಪದಮ ಪುರಾಣ್ದಿಂದ, ಶ್ರೀ ವಿಜಯೀಂದರ ತಿೀಥಯರು 
ನಾಾಯಮೌಕ್ತತಕಮಾಲದಲಿಾ, ಶ್ರೀ ರುದರದೆೀವರು ಈ ಅಭಿದ್ಾನಗಳನುನ ಹ್ಗಳುವ ವಚ್ನವನುನ 
ಉಲೆಾಖಿಸಿದ್ಾುರೆ. ರುದರದೆೀವರು ವಿಷ್ುಣವಿನ ಈ ಹಸ್ರುಗಳನುನ ಹೀಳ, ಹಾಲಹಲ ವಿಷ್ವನುನ 
ಜಿೀಣ್ಣಯಸಿದುು . 

ನಾಮತರಯಪ್ರಭಾವಾಚಚ ವಿ್ ಣೇಸಸರವಾಗತಸಾ ವೈ । 
ವಿಷ್ಾಂ ತದಭವರ್ಜಜೇಣಾಾಂ ಲ ೇಕಸಾಂಹಾರಕಾರಣಾಂ ॥ 

“ಸ್ವಯವಾಾಪಿಯಾದ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಈ ಮ್ರು ಹಸ್ರುಗಳನುನ ಸ್ಮರಿಸಿ, ಎಲ್ಾಾ ಲೆ್ೀಕಗಳನುನ 
ನಾಶಮಾಡುವ ಶಕ್ತತಯಿದು ಆ ಹಾಲ್ಾಹಲ ವಿಷ್ವನುನ ಜಿೀಣ್ಣಯಸಿದೆು .” 
—ಪದಮ ಪುರಾಣ್, ಉತ್ತರ ಖಂಡ, ಅಧ್ಾಾಯ ೨೩೨, ಶ್್ಾೀಕ ೧೮ 

(ॐ) ಅಚುಾರ್ಾಯ ನಮಾಃ । (ॐ) ಅನಾಂರ್ಾಯ ನಮಾಃ । (ॐ) ಗ ೇವಿಾಂದಾಯ ನಮಾಃ । 

“ಅಚ್ುಾತ್ನಿಗೆ ನಮಸಾರೆ. ಅನಂತ್ನಿಗೆ ನಮಸಾರೆ. ಗೆ್ೀವಿಂದನಿಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 
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ಊರ್ಧವಾ ಪುಾಂಡರ ತಿಲಕ ರ್ಧರನ 
ಊಧ್ ವಯ ಪುಂಡರ ಎಂದರೆ "ಮೀಲಿನ ಚಿಹನ". ಇದನುನ ವೈಷ್ಣವರು ಹಣೆಯ ಮೀಲೆ ಮತ್ುತ ಶರಿೀರದ 
ಬೀರೆ ೧೧ ಅಂಗಗಳಲಿಾ ಧ್ರಿಸ್ುವ ಎರಡು ಗೆರೆಗಳ ತಿಲಕ. ಶರಿೀರದ ಶಕ್ತತಗಳು ಮೀಲೆ 
ಹ್ೀಗುವುದನುನ ಇದು ಪರತಿನಿಧಿಸ್ುತ್ತದೆ. ದೆೀಹದಲಿಾ ಈ ಶಕ್ತತಗಳ ದ್ಾರಿಯನುನ 'ಚ್ಕರಗಳು' 
ಎನನಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಗಿನ ಮೀಲಿನ ತ್ುದಿಯಿಂದ (ಹುಬುುಗಳ ಮಧ್ಾ) ಕ್ದಲಿನ ತ್ುದಿಯವರಿಗೆ 
ಹಣೆಯಮೀಲೆ ತಿಲಕವನುನ ಧ್ರಿಸ್ಬೀಕು. ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ, ಒಬು ವಾಕ್ತತಯ ಶಕ್ತತಗಳು ಬನಿನನ ಕ್ಕಳಗಡೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನುನ ಧ್ಾಾನದಿಂದ ಮೀಲೆ, ತ್ಲೆಯ ತ್ುದಿಯಲಿಾ ಬರಹಮರಂದರಕ್ಕ ೆ ತ್ರಬೀಕು. ಅಲಿಾ, 
ಜಿೀವವು ಮರಣ್ದ ಸ್ಮಯದಲಿಾ ದೆೀಹವನುನ ಬಿಡುವ ಒಂದು ದ್ಾರಿ. ಹಾಗೆಯ, ಹುಬುುಗಳ ಮಧ್ಾ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಾಾನ ಮಾಡುವ ಒಂದು ಜಾಗ. 

ಎರಡು ಗೆರೆಗಳ ಮಧ್ಾದಲಿಾರುವ ಅಂತ್ರವು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ವಾಸಿಸ್ುವ ಸ್ಾಳವನುನ ಪರತಿನಿಧಿಸ್ುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ, ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಎಲ್ಾಾ ಕಾಯಯಗಳಲಿಾ ಊಧ್ ವಯ ಪುಣ್ಿ ರವನುನ ಧ್ರಿಸ್ಬೀಕು. ಇದನುನ ಹಲವಾರು 
ವಸ್ುತಗಳಂದ ಧ್ರಿಸ್ಬಹುದು, ನಿೀರಿನಿಂದ ಸ್ಹ. ಗೆ್ೀಪಿ ಚ್ಂದನ ಎನುನವ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮಣ್ುಣ 
ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಉಪಯೀಗಿಸ್ಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ಗೆ್ೀಪಿ ಚ್ಂದನಕ್ಕೆ ಸ್ವಲಾ ನಿೀರನುನ ಹಾಕ್ತ ಕಣ್ಕ ತ್ಯಾರಿಸ್ುವಾಗ, ಈ ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಹೀಳಬೀಕು: 

ಗ ೇಪಿೇಚನದನ ಪಾಪ್ಘ್ಾ ವಿಷ್ುಣದೇಹಸಮುದಭವ । 
ಚಕಾರಙ್ಕಕತ ನಮಸುಭ್ಾಾಂ ಧಾರಣ್ಣನುಮಕ್ದ ೇ ಭವ ॥ 

“ಗೆ್ೀಪಿ ಚ್ಂದನ, ಪಾಪಗಳ ನಾಶಕ, ವಿಷ್ುಣವಿನ ದೆೀಹದಿಂದ ಹುಟ್ಟತದವ – ಚ್ಕರದ 
ಅಂಕ್ತತ್ವಿರುವವ ನಿನಗೆ ನಮಸಾೆರ, ನಿನನುನ ಧ್ರಿಸಿದಮೀಲೆ ಮುಕ್ತತದ್ಾಯಕನಾಗು.” 
—ವಾಸ್ುದೆೀವ ಉಪನಿಷ್ದ್ 

ಕ್ಕೈಯಿನ ಮಧ್ಾದ ಬರಳನಿಂದ ತಿಲಕವನುನ ಧ್ರಿಸ್ಬೀಕು. ಸ್ವಲಾ ಒತ್ತಡ ಗೆರೆಗಳ ಮಧ್ಾದ 
ಅಂತ್ರಕಾ ೆಗಿ ನಿೀಡಿ ಮತ್ುತ ಬರಳನುನ ಕ್ಕಳಗಿನಿಂದ ಮೀಲೆ ಚ್ಲಿಸಿ. ಉದ್ಾಹರಣೆಗೆ, ಹಣೆಯ ಮೀಲೆ 
ತಿಲಕ ಧ್ರಿಸ್ುವಾಗ, ಮ್ಗಿನ ತ್ುದಿಯಲಿಾ ಬರಳನುನ ಇಟ್ುಟ, ಕ್ದಲಿನವರೆಗೆ ಚ್ಲಿಸಿ. 
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ತಿಲಕವನುನ ಶರಿೀರದ ೧೨ ಅಂಗಗಳಲಿಾ ಧ್ರಿಸ್ುವುದನುನ 'ದ್ಾವದಶ ಊಧ್ ವಯಪುಣ್ಿ ರ' ಎನನಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಈ ೧೨ ನಾಮಗಳನುನ ತಿಲಕ ಧ್ರಿಸ್ುವಾಗ ಹೀಳಬೀಕು. 

ಹಣ: ಶ್ರೀ ಕ್ಕೀಶವಾಯ ನಮಃ । 

ಹ ಟ್ಟೆ: ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ । 
ಎದ: ಶ್ರೀ ಮಾಧ್ವಾಯ ನಮಃ । 
ಗಾಂಟಲು: ಶ್ರೀ ಗೆ್ೀವಿನಾುಯ ನಮಃ । 
ಹ ಟ್ಟೆಯ ಬ್ಲಕಕ: ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣವೀ ನಮಃ । 
ಬ್ಲ ಕೈ: ಶ್ರೀ ಮಧ್ುಸ್್ದನಾಯ ನಮಃ । 
ಬ್ಲ ಭುಜ: ಶ್ರೀ ತಿರವಿಕರಮಾಯ ನಮಃ । 
ಹ ಟ್ಟೆಯ ಎಡಕಕ: ಶ್ರೀ ವಾಮನಾಯ ನಮಃ । 
ಎಡ ಕೈ: ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಧ್ರಾಯ ನಮಃ । 
ಎಡ ಭುಜ: ಶ್ರೀ ಹೃಷೀಕ್ಕೀಶ್ಾಯ ನಮಃ । 
ಮೇಲಿನ ಬೆನುಾ: ಶ್ರೀ ಪದಮನಾಭಾಯ ನಮಃ । 
ಕಡಿಮ ಬೆನುಾ: ಶ್ರೀ ದ್ಾಮೀದರಾಯ ನಮಃ । 

ಹಣೆಯ ಪಾಶವಯದಲಿಾ ಶಂಖ ಮತ್ುತ ಚ್ಕರದ ಮುದರಗಳನುನ ಹಾಕುವಾಗ, ಮುಂದಿನ ಶ್್ಾೀಕಗಳನುನ 
ಹೀಳಬೀಕು. 
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ಶ್ಾಂಖ ಮುದರ:

ಪಾಞ್ ಚಜನಾ ನ್ನಜಧಾವನ ರ್ಧ ವಸ್ಪಾತಕ ಸಾಂಚಯ । 
ರ್ಾರಹಿಮಾಾಂ ಪಾಪಿನಾಾಂ ಘೇರಸಾಂಸಾರಾಣಾವ ಪಾತಿನಾಂ ॥ 

ಚಕರ ಮುದರ: 

ಸುದಶ್ಾನ ಮಹಾಜ್ವವಲ ಕ ೇಟಿಸ ಯಾಸಮಪ್ರಭ । 
ಅಜ್ಞಾನಾಾಂರ್ಧಸಾ ಮೇ ನ್ನತಾಾಂ ವಿ್ ಣೇಮಾಾಗಾಾಂ ಪ್ರದಶ್ಾಯ ॥ 
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ಆಹಾರದ ಅಪ್ಾಣ 

ಯಾವುದೆ ಭ್ೀಜನವನುನ ಸೀವಿಸ್ುವಾಗ, ಅದನುನ ಶ್ರೀ ಹರಿಗೆ ನೈವೀದಾವಾಗಿ ಅಪಿಯಸ್ಬೀಕು. 
ತ್ಳಮಟ್ಟದ ಒಂದು ರಿೀತಿ 'ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಾಣಪಯಣ್ಮಸ್ುತ' (ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಪಯಣೆಯಾಗಲಿ) ಎಂದು 
ಹೀಳ, ಭ್ೀಜನವನುನ ಸೀವಿಸ್ುವಾಗ, 'ಗೆ್ೀವಿಂದ' ಅಥವಾ 'ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಾವನರಾಯ ನಮಃ' ಎಂದು 
ಮನಸ್ಿಲಿಾ ಹೀಳುತ್ತ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವನುನ ನಮಮ ಅಂತ್ಯಾಯಮ ಮತ್ುತ ಭ್ೀಜನವನುನ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ತಿನುನವವನಂದು ಸ್ಮರಿಸ್ಬೀಕು. ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ೧೬ನ ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಕ್ಡ ತಿನುನವ ಮುನನ 
ಅಥವಾ ನಂತ್ರ ಹೀಳಬಹುದು.

ಭಾರರ್ಜಷ್ುಣಭ ೇಾಜನಾಂ ಭ ೇಕಾ್ ಸಹಿಷ್ುಣಜಾಗದಾದಿಜಾಃ । 
ಅನಘೇ ವಿಜಯೇ ಜೇರ್ಾ ವಿಶ್ವಯೇನ್ನಾಃ ಪುನವಾಸುಾಃ ॥ ೧೬ ॥ 

ಇನ್ನಂದು ವಿಧ್ಾನ, ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಪೂವಯಪಿೀಠಿಕದಲಿಾ ೧೦ನಿಂದ ೧೩ನಯ 
ಶ್್ಾೀಕಗಳನುನ, ಭಿೀಷ್ಮ ರಚಿಸಿದ ಸ್ುತತಿ, ಹೀಳಬಹುದು. 

ವೈಷ್ಣವರು ಆದಶಯಪಾರಯವಾಗಿ ಬರಿ ಸಾತಿತ ವಕ ಆಹಾರವನನೀ ಸೀವಿಸ್ಬೀಕು. ಮಾಂಸ್, ಕಳುು, 
ನುಗೆೆಕಾಯಿ, ಬದನಕಾಯಿ ಮತ್ುತ ಮ್ಲಂಗಿಗಳನುನ ಯಾವುದೆೀ ಕಾರಣ್ಕ್ೆ ತಿನ್ನೀದು ನಿಷೀಧ್ 
('ಮತ್ುತ ಗುಲಾ' ಅಥವಾ 'ವಾದಿರಾಜ ಗುಲಾ' ಎಂದು ಉಡುಪಿಯ ಹತಿತರ ಸಿಗುವ ಜಾತಿಯ 
ಬದನಕಾಯಿಯು ಸಾತಿತ ವಕ ಮತ್ುತ ಅದನುನ ಸೀವಿಸ್ಬಹುದು). ಇದ್ಾನುನ ಸೀವಿಸ್ುವರಿಂದ ದಿವಜತ್ವ 
ಮತ್ುತ ವೈಷ್ಣವತ್ವ ನಾಶ್ಸ್ಲ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆದಶ್ಾಪಾರಯವಾದ ನೈವೇದಾ: 

 ಆಹಾರದ ಅಡುಗೆಯನುನ ವೈಷ್ಣವರೆೀ ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿಂದ ಮಾಡಬೀಕು. 
 ಅಪಯಣೆಮಾಡುವ ಮುನನ, ಅದನುನ ಮ್ಸ್ುವುದು, ನ್ೀಡುವುದು ಅಥವಾ ತಿನುನವುದು 

ನಿಷೀಧ್. 
 ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವವರು ಲಕ್ಷಿ ಮೀ ದೆೀವಿಯ ಧ್ಾಾನವನುನ ಮಾಡಿ ವಾಸ್ನ ಮ್ಸ್ಬಹುದು. 
 ಸರಮಕ್ ತ್ಟಟಗಳಲಿಾ ಅದನುನ ಬಡಿಸ್ಬಾರದು. 
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ಬರಳನಿಂದ ನಿೀರನುನ ಮುಟ್ಟಟ ನಲದಲಿಾ ಚೌಕ ಮಂಡಲವನುನ ಬಿಡಿಸಿ, ನೈವೀದಾದ ಪಾತ್ರೆಯನುನ 
ಅದರ ಮೀಲೆ ಮಡುಗಿ. ಕ್ಕಲುವು ತ್ುಳಸಿ ಎಲಗಳನುನ ಮತ್ುತ ನಿೀರಿನ ಹನಿಗಳನುನ ಕ್ಕೈಯಲಿಾ 
ತೆಗೆ್ಂಡು, ‘ಶ್ರೀಭಾರತಿೀಶ್ಾನತಗಯತ್ ನೈವೀದಾಂ ಸ್ಮಪಯಯಾಮ’ ಎಂದು ಹೀಳುತ್ತ, ಕ್ಕೈಯನುನ 
ಪಾತ್ರೆಯ ಸ್ುತ್ತ ತಿರುಗಿಸಿ. ತ್ುಳಸಿ ಎಲಗಳನುನ ಪಾತ್ರೆಯಲಿಾ ಹಾಕ್ತ ಸ್ವಲಾ ಸ್ಮಯಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣನುನ 
ಮುಚಿಿ . ನಂತ್ರ, ಆಹಾರವನುನ ಬಡಿಸಿ ತಿನನಬಹುದು. 
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ತುಳಸಿಯ ಪ್ರಯೇಗ 

ತ್ುಳಸಿ ಗಿಡವು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಅಚ್ಯನಯಲಿಾ ಬಹಳ ಮುಖಾ. ಅದರಲಿಾ ಲಕ್ಷಿ ಮೀ ದೆೀವಿಯ, 
ತ್ುಳಸಿಯ ಆವಶವಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಾಾ ಅಚ್ಯನಯ ಮತ್ುತ ನೈವೀದಾ ನಿೀಡುವ ಕಾಯಯಗಳಲಿಾ 
ತ್ುಳಸಿಯ ಪರಯೀಗದಿಂದಲೆ ಪೂಣ್ಯವಾಗುವುದು ಎಂದು ಪುರಾಣ್ಗಳಲಿಾ ಹೀಳಲ್ಾಗಿದೆ. ತ್ುಳಸಿ 
ಗಿಡವಿನ ಉಪಸಿಾತಿಯ ಮನಯಲಿಾ ಶುಭ ಹರೆೈಸ್ುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ದುರ್ಯಟ್ನಗಳನುನ ನಿಲಿಾಸ್ುತೆತ. 
ಹಾಗಾಗಿ, ಇದನುನ ಹೀಳಲ್ಾಗಿದೆ: 

ಮನಾದರಕುನದಕುರಬೆ ೇತಾಲಚಮಾಕಾಣಾಪುನಾಾಗನಾಗಬ್ಕುಲಾಮುುಜಪಾರಿಜ್ವರ್ಾ: । 
ಗನಧೇಽರ್ಚಾತೇ ತುಲಸಿಕಾಭರಣೇನ ತಸಾಾ ಯಸಿಮಾಂಸ್ಪ್: ಸುಮನಸ್ತ ೇ ಬ್ಹು ಮಾನಯನ್ನ್ ॥ ೧೯ ॥ 

“ಮಂದ್ಾರ, ಕುಂದ, ಕುರಬಕ, ಉತ್ಾಲ, ಚ್ಂಪಕ, ಅಣ್ಯ, ಪುನಾನಗ, ನಾಗಕ್ಕೀಶರ, ಬಕುಲ, 
ಅಂಬುಜ ಮತ್ುತ ಪಾರಿಜಾತ್ ಸ್ುವಾಸ್ನಯ ಹ್ವಿರುವ ಗಿಡಗಳು. ಆದರೆ ಅವರು ತ್ುಳಸಿಯನನ 
ಹ್ಗಳುತ್ಾತರೆ, ಯಾರ ತ್ಪಸ್ುಿ ಮತೆತ ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿಂದ ತ್ುಳಸಿಯನುನ ಪೂಜಿಸ್ಲ್ಾಗುತೆತ ಮತೆತ 
ಅದರ ಎಲೆಗಳನುನ ಹ್ವಿನ ಮಾಲೆಗಳಲಿಾ ಉಪಯೀಗಿಸ್ಲ್ಾಗುತ್ತದೆ.” 
—ಭಾಗವತ್ ಪುರಾಣ್, ಸ್ೆಂಧ್ ೩, ಅಧ್ಾಾಯ ೧೫, ಶ್್ಾೀಕ ೧೯ 

ತ್ುಳಸಿ ಗಿಡವಿನ ಹತಿತರ ಇರುವಾಗ, ಈ ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಹೀಳಬಹುದು: 

ಮಹಾಪ್ರಸಾದ ಜನನ್ನೇ ಸುಖ ಸೌಭಾಗಾ ವಧಿಾನ್ನೇ । 
ಆಧಿ ವಾಾಧಿಾಂ ಚ ಹರಮೇ ತುಳಸಿೇ ತವಾಂ ನಮಾಮಾಹಾಂ ॥ 

“ಮಹಾಪರಸಾದದ ಜನನಿೀ ಮತ್ುತ ಸ್ುಖ ಸೌಭಾಗ ಾ ಕ್ಕ್ಡುವ ಮತ್ುತ ವಾಾಧಿಗಳ ಹರಣೆ ಮಾಡುವ 
ತ್ುಳಸಿ, ನಿನನುನ ನಮಸ್ೆರಿಸ್ುತೆತೀನ.” 

ತ್ುಳಸಿ ಎಲೆಗಳನುನ ಆರಿಸ್ುವಾಗ, ಈ ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಹೀಳ: 

ತುಳಸಾ ಅಮಮತಜನಾಮಸಿ ಸದಾ ತವಾಂ ಕೇಶ್ವಪಿರಯೇ । 
ಕೇಶ್ವಾರ್ಾಾಂ ಲುನಾಮ್ನ ರ್ಾವಾಂ ಪ್ರಸಿೇದ ಹರಿವಲಲಭೇ ॥ 

“ಅಮೃತ್ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಟರುವ ತ್ುಳಸಿ, ನಿೀನು ಯಾವಾಗಲು ಕ್ಕೀಶವಿನಿಗೆ ಪಿರಯ. ಕ್ಕೀಶವನಿಗಾಗಿ, ನಿನನ 
ಎಲೆಗಳನುನ ಆರಿಸ್ುತಿತದೆುೀನ. ಆಶ್ವಾಯದ ನಿೀಡು, ಹರಿವಲಾಭ.” 
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ವಿಧಿಗಳು: 

 ಒಂದು ಸ್ಲ ಒಂದು ಎಲೆಯನುನ ಎಚ್ಿರವಾಗಿ ಆರಿಸ್ಬೀಕು. 
 ಉಪಕರಣ್ಗಳನುನ ಉಪಯೀಗಿಸ್ ಬಾರದು. 
 ಎಲೆಗಳನುನ ಮತ್ುತ ಹ್ವುಗಳನುನ ದಿನದಲಿಾ ಮಾತ್ರ ಸ್್ಯೀಯದಯದಿಂದ ಸ್್ಯಾಯಸ್ತದ 

ಸ್ಮಯವರೆಗು ಕ್ತೀಳಬೀಕು. 
 ದ್ಾವದಶ್ಯ ದಿನ ತ್ುಳಸಿ ಎಲಗಳನುನ ಕ್ತೀಳ ಬಾರದು. 
 ಎಲೆಗಳನುನ ಬಲ ಕ್ಕೈಯಿನಿಂದ ಕ್ತೀಳಬೀಕು ಮತ್ುತ ಎಡ ಕ್ಕೈಯಿನಿಂದ ಗಿಡದ ರೆಂಬಯನುನ 

ಹಿಡಿಯಬೀಕು. ರೆಂಬಗಳನುನ ಮುರಿಯಬಾರದಂತೆ ನ್ೀಡಿಕ್ಕ್ಳುಬೀಕು. 
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ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಧಿಗಳು 
ಶುಕಾಪಕ್ಷ ಮತ್ುತ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಅವದಿಯಲಿಾ ೧೧ನ ದಿನವನುನ ಏಕಾದಶ್ ಎನನಲ್ಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ 
ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಬಹಳ ಮಹತ್ವವಿದೆ. ಎಕಾದಶ್ಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ್ ಮಾಡಬೀಕು. ಶ್ಾಸ್ತ ರಗಳಲಿಾ ಇದನುನ 
ಹ್ಗಳಲ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಹ್ಟಟಗೆ ವಿಶ್ಾರಂತಿ ಸಿಗುತೆತ ಮತ್ುತ ಆರೆ್ಗಾಕ್ೆ ಲ್ಾಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದಶಯಪಾರಯವಾಗಿ, ಉಪವಾಸ್ ನಿಜಯಲವಾಗಿರಬೀಕು (ನಿೀರು ಮತ್ುತ ಬೀರೆ ದರವಗಳನ್ನ ಕ್ಡ 
ಸೀವಿಸ್ಬಾರದು). ಆದರೆ ಇದನುನ ಅನನುಭವಿಗಳು ಮಾಡಬಾರದು. ಪರತಿ ಏಕಾದಶ್ಯ್ 
ಉಪವಾಸ್ ಮಾಡಿ ವಷ್ಯಗಳಂದ ಇದನುನ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತತ ಪಾರಪಿತಯಾಗಬಹುದು. ದಶಮಯ 
ತಿರ್ಥಯು ಏಕಾದಶ್ಯ ಸ್್ಯೀಯದಯದ ಸ್ಮಯವರೆಗೆ ಇದುರೆ, ಉಪವಾಸ್ವನುನ ಮುಂದಿನ 
ದಿವಸ್ ಮಾಡಬೀಕು ಮತ್ುತ ಆ ದಿವಸ್ ಮಾಡಬಾರದು. ಉದ್ಾಹರಣೆಗೆ, ದಶಮಯು ರ್ಜಲೆೈ ೩೧ 
ಬಳಗೆ ಮುಗಿದು ಎಕಾದಶ್ ಅವತ್ುತ ಶುರುವಾದರೆ, ಉಪವಾಸ್ವನುನ ೧ ಆಗಸ್ಟ ಮಾಡಬೀಕು. 

ಅನನುಭವಿಗಳು ಬರಿ ಸ್ವಲಾ ಆಹಾರ ಅಥವಾ ಹಣ್ುಣಗಳು ಮತ್ುತ ನಿೀರನುನ ಮಾತ್ರ ಸೀವಿಸಿ 
ಉಪವಾಸ್ದ ಅಭಾಾಸ್ವನುನ ಶುರು ಮಾಡಬಹುದು. ಉಪವಾಸ್ದಿಂದ ಆರೆ್ೀಗ ಾಕ್ಕ ೆ 
ತೆ್ಂದರೆಯಾಗದಂತೆಯು ಕ್ಡ ನ್ೀಡಬೀಕು. ರೆ್ೀಗಗಳರುವವರಿಗೆ ಉಪವಾಸ್ದಿಂದ 
ತೆ್ಂದರೆಯಾಗುವಹಾಗಿದುರೆ, ಉಪವಾಸ್ವನುನ ಮಾಡಬಾರದು. ರೆ್ೀಗಗಳರುವವರಿಗೆ 
ಉಪವಾಸ್ದಿಂದ ತೆ್ಂದರೆಯಾಗುವಹಾಗಿದುರೆ, ಉಪವಾಸ್ವನುನ ಮಾಡಬಾರದು. ಪಂಚಾಂಗದ 
ಪರಕಾರ ಏಕಾದಶ್ಯ ತಿರ್ಥಯು ಶುರುವಾದ್ಾಗ ಉಪವಾಸ್ವನುನ ಶುರು ಮಾಡಿ, ಏಕಾದಶ್ಯ 
ತಿರ್ಥಯು ಮುಂದಿನ ದಿನ ಅಂತ್ಾವಾಗುವಾಗ, ಉಪವಾಸ್ವನುನ ನಿಲಿಾಸ್ಬೀಕು. ಏಕಾದಶ್ಯ 
ದಿನಗಳಲಿಾ ಶ್ಾಸ್ತ ರಗಳ ಅಧ್ಾಯನ, ಸ್ತೀತ್ರಗಳ ಪಾರಾಯಣ್, ಪೂಜ, ಇತ್ಾಾದಿಯನುನ ಜಾಸಿತ 
ಮಾಡಬೀಕು. ಹಲಾನುನ ಉರ್ಜುವುದು, ಕ್ದಲನುನ ಬಾಚಿಕ್ಕ್ಳುುವುದು, ಕನನಡಿಯಲಿಾ ನ್ೀಡಿ 
ಮುಖವನುನ ಅಲಂಕರಿಸ್ುವುದು ಮತ್ುತ ಇತ್ಾಾದಿ, ನಿಷೀಧಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ. 
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ವಿವಿರ್ಧ ಶ ಲೇಕಗಳು 
ಈ ಶ್್ಾೀಕಗಳನುನ ದಿನಚ್ರದಲಿಾ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಕ್ಕಲಸ್ಗಳನುನ ಮಾಡುವಾಗ ಹೀಳಬೀಕು. 

ಬೆಳಿಗ ಎದದೇಳುವಾಗ: 

ಕರಾಗರೇ ವಸತೇ ಲಕ್ಷ್ ಮೇ ಕರಮಧ್ಾೇ ಸರಸವತಿ । 
ಕರಮ ಲೇ ತು ಗ ೇವಿನದಾಃ ಪ್ರಭಾತೇ ಕರದಶ್ಾನಮ್ ॥ 

“ಲಕ್ಷಿ ಮೀ ದೆೀವಿಯು ಬರಳನನಿನ ವಾಸಿಸ್ುತ್ಾತಳೆ, ಸ್ರಸ್ವತಿ ದೆೀವಿಯು ಕ್ಕೈಯಲಿಾ ಮತ್ುತ ಗೆ್ೀವಿಂದನು 
ಮಣ್ಣಕಟ್ಟಟಯಲಿಾ . ಬಳಗೆ ಇದನುನ ನ್ೀಡಿ.” 

ಎದದೇಳಿ ನಲದಲಿಲ ಕಾಲಿಡುವ ಮುನಾ: 

ಸಮುದರವಸನೇ ದೇವಿ ಪ್ವಾತಸ್ನಮಣಡಲೇ । 
ವಿಷ್ುಣಪ್ತಿಾ ನಮಸು್ಭಾಾಂ ಪಾದಸಾಶ್ಾಾಂ ಕ್ಷಮಸವಮೇ ॥ 

“ಸ್ಮುದರ ವನುನ ಧ್ರಿಸಿದ ದೆೀವಿ, ಪವಯತ್ಗಳು ನಿನನ ಎದೆ – ವಿಷ್ುಣಪತಿನ, ನಿನಗೆ ನಮಸಾೆರ. 
ಪಾದಗಳಂದ ನಿನನನುನ ಮುಟ್ಟಟದಕ್ಕೆ ಕ್ಷಮಸ್ು.” 

ಸಾಾನ ಮಾಡುವಾಗ: 

ಗಾಂಗೇಚ ಯಮುನೇ ಚೈವ ಗ ೇದಾವರಿ ಸರಸವತಿ । 
ನಮಾದೇ ಸಿಾಂರ್ಧು ಕಾವೇರಿ ಜಲೇಽಸಿಮನ್ ಸನ್ನಾಧಿಾಂ ಕುರು ॥ 

“ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ, ಗೆ್ೀದ್ಾವರಿ, ಸ್ರಸ್ವತಿ, ನಮಯದ್ಾ, ಸಿಂಧ್ು ಮತ್ುತ ಕಾವೀರಿ, ನಿಮಮ 
ಅಸಿತತ್ವವನುನ ಈ ನಿೀರಿನಲಿಾ ಪರಕಟ್ಟಸಿ.” 

ಸಾಾನವನುಾ ಮಾಡಲು ಆಗದಿದಾದಗ, ಮನಸಿಸರನಲಿಲ ಸಾಾನ ಮಾಡಲು: 

ಅಪ್ವಿತರ ಪ್ವಿತ ರೇವಾ ಸವಾಾವಸಾ್ಾಂ ಗತ ೇಪಿವಾ । 
ಯಸಮರೇತ್ ಪುಾಂಡರಿೇಕಾಕ್ಷಾಂ ಸ ಬಾಹಾಾಭಾಾಂತರ ಶ್ುರ್ಚಾಃ ॥ 

“ಅಶುದಧವ ಅಥವಾ ಶುದಧವೀ, ಎಲ್ಾಾ ಸಿತರ್ಥಗಳಲಿಾ ಪುಂಡರಿೀಕಾಕ್ಷವನುನ ಸ್ಮರಿಸ್ುವವನು ಬಾಹಾ 
ಮತ್ುತ ಆಂತ್ರಿಕ ಶುದಧತೆಯನುನ ಪಾರಪಿತಸ್ುತ್ಾತನ.” 
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ಮನಯಾಂದ ಆಚ ಹ ೇಗುವಾಗ: 

ಅಗರತ ೇ ನಾರಸಿಾಂಹಶ್ಚ ಪ್ಮಷ್ಠತ ೇ ಗ ೇಪಿೇನಾಂದನಾಃ । 
ಉಭಯೇಹ ೇ ಪಾಶ್ವಾಯೇರಾಸಾ್ಾಂ ಸಶ್ರೌ ರಾಮ ಲಕ್ಷ ಮಣೌ ॥ 

“ನರಸಿಂಹನು ಮೀಲಿದ್ಾುನ, ಗೆ್ೀಪಿನಂದನನು ಹಿಂದೆ ಇದ್ಾುನ. ಜೊತೆಯ, ಬದೆಗಳಲಿಾ, 
ಬಾಣ್ಗಳನಿನಟ್ುಟ ಕ್ಕ್ಂಡು ರಾಮ ಮತ್ುತ ಲಕ್ಷ ಮಣ್ರಿದ್ಾುರೆ..” 

ಪ್ರಯಾರ್ಸುತ್ಿರುವಾಗ: 

ಕುಾಂಕುಮನ್ನಕತ ವಣ್ಣಾಯ ಕುಾಂದೇಾಂದು ರ್ಧವಲಾಯ ಚ । 
ವಿಷ್ುಣವಾಹನ ನಮಸುಭ್ಾಾಂ ಪ್ಕ್ಷ್ರಾಜ್ವಯ ತೇ ನಮಾಃ ॥ 

“ಕುಂಕುಮ ಬಣ್ಣದಿಂದ ಪರಕಾಶ್ಸ್ುವವನು, ವಿಷ್ುಣವಿನ ವಾಹನ, ನಿನಗೆ ನಮಸಾೆರ, ಪಕ್ಷಿರಾಜ, 
ನಿನಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 

ತಿೇರ್ಾ ಸ್ತೇವಿಸುವಾಗ: 

ಅಕಾಲ ಮಮತುಾ ಹರಣಾಂ ಸವಾವಾಾಧಿ ನ್ನವಾರಣಾಂ । 
ಸಮಸ್ ದುರಿತ ೇಪ್ಶ್ಮನಾಂ ವಿಷ್ುಣ ಪಾದ ೇದಕಾಂ ಶ್ುಭಾಂ ॥ 

“Destroyer of untimely death and resolver of all diseases, annihilator of all 

threats – the water from Shri Vishnu’s feet is auspicious.” 

ಔಷ್ಧಿಗಳನುಾ ಸ್ತೇವಿಸುವಾಗ: 

ಶ್ರಿೇರೇ ಜಜಾರಿೇ ಭ ತೇ ವಾಾಧಿಗರಸ್ತ್ೇ ಕಳೇಬ್ರೇ । 
ಔಷ್ರ್ಧಾಂ ಜ್ವಹಾವಿೇತ ೇಯಾಂ ವೈದ ಾೇ ನಾರಾಯಣ ೇ ಹರಿಾಃ ॥ 

“ಜಜಯರವಾದ ಶರಿೀರದಲಿಾ, ಆತ್ಮವು ವಾಾಧಿಗಳ ಬಂಧ್ನದಲಿಾರುವಾಗ, ಔಷ್ಧಿಯು ಗಂಗೆೀಯ 
ಹನಿಯು ಮತ್ುತ ವೈದಾನು ನಾರಾಯಣ್, ಹರಿ.” 

ಅಶ್ವತಥ ಮರವನುಾ ನಮಸಕರಿಸಲು: 



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 24 

ಮ ಲತ ೇ ಬ್ರಹಮರ ಪಾಯ ಮರ್ಧಾತ ೇ ವಿಷ್ುಣರ ಪಿರ್ೇ । 
ಅಗರತಾಃ ಶಿವರ ಪಾಯ ಅಶ್ವರ್ಾಥಯ ನಮೇ ನಮಾಃ ॥ 

“ಬರಹಮನ ರ್ಪದ ಬೀರು, ವಿಷ್ುನವಿನ ರ್ಪದ ಕಾಂಡ ಮತ್ುತ ಶ್ವನ ರ್ಪದಲಿಾರುವ ತ್ುದಿಯಿರುವ 
ಅಶವತ್ಾವಿಗೆ ನಮಸಾೆರ ಮತ್ುತ ನಮಸಾೆರ.” 

ಅಚಾನಯಲಾಲದ ತಪು ಾಗಳಿಾಂದ ಅರ್ವಾ ತಪು ಾ ಉಚಾಛರಣಯಾಂದ ಬ್ರುವ ದ ೇಷ್ಗಳನುಾ 
ನಾಶ್ಮಾಡಲು: 

ಮಾಂತರಹಿೇನಾಂ ಕರಯಾಹಿೇನಾಂ ಭಕ್ಹಿೇನಾಂ ಜನಾದಾನ । 
ಯತ ಾರ್ಜತಾಂ ಮಯಾ ದೇವ ಪ್ರಿಪೂಣಾಾಂ ತದಸು್ ಮೇ ॥ 

“ಮಂತ್ರಹಿೀನವಾಗಿ, ಕ್ತರಯಹಿೀನವಾಗಿ ಮತ್ುತ ಭಕ್ತತಹಿೀನವಾಗಿ ಮಾಡಲಗಿರುವ ನನನ ಪೂಜೆಯನುನ 
ಪರಿಪೂಣ್ಯ ಮಾಡಿಸ್ು, ದೆೀವ, ಜನಾದಯನ.” 

ಯದದತ್ಾಂ ಭಕ್ಮಾತರೇಣ ಪ್ತರಾಂ ಪುಷ್ಾಾಂ ಫಲಾಂ ಜಲಾಂ । 
ಆವೇದಿತಾಂ ನ್ನವೇದಾಾನ್ ತು ತದ್ ಗಿರಹನನುಕಾಂಪ್ಯಾ ॥ 

“ಯಾವ ಎಲೆಗಳನುನ, ಹ್ವುಗಳನುನ ಮತ್ುತ ಹಣ್ುಣಗಳನುನ ಭಕ್ತತಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ನಿೀಡಿದೆುೀನ, 
ಅದನುನ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಸಿವೀಕರಿಸ್ು.” 

ವಿಧಿಹಿೇನಾಂ ಮಾಂತರಹಿೇನಾಂ ಯತಿಕಾಂಚದುಪ್ಪ್ದಿತಾಂ । 
ಕರಯಾಮಾಂತರವಿಹಿೇನಾಂ ವಾ ತತ್ ಸವಾಾಂ ಕ್ಷಾಂತುಮಹಾಸಿ ॥ 

“ವಿಧಿಹಿೀನವಾಗಿ ಮತ್ುತ ಮಂತ್ರಹಿೀನವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಎಲ್ಾಾ ಕಾಯಯಗಳನುನ ಕ್ಷಮಸ್ು.” 

ದಿವಜರತ ತ್ಪುು ಉಚಾಾರಣ ಯ ಪಾಪವದ ನಾಶಕ್ಾಾಗಿ, ಪುರತಷ ಸೂಕುವನತು ಕೂಡ 

ಹ ೀಳಬಹತದತ. 

To pray for annihilation of one’s sinful actions: 

ಅಪ್ರಾರ್ಧ ಸಹಸಾರರ್ ಕರಯಾಂತೇಽಹನ್ನಾಶ್ಾಂ ಮಯಾ । 
ದಾಸ್ತ ೇಽಹಮ್ನತಿ ಮಾಾಂ ಮರ್ಾವ ಕ್ಷಮಸವ ಪುರು್ ೇತ್ಮ ॥ 
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“ಸಾವಿರ ಅಪರಾಧ್ಗಳನುನ ನನಿನಂದ ಮಾಡಲ್ಾಗಿದೆ. ನಾನು ಒಬು ದ್ಾಸ್ ಎಂದು ತಿಳದು, ಕ್ಷಮಸ್ು 
ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮ.” 

ಪಾಪೇಹಾಂ ಪಾಪ್ಕಮಾಾಹಾಂ ಪಾಪಾತಮ ಪಾಪ್ ಸಾಂಭವಾಃ । 
ರ್ಾರಹಿಮಾಾಂ ಕಮಪ್ಯಾ ದೇವ ಶ್ರಣ್ಣಗತವತಸರಲ ॥ 

“ನಾನು ಪಾಪ, ಪಾಪಕಮಯ, ಪಾಪಾತ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಟದುು . ನನನನುನ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಕ್ಷಮಸ್ು, 
ಶರಣಾಗತ್ವತ್ಿಲ ದೆೀವ.” 

(ಮುಂದಿನ ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಪರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೀಳಬೀಕು) 

ಯಾನ್ನ ಕಾನ್ನ ಚ ಪಾಪಾನ್ನ ಜನಾಮಾಂತರ ಕಮರ್ಾನ್ನ ಚ । 
ರ್ಾನ್ನ ರ್ಾನ್ನ ವಿನಶ್ಾಾಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷ್ಣ ಪ್ದೇ ಪ್ದೇ ॥ 

“ಯಾವ ಯಾವ ಪಾಪಗಳನುನ ಹಲವಾರು ಜನಮಗಳಲಿಾ ಮಾಡಲ್ಾಗಿದೆಯ, ಅವುಗಳನುನ 
ಪರದಕ್ಷಿಣ್ವು ಪದೆೀ ಪದೆೀ ವಿನಾಶ್ಸ್ಲಿ.” 

ದಿೇಪ್ವನುಾ ಹಚುಚವಾಗ: 

ದಿೇಪ್ಜ್ಾೇತಿಾಃ ಪ್ರಬ್ರಹಮ ದಿೇಪ್ಜ್ಾೇತಿಜಾನಾದಾನಾಃ । 
ದಿೇಪೇ ಹರತು ಮೇ ಪಾಪ್ಾಂ ದಿೇಪ್ಜ್ಾೇತಿನಾಮೇಽಸು್ತೇ ॥ 

“ದಿೀಪದ ಜೊಾೀತಿಯು ಪರಬರಹಮ, ದಿೀಪದ ಜೊಾೀತಿಯು ಜನಾದಯನ. ದಿೀಪವು ಪಾಪಗಳನುನ 
ವಶಪಡಿಸ್ುತೆತ. ದಿೀಪದ ಜೊಾೀತಿಗೆ ನಮಸಾೆರ.” 

 



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 26 

೨. ವ ೀದಗಳ ಸೂಕುಗಳು ಮತ್ತು ಮುಂತ್ರಗಳು 

ಈ ಭಾಗದಲಿಾ ವೀದಗಳ ಮುಖಾ ಮಂತ್ರಗಳು ಮತ್ುತ ಸ್್ಕತಗಳು ಇವ. ಇದನುನ ಕ್ಕೀವಲ ದಿವಜರು 
ಮಾತ್ರ ಉಚ್ಛರಿಸ್ಬೀಕು. ಬೀರೆಯವರು ಇದನುನ ಬಿಡಬಹುದು. 

ನಾರಾಯಣ ಉಪ್ನ್ನಷ್ದ್ 

(ಕೃಷ್ಣ ಯರ್ಜವೀಯದ) 

ಓಂ ಸ್ ̱ಹ ನಾ ̍ವವತ್ು । 
ಸ್̱ಹ ನೌ̍ ಭುನಕುತ । 
ಸ್̱ಹ ವಿೀ ̱ಯಯಂ ̍ ಕರವಾವಹೈ । 
ತೆೀ ̱ಜ̱ಸಿವನಾ ̱ವಧಿೀ ̍ತ್ಮಸ್ುತ ̱ ಮಾ ವ̍ಿದಿವಷ್ಾ ̱ವಹೈ̎ ॥ 
ಓಂ ಶ್ಾನಿತ̱ಃಃ ಶ್ಾನಿತ̱ಃಃ ಶ್ಾನಿತ̍ಃಃ ॥ 

ಓಂ ಅಥ ಪುರುಷ್ೀ ಹ ವೈ ನಾರಾಯಣೆ್ೀऽಕಾಮಯತ್ ಪರಜಾಃ ಸ್ೃ ̍ಜೆೀಯೀ ̱ತಿ । 
ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾತ್ಾಾ ರ̍ಣೆ್ೀ ಜಾ ̱ಯತೆೀ । ಮನಃ ಸ್ವೀಯನಿು ರ ̍ಯಾಣ್ಣ ̱ ಚ್ । ಖಂ ವಾಯುಜೊಾೀಯತಿರಾಪಃ 
ಪೃರ್ಥವಿೀ ವಿಶವ ̍ಸ್ಾ ಧ್ಾ ̱ರಿಣ್ಣೀ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾದು ರ̍ಹಾಮ ಜ̱ಾಯತೆೀ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾದುರ ̍ದೆ್ರೀ ಜಾ̱ಯತೆೀ । 
ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾದ̍ಿನ್ು ರೀ ಜಾ ̱ಯತೆೀ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾತ್ಾ ರಜಾಪತ್ಯಃ ಪರ̍ಜಾಯ̱ನತೀ । 
ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾದ್ಾು ವದಶ್ಾದಿತ್ಾಾ ರುದ್ಾರ ವಸ್ವಸ್ಿವಾಯಣ್ಣ ಚ್ ಛ̍ನಾುಗಂ̱ಸಿ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾದೆೀವ 
ಸ್ಮು ̍ತ್ಾದಾ ̱ನತೀ । ನಾ ̱ರಾ ̱ಯ̱ಣೆೀ ಪರ̍ವತ್ಯ̱ನತೀ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣೆೀ ಪರ ̍ಲಿೀಯ̱ನತೀ ॥ 

ಓಂ । ಅಥ ನಿತೆ್ಾೀ ನಾ ̍ರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಬರ̱ಹಾಮ ನಾ̍ರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಶ್̱ವಶಿ̍ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಶ̱ಕರಶ̍ಿ 
ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ದ್ಾಾ̱ವಾ ̱ಪೃ̱ರ್ಥ ̱ವೌಾ ಚ್ ̍ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಕಾ ̱ಲಶ̍ಿ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ದ̱ಿಶಶ̍ಿ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । 
ಊ ̱ಧ್ ವಯಶ̍ಿ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಅ ̱ಧ್ಶ̍ಿ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ಅ ̱ನತ̱ಬಯ̱ಹಿಶ̍ಿ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ನಾರಾಯಣ್ 
ಏವೀ̍ದಗಂ ಸ್̱ವಯಮ್ । ಯದ್ೂ̱ತ್ಂ ಯಚ್ಿ ̱ ಭವಾಮ್̎ । ನಿಷ್ ೆಲೆ್ೀ ನಿರಞ್ುನ್ೀ ನಿವಿಯಕಲೆ್ಾೀ 
ನಿರಾಖಾಾತ್ಃ ಶುದೆ್ಧೀ ದೆೀವ ಏಕ್ಕ್ೀ ̍ ನಾರಾಯ̱ಣ್ಃ । ನ ದಿವ ̱ತಿೀಯೀ ̎ऽಸಿತ̱ ಕಶ್ಿ̍ತ್ । ಯ ಏ ̍ವಂ ವೀ̱ದ । 
ಸ್ ವಿಷ್ುಣರೆೀವ ಭವತಿ ಸ್ ವಿಷ್ುಣರೆೀ ̍ವ ಭ̱ವತಿ ॥ 
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ಓಮತ್ಾ ̍ಗೆರೀ ವಾಾ̱ಹರೆೀತ್ । ನಮ ಇ ̍ತಿ ಪ̱ಶ್ಾಿತ್ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾಯೀತ್ುಾ ̍ಪರಿ ̱ಷ್ಾಟತ್ । 
ಓಮ ̍ತೆಾೀಕಾ̱ಕ್ಷರಮ್ । ನಮ ಇತಿ ̍ ದೆವೀ ಅ̱ಕ್ಷರೆೀ । ನಾ ̱ರಾ̱ಯ̱ಣಾಯೀತಿ ಪಞ್ಚಿ ̎ಕ್ಷರಾ̱ಣ್ಣ । ಏತ್ದೆವ ೈ 
ನಾರಾಯಣ್ಸಾಾಷ್ಾಟಕ್̍ಷರಂ ಪ̱ದಮ್ । ಯೀ ಹ ವೈ ನಾರಾಯಣ್ಸಾಾಷ್ಾಟಕ್ಷರಂ ಪದ ̍ಮಧ್ಾೀ̱ತಿ । 
ಅನಪಬರವಸ್ಿವಯಮಾ ̍ಯುರೆೀ ̱ತಿ । ವಿನುತೆೀ ಪಾರ̍ಜಾಪ̱ತ್ಾಗಂ ರಾಯಸ್ಾೀಷ್ಂ ̍ ಗೌಪ̱ತ್ಾಮ್ । 
ತ್ತೆ್ೀऽಮೃತ್ತ್ವಮಶುನತೆೀ ತ್ತೆ್ೀऽಮೃತ್ತ್ವಮಶುನ̍ತ್ ಇ ̱ತಿ । ಯ ಏ̍ವಂ ವೀ̱ದ ॥ 

ಪರತ್ಾಗಾನನುಂ ಬರಹಮ ಪುರುಷ್ಂ ಪರಣ್ವ ̍ಸ್ವರ್ ̱ಪಮ್ । ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾ ̍ರ ಇ̱ತಿ । ತ್ಾನೀಕಧ್ಾ 
ಸ್ಮಭರತ್ತದೆೀತ್ ̍ದೆ್ೀಮ ̱ತಿ । ಯಮುಕಾತ ವ ̍ ಮುಚ್ಾ̍ತೆೀ ಯೀ ̱ಗಿೀ ̱ ಜ̱ನಮ̱ಸ್ಂಸಾ ̍ರಬ̱ನಧನಾತ್ । ಓಂ 
ನಮೀ ನಾರಾಯಣಾಯೀತಿ ಮ̍ನ್ತ ರೀಪಾ̱ಸ್ಕಃ । ವೈಕುಣ್ಠಭುವನಲೆ್ೀಕಂ ̍ ಗಮ̱ಷ್ ಾತಿ । ತ್ದಿದಂ 
ಪರಂ ಪುಣ್ಿರಿೀಕಂ ವ̍ಿಜ್ಞಾನ ̱ರ್ನಮ್ । ತ್ಸಾಮತ್ತದಿದ್ಾ ̍ವನಾಮ̱ತ್ರಮ್ । ಬರಹಮಣೆ್ಾೀ ದೆೀವ̍ಕ್ತೀಪು ̱ತೆ್ರೀ̱ 
ಬರಹಮಣೆ್ಾೀ ಮ̍ಧ್ುಸ್್ ̱ದನ್ೀಮ್ । ಸ್ವಯಭ್ತ್ಸ್ಾಮೀಕಂ ̍ ನಾರಾ̱ಯಣ್ಮ್ । 
ಕಾರಣ್ಪುರುಷ್ಮಕಾರಣ್ಂ ಪ̍ರಬರ̱ಹ್ಮೀಮ್ । ಏತ್ದಥವಯ ಶ್ರೆ್ೀ̍ಯೀऽಧಿೀ ̱ತೆೀ ॥ 

ಪಾರ ̱ತ್ರ̍ಧಿೀಯಾ ̱ನ್ೀ̱ ರಾತಿರಕೃತ್ಂ ಪಾಪಂ̍ ನಾಶ̱ಯತಿ । ಸಾ ̱ಯಮ̍ಧಿೀಯಾ ̱ನ್ೀ̱ ದಿವಸ್ಕೃತ್ಂ 
ಪಾಪಂ ̍ ನಾಶ̱ಯತಿ । 
ಮಾಧ್ಾನಿುನಮಾದಿತ್ಾಾಭಿಮುಖ್ಯ್ೀ ̍ऽಧಿೀಯಾ̱ನ̱ಃಃಪಞ್ ಿಪಾತ್ಕ್ಕ್ೀಪಪಾತ್ಕಾ ̎ತ್ಾ ರಮು ̱ಚ್ಾತೆೀ । ಸ್ವಯ 
ವೀದ ಪಾರಾಯಣ್ ಪ̍ುಣ್ಾಂ ಲ̱ಭತೆೀ । ನಾರಾಯಣ್ಸಾಯುಜಾಮ ̍ವಾಪ್ನೀ ̱ತಿ ̱ ನಾರಾಯಣ್ 
ಸಾಯುಜಾಮ ̍ವಾಪ್ನೀ̱ತಿ । ಯ ಏ ̍ವಂ ವೀ̱ದ । ಇತ್ುಾ ̍ಪ̱ನಿಷ್̍ತ್ ॥ 

ಓಂ ಸ್ ̱ಹ ನಾ ̍ವವತ್ು । 
ಸ್̱ಹ ನೌ̍ ಭುನಕುತ । 
ಸ್̱ಹ ವಿೀ ̱ಯಯಂ ̍ ಕರವಾವಹೈ । 
ತೆೀ ̱ಜ̱ಸಿವನಾ ̱ವಧಿೀ ̍ತ್ಮಸ್ುತ ̱ ಮಾ ವ̍ಿದಿವಷ್ಾ ̱ವಹೈ ̎ ॥ 
ಓಂ ಶ್ಾನಿತ̱ಃಃ ಶ್ಾನಿತ̱ಃಃ ಶ್ಾನಿತ̍ಃಃ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣೆ್ೀಪನಿಷ್ತ್ ॥ 
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ನಾರಾಯಣ ಸ ಕ್ 
(ಕೃಷ್ಣ ಯರ್ಜವೀಯದ, ತೆೈತಿತರಿೀಯ ಆರಣ್ಾಕ, ಪರಪಾಠಕ ೧೦, ಅನುವಾಕ ೧೩; ಆನಧ ರ ಪಾಠ) 

ನಾರಾಯಣಸ ಕ್ಮ್ 

ಸ್॒ಹ॒ಸ್ರಶ್ಷೀಷ್ಯಂ ದ॒ೆೀವ॒ಂ ವ॒ಿಶ್ಾವಕ್ಷಷಂ ವ॒ಿಶವಷಶಮುೂವಮ್ । 
ವಿಶವಷಂ ನಾ॒ ರಾಯಷ ಣ್ಂ ದ॒ೆೀವ॒ಮ॒ಕ್ಷರಷಂ ಪರ॒ಮಂ ಪರ॒ಭುಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ವ॒ಿಶವತ್ಃ॒  ಪರಷಮಂ ನ॒ಿತ್ಾ॒ಂ ವ॒ಿಶವಂ ನಾಷ ರಾಯ॒ಣ್ ꣳ ಹಷರಿಮ್ । 
ವಿಶವಷಮ॒ೀವೀದಂ ಪುರುಷ ಷ್ಸ್ತದಿವಶವ॒ಮುಪಷಜಿೀವತಿ ॥ ೨ ॥ 

ಪತ॒ಿಂ ವಿಶವಷಸಾಾ॒ ತೆಮೀಶವಷರ ꣳ ಶ್ಾಶವಷತ್ ꣳ ಶ್॒ವಮಷ ಚ್ುಾತ್ಮ್ । 
ನಾ॒ ರಾಯ॒ಣ್ಂ ಮಷ ಹಾಜ್॒ೀಯ॒ಂ ವ॒ಿಶ್ಾವತ್ಾಮಷ ನಂ ಪ॒ರಾಯಣ್ಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ನಾರಾಷ ಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರೆ್ೀ ಜೊಾ॒ ೀತ॒ಿರಾ॒ ತ್ಾಮ ನಾಷ ರಾಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರಃ । 
ನಾರಾಷ ಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರಂ ಬರ॒ಹಮ॒  ತ್॒ತ್ತ ವಂ ನಾಷ ರಾಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರಃ । 
ನಾ॒ ರಾಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರೆ್ೀ ಧ್ಾಾ॒ ತ್ಾ॒  ಧ್ಾಾ॒ ನಂ ನಾಷ ರಾಯ॒ಣ್ಃ ಪಷರಃ ॥ ೪ ॥ 

ಯಚ್ಿಷ  ಕ್ತಞಿ್॒ಚಜುಷಗತ್ಿವಯಂ ದೃ॒ಶಾತೆೀ  ᳚ಶ್ರಯ॒ತೆೀತಪಿಷ ವಾ ।  
ಅನತಷಬ॒ಯಹಿಶಿಷ ತ್ತ್ಿ॒ವ॒ಯಂ ವಾಾ॒ ಪಾ ನಾಷ ರಾಯ॒ಣ್ಃ ಸಿಾಷತ್ಃ ॥ ೫ ॥ 

ಅನಷನತ॒ಮವಾಷ ಯಂ ಕವ॒ಿ ꣳ ಸ್ಷಮು॒ ದೆರೀತನತಷಂ ವ॒ಿಶವಶಷಮುೂವಮ್ । 
ಪ॒ದಮ॒ ಕ್ಕ್॒ೀಶಪರಷತಿೀಕಾ॒ಶ॒ ꣳ ಹೃ॒ ದಯಷ ಂ ಚಾಪಾ॒ಧ್್ೀಮುಷ ಖಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಅಧ್್ಷ ೀ ನ॒ಿಷ್ಾಟ ಾ ವಿಷತ್ಸಾ ಯ॒ ನತ॒ೀ ನಾ॒ ಭಾಾಮುಷ ಪರ॒॒ಿ ತಿಷ್ಠಷತಿ । 
ಹೃ॒ ದಯಷ ಂ ತ್ದಿವಷ ಜಾನ॒ಿೀಯಾ॒ ದಿವ॒ ಶವಸಾಾಷ ಯತ್॒ನಂ ಮಷ ಹತ್ ॥ ೭ ॥ 

ಸ್ನತಷತ್ ꣳ ಸ॒ಿರಾಭಿಷಸ್ುತ॒  ಲಮುಷ ತ್ಾಾಕ್ಕ್ೀಶ॒ಸ್ನಿನಷಭಮ್ । 
ತ್ಸಾಾನತಷೀ ಸ್ುಷ॒ರ ꣳ ಸ್್॒ ಕ್ಷ ಮಂ ತ್ಸಿಮಷನತ ಿ॒ ವಯಂ ಪರತಿಷಷಠತ್ಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ತ್ಸ್ಾ॒  ಮಧ್ಾಷ ೀ ಮ॒ಹಾನಷಗಿ ನವ॒ಿಯಶ್ಾವಚಿಷಯವ॒ಿಯಶವತೆ್ಷ ೀಮುಖಃ । 
ಸ್ೀತಗರಷಭು॒ ಗಿ ವಭಷಜನಿತ॒ಷ್ಠ॒ನಾನಹಾಷ ರಮಜ॒ರಃ ಕವ॒ಿಃ ॥ ೯ ॥ 
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ತ॒ಿಯ॒ಯಗ್॒ ಧ್ ವಯಮಷ ಧ್ಃಶ್ಾ॒ ಯಿೀ ರ॒ಶಮಯಷ ಸ್ತಸ್ಾ॒  ಸ್ನತತ್ಾಃ । 
ಸ್॒ನಾತ॒ ಪಯಷ ತಿ ಸ್ವಂ ದ॒ೆೀಹಮಾಪಾಷ ದತ್ಲ॒ಮಸ್ತಷಕಮ್ । 
ತ್ಸ್ಾ॒  ಮಧ್ಾ॒ ೀ ವಹಿನಷ ಶ್ಖಾ ಅ॒ಣ್ಣೀಯೀ ᳚ಧ್ಾವಯ ವಾ॒ ವಸಿಾಷತ್ಾ ॥ ೧೦ ॥  

ನ॒ಿೀಲತೆ್ಷ ೀಯದಷಮಧ್ಾ॒ ಸಾಾ॒  ವ॒ಿದುಾಲೆಾಷ ೀಖ್ಯೀವ॒ ಭಾಸ್ವಷರಾ । 
ನ॒ಿೀವಾರ॒ಶ್ಕಷವತ್ತ॒ನಿ ವ॒ ೀ ಪ॒ಿೀತ್ಾ ಭಾ ᳚ಸ್ವತ್ಾ॒ಣ್್ಪಮಾ ॥ ೧೧ ॥  

ತ್ಸಾಾಃ  ᳚ಶ್ಖಾ॒ ಯಾ ಮಷ ಧ್ಾೀ ಪ॒ರಮಾ᳚ತ್ಾಮ ವಾ॒ ವಸಿಾಷತ್ಃ ।  
ಸ್ ಬರಹಮ॒  ಸ್ ಶ್ವಃ॒  ಸೀನು ರಃ॒  ಸ್ೀತಕ್ಷಷರಃ ಪರ॒ಮಃ ಸ್ವ॒ರಾಟ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ಓಂ ನಾರಾಯಣಾಯ ವಿದಮಹೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಾಯ ಧಿೀಮಹಿ । 
ತ್ನ್ನೀ ವಿಷ್ುಣಃ ಪರಚ್ೀದಯಾತ್ ॥ (ಇದು ವಿಷ್ುಣ ಗಾಯತಿರ ಎನುನವ ಮಂತ್ರ, ಮಹಾನಾರಾಯಣ್ 
ಉಪನಿಷ್ದ್, ಅನುವಾಕ ೧, ಮಂತ್ರ ೨೯; ಸ್್ಕತದ ಕ್ಕ್ನಯಲಿಾ ಹೀಳಲ್ಾಗುತ್ತದೆ) 

ಓಂ ಶ್ಾಂತಿ ಶ್ಾಂತಿ ಶ್ಾಂತಿಃ ॥ 
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ವಿಷ್ುಣ ಸ ಕ್ 
(ಋಗೆವೀದ, ಶ್ಾಕಲ ಸ್ಂಹಿತ್ಾ, ಮಂಡಲ ೧, ಸ್್ಕತ ೧೫೪) 

ವಿಷ್ುಣಸ ಕ್ಾಂ 

ವಿಷ್ಣ॒ ೀನುಯ ಕಷಂ ವ॒ಿೀಯಾಷ ಯಣ್॒ಣ ಪರ ವಷ ೀಚ್॒ಂ ಯಃ ಪಾರ್ಥಷಯವಾನಿ ವಿಮ॒ಮೀ ರಜಾಷ ಂಸಿ । 
ಯೀ ಅಸ್ೆಷ ಭಾಯ॒ದುತ್ತಷರಂ ಸ್॒ಧ್ಸ್ಾಷಂ ವಿಚ್ಕರಮಾ॒ ಣ್ಸತ ರ॒ ೀಧ್್ೀರುಷ ಗಾ॒ ಯಃ ॥ ೧ ॥ 

ಪರ ತ್ದಿವಷ್ುಣಷ : ಸ್ತವತೆೀ ವ॒ಿೀಯಷ ೀಯಣ್ ಮೃ॒ ಗೆ್ೀ ನ ಭ॒ಿೀಮಃ ಕುಷ ಚ್॒ರೆ್ೀ ಗಿಷರ॒ಿಷ್ಾಠಃ । 
ಯಸ್ಾ॒ ೀರುಷ್ುಷ  ತಿರ॒ಷ್ು ವ॒ಿಕರಮಷ ಣೆೀಷ್ವಧಿಕ್ಷಿಯ॒ಂತ॒ಿ ಭುವಷನಾನ॒ಿ ವಿಶ್ಾವಷ  ॥ ೨ ॥ 

ಪರ ವಿಷ್ಣಷವೀ ಶ್॒ ಷ್ಮಷ ೀತ್ು॒  ಮನಮಷ  ಗಿರ॒ಿಕ್ಷಿತ್ಷ ಉರುಗಾ॒ ಯಾಯ॒ ವೃಷಣಷ ೀ । 
ಯ ಇ॒ದಂ ದ॒ಿೀರ್ಯಂ ಪರಯಷ ತ್ಂ ಸ್॒ಧ್ಸ್ಾ॒ಮೀಕ್ಕಷ್ ೀ ವಿಮ॒ಮೀ ತಿರ॒ಭಿರಿತ್ಾ॒ದೆೀಭಿಷ : ॥ ೩ ॥ 

ಯಸ್ಾ॒  ತಿರೀ ಪ॒ೂಣಾಯ ಮಧ್ುಷ ನಾ ಪ॒ದ್ಾನಾಕ್ಷಿಷೀಯಮಾಣಾ ಸ್ವ॒ಧ್ಯಾ॒  ಮದಷಂತಿ । 
ಯ ಉಷ  ತಿರ॒ಧ್ಾತ್ುಷ  ಪೃರ್॒ಥವಿೀಮು॒ ತ್ ದ್ಾಾಮೀಕ್ಕಷ್ ೀ ದ್ಾ॒ ಧ್ಾರ॒ ಭುವಷನಾನ॒ಿ ವಿಶ್ಾವಷ  ॥ ೪ ॥ 

ತ್ದಷಸ್ಾ ಪಿರ॒ಯಮ॒ಭಿ ಪಾಥ್ಷ ೀ ಅಶ್ಾಾ॒ ಂ ನರೆ್॒ ೀ ಯತ್ರಷ ದೆೀವ॒ಯವ॒ೀ ಮದಷಂತಿ । 
ಉ॒ರು॒ ಕರಮ॒ಸ್ಾ॒  ಸ್ ಹಿ ಬಂಧ್ುಷ ರ॒ಿತ್ಾಾ ವಿಷ್ಣಷ ೀ: ಪ॒ದೆೀ ಪಷರ॒ಮೀ ಮಧ್ ವ॒  ಉತ್ಿಷ: ॥ ೫ ॥ 

ತ್ಾ ವಾ॒ ಂ ವಾಸ್್ತಷ ನುಾಶಮ ಸ॒ಿ ಗಮಷ ಧ್ಾ ೈ॒  ಯತ್ರ॒ ಗಾವ॒ೀ ಭ್ರಿಷಶೃಂಗಾ ಅ॒ಯಾಸ್ಷ: । 
ಅತ್ಾರಹ॒ ತ್ದುಷ ರುಗಾ॒ ಯಸ್ಾ॒  ವೃಷ್ಣಷ : ಪರ॒ಮಂ ಪ॒ದಮವಷ ಭಾತ॒ಿ ಭ್ರಿಷ ॥ ೬ ॥ 
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ಪುರುಷ್ ಸ ಕ್ 
(ಋಗೆವೀದದ ಪುರುಷ್ ಸ್್ಕತ; ಮಂಡಲ ೧೦, ಸ್್ಕತ ೯೦) 

ಪುರುಷ್ಸ ಕ್ಾಂ 

ಅಥ ಪುರುಷ್ಸ್್ಕತಂ ॥ 

ಓಂ ಸ್॒ಹಸ್ರಷಶ್ೀಷ್ಾ॒ ಯ ಪುರುಷ ಷ್ಃ ಸ್ಹಸಾರ॒ ಕ್ಷಃ ಸ್॒ಹಸ್ರಷಪಾತ್ । 
ಸ್ ಭ್ಮಷ ಂ ವ॒ಿಶವತೆ್ಷ ೀ ವೃ॒ ತ್ಾವತ್ಾಷತಿಷ್ಠದುಶ್ಾಂಗು॒ ಲಂ ॥ ೧ ॥ 

ಪುರುಷ ಷ್ ಏ॒ವೀದಂ ಸ್ವ॒ಯಂ ಯದ್ೂ॒ ತ್ಂ ಯಚ್ಿ॒  ಭವಾಷ ಂ । 
ಉ॒ತ್ಾಮೃಷ ತ್॒ತ್ವಸಾೀಶ್ಾಷ ನ್॒ ೀ ಯದನನಷ ೀನಾತ॒ಿರೆ್ೀಹಷತಿ ॥ ೨ ॥ 

ಏ॒ತ್ಾವಾಷ ನಸ್ಾ ಮಹ॒ಿಮಾತೆ್॒ ೀ ಜಾಾಯಾಁಷಶ॒ಿ ಪೂರುಷ ಷ್ಃ । 
ಪಾದೆ್ಷ ೀತಸ್ಾ॒  ವಿಶ್ಾವಷ  ಭ್॒ ತ್ಾನಿಷ ತಿರ॒ಪಾದಷಸಾಾ॒ ಮೃತ್ಷಂ ದ॒ಿವಿ ॥ ೩ ॥ 

ತಿರ॒ಪಾದ್॒ ಧ್ ವಯ ಉದೆೈ॒ತ್ು ಾರುಷ ಷ್॒: ಪಾದೆ್ಷ ೀತಸಾ॒ ೀಹಾಭಷವ॒ತ್ು ಾನಷ: । 
ತ್ತೆ್॒ ೀ ವಿಷ್ವ॒ ಙ್ವವ ಾಷ ಕಾರಮತ್ಾಿಶನಾನಶ॒ನೀ ಅ॒ಭಿ ॥ ೪ ॥ 

ತ್ಸಾಮಷ ದಿವ॒ ರಾಳಷಜಾಯತ್ ವ॒ಿರಾಜ॒ೊೀ ಅಧ॒ಿ ಪೂರುಷ ಷ್ಃ । 
ಸ್ ಜ॒ಾತೆ್ೀ ಅತ್ಾಷರಿಚ್ಾತ್ ಪ॒ಶ್ಾಿದ್ೂಮ॒ಮಥ್ಷ ೀ ಪ॒ುರಃ ॥ ೫ ॥ 

ಯತ್ುಾರುಷ ಷೀಣ್ ಹ॒ವಿಷ್ಾಷ  ದ॒ೆೀವಾ ಯ॒ಜ್ಞಮತ್ಷನವತ್ । 
ವ॒ಸ್॒ಂತೆ್ೀ ಅಷ ಸಾಾ ಸ॒ಿೀದ್ಾಜಾಷ ಂ ಗಿರ॒ೀಷ್ ಮ ಇ॒ಧ್ಮಃ ಶ॒ರದಧ॒ವಿಃ ॥ ೬ ॥ 

ತ್ಂ ಯ॒ಜ್ಞಂ ಬ॒ಹಿಯಷ॒ ಪ ರೌಕ್ಷನ॒ು ಾರುಷ ಷ್ಂ ಜ॒ಾತ್ಮಷ ಗರ॒ತ್ಃ । 
ತೆೀನಷ ದ॒ೆೀವಾ ಅಷ ಯಜಂತ್ ಸಾ॒ ಧ್ಾಾ ಋಷ್ಷಯಶ॒ಿ ಯೀ ॥ ೭ ॥ 

ತ್ಸಾಮಷ ದಾ॒ ಜ್ಞಾತ್ಿಷವ॒ಯಹುತ್॒: ಸ್ಂಭೃಷ ತ್ಂ ಪೃಷ್ದ್ಾ॒ ಜಾಂ । 
ಪ॒ಶ್ಂತ್ಾಁಶಿಷಕ್ಕರೀ ವಾಯ॒ವಾಾಷ ನಾರ॒ಣಾಾಙ್ರ॒ ಮಾಾ ಶ॒ಿ ಯೀ ॥ ೮ ॥ 

ತ್ಸಾಮಷ ದಾ॒ ಜ್ಞಾತ್ಿಷವ॒ಯಹುತ್॒ ಋಚ್॒: ಸಾಮಾಷ ನಿ ಜಜ್ಞಿರೆೀ । 
ಛಂದ್ಾಷ ಂಸಿ ಜಜ್ಞಿರ॒ೆೀ ತ್ಸಾಮ॒ ದಾರ್॒ಜಸ್ತಸಾಮಷ ದಜಾಯತ್ ॥ ೯ ॥ 
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ತ್ಸಾಮ॒ ದಶ್ಾವಷ  ಅಜಾಯಂತ್॒ ಯೀ ಕ್ಕೀ ಚ್ಷ ೀಭ॒ಯಾದಷತ್ಃ । 
ಗಾವಷ ೀ ಹ ಜಜ್ಞಿರ॒ೆೀ ತ್ಸಾಮ॒ ತ್ತಸಾಮಷ ಜಾು॒ ತ್ಾ ಅಷ ಜ॒ಾವಯಷ : ॥ ೧೦ ॥ 

ಯತ್ುಾರುಷ ಷ್॒ಂ ವಾದಷಧ್ುಃ ಕತ॒ಿಧ್ಾ ವಾಷ ಕಲಾಯನ್ । 
ಮುಖ॒ಂ ಕ್ತಮಷ ಸ್ಾ॒  ಕೌ ಬಾ॒ ಹ್ ಕಾ ಊ॒ರ್ ಪಾದ್ಾಷ  ಉಚಾೀತೆೀ ॥ ೧೧ ॥ 

ಬಾರ॒ ಹಮ॒ ಣೆ್ಷ ೀತಸ್ಾ॒  ಮುಖಷಮಾಸಿೀದ್ಾು॒ ಹ್ ರಾಷ ಜ॒ನಾಷ : ಕೃತ್॒ಃ । 
ಊ॒ರ್ ತ್ದಷಸ್ಾ॒  ಯದೆವ ೈಶಾಷ: ಪ॒ದ್ಾೂ ಾಂ ಶ್॒ ದೆ್ರೀ ಅಷ ಜಾಯತ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ಚ್॒ಂದರಮಾ॒  ಮನಷಸ್ೀ ಜ॒ಾತ್ಶಿಕ್॒ೀ: ಸ್್ಯಷ ೀಯ ಅಜಾಯತ್ । 
ಮುಖಾ॒ ದಿಂದರಷ ಶ್ಾಿ॒ ಗಿ ನಶಿಷ ಪಾರ॒ ಣಾದ್ಾವ॒ ಯುರಷಜಾಯತ್ ॥ ೧೩ ॥ 

ನಾಭಾಾಷ  ಆಸಿೀದ॒ಂತ್ರಿಷಕ್ಷಂ ಶ್॒ೀಷ್ಣೀಯ ದ್ ಾೌಃ ಸ್ಮಷ ವತ್ಯತ್ । 
ಪ॒ದ್ಾೂ ಾಂ ಭ್ಮ॒ದಿಯಶ॒: ಶ್್ರೀತ್ಾರ॒ ತ್ತಥಾಷ  ಲೆ್॒ ೀಕಾಁ ಅಷ ಕಲಾಯನ್ ॥ ೧೪ ॥ 

ಸ್॒ಪಾತಸಾಾಷ ಸ್ನಾರ॒ಿಧ್ಯ॒ಸಿತ ರಃ ಸ್॒ಪತ ಸ್॒ಮಧ್ಷ: ಕೃತ್॒ಾಃ । 
ದ॒ೆೀವಾ ಯದಾ॒ ಜ್ಞಂ ತ್ಷನಾವ॒ ನಾ ಅಬಷಧ್ನ॒ ನು ಾರುಷ ಷ್ಂ ಪ॒ಶುಂ ॥ ೧೫ ॥ 

ಯ॒ಜ್ೀನಷ ಯ॒ಜ್ಞಮಷ ಯಜನತ ದ॒ೆೀವಾಸಾತನ॒ಿ ಧ್ಮಾಷ ಯಣ್ಣ ಪರಥ॒ಮಾನಾಾಷ ಸ್ನ್ । 
ತೆೀ ಹ॒ ನಾಕಷಂ ಮಹ॒ಿಮಾನಷ: ಸ್ಚ್ನತ॒ ಯತ್ರ॒ ಪೂವಷೀಯ ಸಾ॒ ಧ್ಾಾಃ ಸ್ನಿತಷ ದ॒ೆೀವಾಃ ॥ ೧೬ ॥ 

॥ ಅರ್ ಶ್ುಕಲಯಜುವೇಾದಿೇಯ ಪುರುಷ್ಸ ಕಾ್ಃ ॥ 

(ಯರ್ಜವೀಯದದ ಪುರುಷ್ ಸ್್ಕತ; ವಜಸ್ನೀಯಿ ಸ್ಂಹಿತ್ಾ, ಅಧ್ಾಾಯ ೩೧) 

ಹರಿಃ ಓಂ ॥ 

ಸ್ಹಸ್ರಶ್ೀಷ್ಾಯ ಪುರುಷ್ಃ ಸ್ಹಸಾರಕ್ಷಃ ಸ್ಹಸ್ರಪಾತ್ । 
ಸ್ ಭ್ಮꣳ ಸ್ವಯತ್ ಸ್ಾ ೃತ್ಾವತತ್ಾತಿಷ್ಠದುಶ್ಾಂಗುಲಂ ॥ ೧ ॥ 

ಪುರುಷ್ ಏವೀದꣳ ಸ್ವಯಂ ಯದ್ೂತ್ಂ ಯಚ್ಿ ಭಾವಾಂ । 
ಉತ್ಾಮೃತ್ತ್ವಸಾೀಶ್ಾನ್ೀ ಯದನನೀನಾತಿರೆ್ೀಹತಿ ॥ ೨ ॥ 
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ಏತ್ಾವಾನಸ್ಾ ಮಹಿಮಾತೆ್ೀ ಜಾಾಯಾಁಶಿ ಪೂರುಷ್ಃ । 
ಪಾದೆ್ೀತಸ್ಾ ವಿಶ್ಾವ ಭ್ತ್ಾನಿ ತಿರಪಾದಸಾಾಮೃತ್ಂ ದಿವಿ ॥ ೩ ॥ 

ತಿರಪಾದ್ಧ್ ವಯ ಉದೆೈತ್ು ಾರುಷ್ಃ ಪಾದೆ್ೀತಸಾೀಹಾಭವತ್ ಪುನಃ । 
ತ್ತೆ್ೀ ವಿಷ್ವಙ್ ವಾಕಾರಮತ್ಾಿಶನಾನಶನೀ ಅಭಿ ॥ ೪ ॥ 

ತ್ತೆ್ೀ ವಿರಾಡಜಾಯತ್ ವಿರಾಜೊೀ ಅಧಿ ಪೂರುಷ್ಃ । 
ಸ್ ಜಾತೆ್ೀ ಅತ್ಾರಿಚ್ಾತ್ ಪಶ್ಾಿದ್ೂಮಮಥ್ೀ ಪುರಃ ॥ ೫ ॥ 

ತ್ಸಾಮದಾಜ್ಞಾತ್ ಸ್ವಯಹುತ್ಃ ಸ್ಂಭೃತ್ಂ ಪೃಷ್ದ್ಾಜಾಂ । 
ಪಶ್ಁಸಾತಁಶಿಕ್ಕರೀ ವಾಯವಾಾನಾರಣಾಾ ಗಾರಮಾಾಶಿ ಯೀ ॥ ೬ ॥ 

ತ್ಸಾಮದಾಜ್ಞಾತ್ ಸ್ವಯಹುತ್ಃ ಋಚ್ಃ ಸಾಮಾನಿ ಜಜ್ಞಿರೆೀ । 
ಛಂದ್ಾꣳಸಿ ಜಜ್ಞಿರೆೀ ತ್ಸಾಮದಾರ್ಜಸ್ತಸಾಮದಜಾಯತ್ ॥ ೭ ॥ 

ತ್ಸಾಮದಶ್ಾವ ಅಜಾಯಂತ್ ಯೀ ಕ್ಕೀ ಚ್ೀಭಯಾದತ್ಃ । 
ಗಾವೀ ಹ ಜಜ್ಞಿರೆೀ ತ್ಸಾಮತ್ತಸಾಮಜಾುತ್ಾ ಅಜಾವಯಃ ॥ ೮ ॥ 

ತ್ಂ ಯಜ್ಞಂ ಬಹಿಯಷ ಪ ರೌಕ್ಷನ್ ಪುರುಷ್ಂ ಜಾತ್ಮಗರತ್ಃ । 
ತೆೀನ ದೆೀವಾ ಅಯಜಂತ್ ಸಾಧ್ಾಾ ಋಷ್ಯಶಿ ಯೀ ॥ ೯ ॥ 

ಯತ್ುಾರುಷ್ಂ ವಾದಧ್ುಃ ಕತಿಧ್ಾ ವಾಕಲಾಯನ್ । 
ಮುಖಂ ಕ್ತಮಸಾಾಸಿೀತ್ ಕ್ತಂ ಬಾಹ್ ಕ್ತಮ್ರ್ ಪಾದ್ಾ ಉಚಾೀತೆೀ ॥ ೧೦ ॥ 

ಬಾರಹಮಣೆ್ೀತಸ್ಾ ಮುಖಮಾಸಿೀದ್ಾುಹ್ ರಾಜನಾಃ ಕೃತ್ಃ । 
ಊರ್ ತ್ದಸ್ಾ ಯದೆವ ೈಶಾಃ ಪದ್ಾೂ ಾꣳ ಶ್ದೆ್ರೀ ಅಜಾಯತ್ ॥ ೧೧ ॥ 

ಚ್ಂದರಮಾ ಮನಸ್ೀ ಜಾತ್ಶಿಕ್ೀಃ ಸ್್ಯೀಯ ಅಜಾಯತ್ । 
ಶ್್ರೀತ್ಾರದ್ಾವಯುಶಿ ಪಾರಣ್ಶಿ ಮುಖಾದಗಿನರಜಾಯತ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ನಾಭಾಾ ಆಸಿೀದಂತ್ರಿಕ್ಷꣳ ಶ್ೀಷ್ಣೀಯ ದ್ ಾೌಃ ಸ್ಮವತ್ಯತ್ । 
ಪದ್ಾೂ ಾಂ ಭ್ಮದಿಯಶಃ ಶ್್ರೀತ್ಾರತ್ತಥಾ ಲೆ್ೀಕಾಁತಕಲಾಯನ್ ॥ ೧೩ ॥ 



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 34 

ಯತ್ುಾರುಷೀಣ್ ಹವಿಷ್ಾ ದೆೀವಾ ಯಜ್ಞಮತ್ನವತ್ । 
ವಸ್ಂತೆ್ೀತಸಾಾಸಿೀದ್ಾಜಾಂ ಗಿರೀಷ್ಮ ಇಧ್ಮಃ ಶರದಧವಿಃ ॥ ೧೪॥ 

ಸ್ಪಾತಸಾಾಸ್ನ್ ಪರಿಧ್ಯಸಿತ ರಃ ಸ್ಪತ ಸ್ಮಧ್ಃ ಕೃತ್ಾಃ । 
ದೆೀವಾ ಯದಾಜ್ಞಂ ತ್ನಾವನಾ ಅಬಧ್ನನ್ ಪುರುಷ್ಂ ಪಶುಂ ॥ ೧೫ ॥ 

ಯಜ್ೀನ ಯಜ್ಞಮಯಜಂತ್ ದೆೀವಾಸಾತನಿ ಧ್ಮಾಯಣ್ಣ ಪರಥಮಾನಾಾಸ್ನ್ । 
ತೆೀ ಹ ನಾಕಂ ಮಹಿಮಾನಃ ಸ್ಚ್ಂತ್ ಯತ್ರ ಪೂವೀಯ ಸಾಧ್ಾಾಃ ಸ್ಂತಿ ದೆೀವಾಃ ॥ ೧೬ ॥ 

ಉತ್ರನಾರಾಯಣ್ಣನುವಾಕಾಃ 

ಅ॒ದೂ ಾ ಸ್ಂಭ್ಷ ತ್ಃ ಪೃರ್॒ಥವಾ ೈ ರಸಾಷ ಚ್,ಿ ವ॒ಿಶವಕಷಮಯಣ್ಃ॒  ಸ್ಮಷ ವ॒ತ್ಯತ್ಾಧಿಷ । 
ತ್ಸ್ಾ॒  ತ್ವಷ್ಾಟಷ  ವ॒ಿದಧ್ಷದ್ರ॒ ಪಮಷ ೀತಿ, ತ್ತ್ುಾರುಷ ಷ್ಸ್ಾ॒  ವಿಶವ॒ಮಾಜಾನ॒ಮಗೆರಷೀ ॥ ೧ ॥ 

ವೀದ್ಾ॒ ಹಮ॒ೀತ್ಂ ಪುರುಷ ಷ್ಂ ಮ॒ಹಾಂತ್ಷಂ,  ಆ॒ದ॒ಿತ್ಾವಷಣ್॒ಯಂ ತ್ಮಷ ಸ್ಃ॒  ಪರಷಸಾತತ್ । 
ತ್ಮ॒ೀವಂ ವ॒ಿದ್ಾವನ॒ಮೃತ್ಷ ಇ॒ಹ ಭಷವತಿ, ನಾನಾಃಪಂಥಾಷ  ವಿದಾ॒ ತೆೀತಯಷ ನಾಯ ॥ ೨ ॥ 

ಪರ॒ಜಾಪಷತಿಶಿರತ॒ಿ ಗಭಷೀಯ ಅ॒ಂತ್ಃ, ಅ॒ಜಾಯಷ ಮಾನ್ೀ ಬಹು॒ ಧ್ಾ ವಿಜಾಷ ಯತೆೀ । 
ತ್ಸ್ಾ॒  ಧಿೀರಾಃ॒  ಪರಿಷಜಾನಂತ॒ಿ ಯೀನಿಷಂ, ಮರಿಷೀಚಿೀನಾಂ ಪ॒ದಮಷ ಚ್ಛಂತಿ ವ॒ೀಧ್ಸ್ಃ॒  ॥ ೩ ॥ 

ಯೀ ದ॒ೆೀವೀಭಾ॒  ಆತ್ಷಪತಿ, ಯೀ ದ॒ೆೀವಾನಾಷ ಂ ಪ॒ುರೆ್ೀಹಿಷತ್ಃ । 
ಪೂವ॒ೀಯ ಯೀ ದ॒ೆೀವೀಭ್ಾಷ ೀಜ॒ಾತ್ಃ, ನಮಷ ೀ ರು॒ ಚಾಯ॒ ಬಾರಹಮಷ ಯೀ ॥ ೪ ॥ 

ರುಚ್ಷಂ ಬಾರ॒ ಹಮಂ ಜ॒ನಯಷ ಂತ್ಃ, ದ॒ೆೀವಾ ಅಗೆರ॒ೀ ತ್ದಷಬುರವನ್ । 
ಯಸತ ವ ೈ॒ ವಂ ಬಾರಷ ಹಮ॒ ಣೆ್ೀ ವ॒ಿದ್ಾಾತ್, ತ್ಸ್ಾಷ  ದ॒ೆೀವಾ ಅಸ್॒ನ್ ವಶ್ಷೀ ॥ ೫ ॥ 

ಹಿರೀಶಿಷ ತೆೀ ಲ॒ಕ್ಷಿ ಮೀಶ॒ಿ ಪತ್ೌನ ಾಷ , ಅ॒ಹ್॒ ೀರಾ॒ ತೆರೀ ಪಾ॒ ಶ್ವೀಯ, ನಕ್ಷತ್॒ಾರಣ್ಣ ರ್॒ ಪಂ । 
ಅ॒ಶ್ವನೌ॒  ವಾಾತ್ತಷಂ, ಇ॒ಷ್ಟಂ ಮಷ ನಿಷ್ಾಣ್, ಅ॒ಮುಂ ಮಷ ನಿಷ್ಾಣ್, ಸ್ವಷಯಂ ಮಷ ನಿಷ್ಾಣ್ ॥ ೬ ॥ 

ಇತಿ ಉತ್ತರನಾರಾಯಣಾನುವಾಕಃ ॥ 
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ಶಿರೇ ಸ ಕ್ 
ಶಿರೇಸ ಕ್ಾಂ 

ಓಂ ಹಿರಣ್ಾವಣಾಯಂ ಹರಿಣ್ಣೀಂ ಸ್ುವಣ್ಯರಜತ್ಸ್ರಜಾಂ । 
ಚ್ಂದ್ಾರಂ ಹಿರಣ್ಮಯಿೀಂ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಂ ಜಾತ್ವೀದೆ್ೀ ಮ ಆ ವಹ ॥ ೧ ॥ 

ತ್ಾಂ ಮ ಆ ವಹ ಜಾತ್ವೀದೆ್ೀ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಮನಪಗಾಮನಿೀಂ । 
ಯಸಾಾಂ ಹಿರಣ್ಾಂ ವಿಂದೆೀಯಂ ಗಾಮಶವಂ ಪುರುಷ್ಾನಹಂ ॥ ೨ ॥ 

ಅಶವಪೂವಾಯಂ ರಥಮಧ್ಾಾಂ ಹಸಿತನಾದಪರಮೀದಿನಿೀಂ । 
ಶ್ರಯಂ ದೆೀವಿೀಮುಪ ಹವಯೀ ಶ್ರೀಮಾಯ ದೆೀವಿೀ ರ್ಜಷ್ತ್ಾಂ ॥ ೩ ॥ 

ಕಾಂ ಸ್ೀಸಿಮತ್ಾಂ ಹಿರಣ್ಾಪಾರಕಾರಾಮಾದ್ಾರಯಂ ಜವಲಂತಿೀಂ ತ್ೃಪಾತಂ ತ್ಪಯಯಂತಿೀಂ । 
ಪದೆಮೀಸಿಾತ್ಾಂ ಪದಮವಣಾಯಂ ತ್ಾಮಹ್ೀಪ ಹವಯೀ ಶ್ರಯಂ ॥ ೪ ॥ 

ಚ್ಂದ್ಾರಂ ಪರಭಾಸಾಂ ಯಶಸಾ ಜವಲಂತಿೀಂ ಶ್ರಯಂ ಲೆ್ೀಕ್ಕೀ ದೆೀವರ್ಜಷ್ಾಟಮುದ್ಾರಾಂ । 
ತ್ಾಂ ಪದಿಮನಿೀಮೀಂ ಶರಣ್ಂ ಪರ ಪದೆಾೀ ಅಲಕ್ಷಿ ಮೀಮೀಯ ನಶಾತ್ಾಂ ತ್ಾವಂ ವೃಣೆೀ ॥ ೫ ॥ 

ಆದಿತ್ಾವಣೆೀಯ ತ್ಪಸ್ೀತಧಿ ಜಾತೆ್ೀ ವನಸ್ಾತಿಸ್ತವ ವೃ ಕ್ೀತಥ ಬಿಲವಃ । 
ತ್ಸ್ಾ ಫಲ್ಾನಿ ತ್ಪಸಾ ನುದಂತ್ು ಯಾ ಅಂತ್ರಾ ಯಾಶಿ ಬಾಹಾಾ ಅಲಕ್ಷಿ ಮೀಃ ॥ ೬ ॥ 

ಉಪೈತ್ು ಮಾಂ ದೆೀವಸ್ಖಃ ಕ್ತೀತಿಯಶಿ ಮಣ್ಣನಾ ಸ್ಹ । 
ಪಾರದುಭ್ಯತೆ್ೀತಸಿಮ ರಾಷಟ ರೀತಸಿಮನ್ ಕ್ತೀತಿಯಮೃದಿಧಂ ದದ್ಾತ್ು ಮೀ ॥ ೭ ॥ 

ಕ್ಷುತಿಾಪಾಸಾಮಲ್ಾಂ ಜೆಾೀಷ್ಾಠಮಲಕ್ಷಿ ಮೀಂ ನಾಶಯಾಮಾಹಂ । 
ಅಭ್ತಿಮಸ್ಮೃದಿಧಂ ಚ್ ಸ್ವಾಯಂ ನಿಣ್ುಯದ ಮೀ ಗೃಹಾತ್ ॥ ೮ ॥ 

ಗಂಧ್ದ್ಾವರಾಂ ದುರಾಧ್ಷ್ಾಯಂ ನಿತ್ಾಪುಷ್ಾಟಂ ಕರಿೀಷಣ್ಣೀಂ । 
ಈಶವರಿೀಂ ಸ್ವಯಭ್ತ್ಾನಾಂ ತ್ಾಮಹ್ೀಪ ಹವಯೀ ಶ್ರಯಂ ॥ ೯ ॥ 

ಮನಸ್ಃ ಕಾಮಮಾಕ್ತಿಂ ವಾಚ್ಃ ಸ್ತ್ಾಮಶ್ೀಮಹಿ । 
ಪಶ್ನಾಂ ರ್ಪಮನನಸ್ಾ ಮಯಿ ಶ್ರೀಃ ಶರಯತ್ಾಂ ಯಶಃ ॥ ೧೦ ॥ 
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ಕದಯಮೀನ ಪರಜಾ ಭ್ತ್ಾ ಮಯಿ ಸ್ಂಭವ ಕದಯಮ । 
ಶ್ರಯಂ ವಾಸ್ಯ ಮೀ ಕುಲೆೀ ಮಾತ್ರಂ ಪದಮಮಾಲಿನಿೀಂ ॥ ೧೧ ॥ 

ಆಪಃ ಸ್ೃಜಂತ್ು ಸಿನಗಾಧನಿ ಚಿಕ್ತಾೀತ್ ವಸ್ ಮೀ ಗೃಹೀ । 
ನಿ ಚ್ ದೆೀವಿೀಂ ಮಾತ್ರಂ ಶ್ರಯಂ ವಾಸ್ಯ ಮೀ ಕುಲೆೀ ॥ ೧ ॥ 

ಆದ್ಾರಯಂ ಪುಷ್ ೆರಿಣ್ಣೀಂ ಪುಷಟಂ ಪಿಂಗಲ್ಾಂ ಪದಮಮಾಲಿನಿೀಂ । 
ಚ್ಂದ್ಾರಂ ಹಿರಣ್ಮಯಿೀಂ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಂ ಜಾತ್ವೀದೆ್ೀ ಮ ಆ ವಹ ॥ ೧೩ ॥ 

ಆದ್ಾರಯಂ ಯಃ ಕರಿಣ್ಣೀಂ ಯಷಟಂ ಸ್ುವಣಾಯಂ ಹೀಮಮಾಲಿನಿೀಂ । 
ಸ್್ಯಾಯಂ ಹಿರಣ್ಮಯಿೀಂ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಂ ಜಾತ್ವೀದೆ್ೀ ಮ ಆ ವಹ ॥ ೧೪ ॥ 

ತ್ಾಂ ಮ ಆ ವಹ ಜಾತ್ವೀದೆ್ೀ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಮನಪಗಾಮನಿೀಂ । 
ಯಸಾಾಂ ಹಿರಣ್ಾಂ ಪರಭ್ತ್ಂ ಗಾವೀ ದ್ಾಸ್ಾೀತಶ್ಾವನ್ ವಿಂದೆೀಯಂ ಪುರುಷ್ಾನಹಂ ॥ ೧೫ ॥ 

ಯಃ ಶುಚಿಃ ಪರಯತೆ್ೀ ಭ್ತ್ಾವ ರ್ಜಹುಯಾದ್ಾಜಾಮನವಹಂ । 
ಸ್್ಕತಂ ಪಂಚ್ದಶಚ್ಯಂ ಚ್ ಶ್ರೀಕಾಮಃ ಸ್ತ್ತ್ಂ ಜಪೀತ್ ॥ ೧೬ ॥ 
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ದೇವಿ ಸ ಕ್ 
(ಋಗೆವೀದ, ಶ್ಾಕಲ ಸ್ಂಹಿತ್ಾ, ಮಂಡಲ ೧೦, ಸ್್ಕತ ೧೨೫) 

ದೇವಿೇಸ ಕ್ ್ಮ್ 

ಅ॒ಹಂ ರು॒ ದೆರೀಭ॒ಿವಯಸ್ುಷ ಭಿಶಿರಾಮಾ॒ ಹಮಾಷ ದ॒ಿತೆಾ ೈರು॒ ತ್ ವ॒ಿಶವದೆಷೀವೈಃ । 
ಅ॒ಹಂ ಮ॒ತ್ಾರವರುಷ ಣೆ್॒ ೀಭಾ ಬಿಷಭಮಾ॒ ಯಹಮಷ ನಾು ರಾ॒ ಗಿ ನೀ ಅ॒ಹಮ॒ಶ್ವನ್॒ ೀಭಾ ॥ ೧ ॥ 

ಅ॒ಹಂ ಸ್ೀಮಷ ಮಾಹ॒ನಸ್ಷಂ ಬಿಭಮಾ॒ ಯಹಂ ತ್ವಷ್ಾಟಷ ರಮು॒ ತ್ ಪ॒ೂಷ್ಣ್॒ಂ ಭಗಷಮ್ । 
ಅ॒ಹಂ ದಷಧ್ಾಮ॒ ದರವಿಷಣ್ಂ ಹ॒ವಿಷ್ಮಷ ತೆೀ ಸ್ುಪಾರ॒ ವಾ॒ ೀ॒ಷ ಯಜಷಮಾನಾಯ ಸ್ುನವ॒ತೆೀ ॥ ೨ ॥ 

ಅ॒ಹಂ ರಾಷಟ ರಷ ೀ ಸ್॒ಂಗಮಷ ನ॒ಿೀ ವಸ್್ಷ ನಾಂ ಚಿಕ್ತತ್॒ುಷಷೀ ಪರಥ॒ಮಾ ಯ॒ಜ್ಞಿಯಾಷ ನಾಮ್ । 
ತ್ಾಂ ಮಾಷ  ದ॒ೆೀವಾ ವಾಷ ದಧ್ುಃ ಪುರು॒ ತ್ಾರ ಭ್ರಿಷಸಾಾತ್ಾರ॒ ಂ ಭ್ಯಾಷ ಯವ॒ೀಶಯಷ ನಿತೀಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಮಯಾ॒  ಸ್ೀ ಅನನಷಮತಿತ॒ ಯೀ ವ॒ಿಪಶಾಷತ॒ಿ ಯಃ ಪಾರಣ್ಣಷ ತ॒ಿ ಯ ಈಷ ಂ ಶೃ॒ಣೆ್ೀತ್ುಾ॒ ಕತಮ್ । 
ಅ॒ಮ॒ನತವ॒ೀ ಮಾಂ ತ್ ಉಪಷ ಕ್ಷಿಯನಿತ ಶುರ॒ ಧಿ ಶುರಷ ತ್ ಶರದಿಧ॒ವಂ ತೆಷೀ ವದ್ಾಮ ॥ ೪ ॥ 

ಅ॒ಹಮ॒ೀವ ಸ್ವ॒ಯಮ॒ದಂ ವಷದ್ಾಮ॒ ರ್ಜಷ್ಟಷ ಂ ದ॒ೆೀವೀಭಿಷರು॒ ತ್ ಮಾನುಷ ಷೀಭಿಃ । 
ಯಂ ಕಾ॒ಮಯ॒ೀ ತ್ಂತ್ಷಮು॒ ಗರಂ ಕೃಷಣೆ್ೀಮ॒ ತ್ಂ ಬರ॒ ಹಾಮಣ್॒ಂ ತ್ಮೃಷ॒ಂ ತ್ಂ ಸ್ುಷ ಮ॒ೀಧ್ಾಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ಅ॒ಹಂ ರು॒ ದ್ಾರಯ॒ ಧ್ನು॒ ರಾ ತ್ಷನ್ೀಮ ಬರಹಮ॒ ದಿವಷ॒ೀ ಶರಷವ॒ೀ ಹನತ॒ವಾ ಉಷ  । 
ಅ॒ಹಂ ಜನಾಷ ಯ ಸ್॒ಮದಷಂ ಕೃಣೆ್ೀಮಾ॒ ಹಂ ದ್ಾಾವಾಷ ಪೃರ್॒ಥವಿೀ ಆ ವಿಷವೀಶ ॥ ೬ ॥ 

ಅ॒ಹಂ ಸ್ುಷ ವೀ ಪ॒ಿತ್ರಷಮಸ್ಾ ಮ್॒ ಧ್ಯನಮಮ॒ ಯೀನಿಷರ॒ಪಿ ವ॒ಷ ನತಃ ಸ್ಷಮು॒ ದೆರೀ । 
ತ್ತೆ್॒ ೀ ವಿ ತಿಷಷಠ॒ ೀ ಭುವ॒ನಾನು॒  ವಿಶ್್ವ॒ ೀತ್ಾಮ್ಂ ದ್ಾಾಂ ವ॒ಷ್ಮಯಣೆ್ೀಪಷ ಸ್ಾ ೃಶ್ಾಮ ॥ ೭ ॥ 

ಅ॒ಹಮ॒ೀವ ವಾತ್ಷ ಇವ॒ ಪರ ವಾಷ ಮಾಾ॒ ರಭಷಮಾಣ॒ಾ ಭುವಷನಾನ॒ಿ ವಿಶ್ಾವಷ  । 
ಪ॒ರೆ್ೀ ದ॒ಿವಾ ಪ॒ರ ಏ॒ನಾ ಪೃಷ ರ್॒ಥವಾ ೈತ್ಾವಷತಿೀ ಮಹ॒ಿನಾ ಸ್ಂ ಬಷಭ್ವ ॥ ೮ ॥ 
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ಮನ್ಯು ಸೂಕ್ತ 

(ಋಗೆವೀದ, ಶ್ಾಕಲ ಸ್ಂಹಿತ್ಾ, ಮಂಡಲ ೧೦, ಸ್್ಕತ ೮೩-೮೪) 

ಮನುಾಸ ಕ್ಮ್ 

(ಸ್್ಕತ ೮೩) 

ಯಸತಷೀ ಮ॒ನ್ಾೀತವಿಷಧ್ದವಜರ ಸಾಯಕ ॒ಸ್ಹ॒ ಓಜಷ  :ಪುಷ್ ಾತ॒ಿ ವಿಶವಷಮಾನು॒ ಷ್ಕ್ ।  
ಸಾ॒ ಹಾಾಮ॒ ದ್ಾಸ್॒ಮಾಯ॒ಯಂ ತ್ವಯಾಷ  ಯು॒ ಜಾ ಸ್ಹಷಸ್ ೆ ೃತೆೀನ॒ ಸ್ಹಷಸಾ॒  ಸ್ಹಷಸ್ವತ್ಾ ॥ ೧ ॥ 

ಮ॒ನುಾರಿನ್ು ರಷ ೀ ಮ॒ನುಾರ॒ೆೀವಾಸ್ಷ ದ॒ೆೀವೀ ಮ॒ನುಾಹ್ೀಯತ್ಾ॒  ವರುಷ ಣೆ್ೀ ಜ॒ಾತ್ವಷೀದ್ಾಃ । 
ಮ॒ನುಾಂ ವಿಶಷ ಈಳತ॒ೆೀ ಮಾನುಷ ಷ॒ೀಯಾಯಃ ಪಾ॒ ಹಿ ನ್ಷ ೀ ಮನ್ಾ॒ ೀ ತ್ಪಷಸಾ ಸ್॒ಜೊೀಷ್ಾಷ  :॥ ೨ ॥  

ಅ॒ಭಿಷೀಹಿ ಮನ್ಾೀ ತ್॒ವಸ್॒ಸ್ತವಿಷೀಯಾ॒ ನತಪಷಸಾ ಯು॒ ಜಾ ವಿ ಜಷಹ॒ಿ ಶತ್್ರಷ ನ್ । 
ಅ॒ಮ॒ತ್ರ॒ಹಾ ವೃಷ ತ್ರ॒ಹಾ ದಷಸ್ುಾ॒ ಹಾ ಚ್॒ ವಿಶ್ಾವ॒  ವಸ್್॒ ನಾಾ ಭಷರಾ॒  ತ್ವಂ ನಷ  :॥ ೩ ॥  

ತ್ವಂ ಹಿ ಮಷ ನ್ಾೀ ಅ॒ಭಿಭ್ಷ ತೆ್ಾೀಜಾಃ ಸ್ವಯ॒ಮ್ೂಭಾಯಮಷ ೀ ಅಭಿಮಾತಿಷ್ಾ॒ ಹಃ । 
ವ॒ಿಶವಚ್ಷಷ್ಯಣ್॒ಣ  :ಸ್ಹುಷ ರ॒ಿ :ಸ್ಹಾಷ ವಾನ॒ಸಾಮಸ್ವೀಜ॒ :ಪೃತ್ಷನಾಸ್ು ಧ್ೀಹಿ ॥ ೪ ॥  

ಅ॒ಭಾ॒ ಗಃ ಸ್ನನಪ॒ ಪರೆಷೀತೆ್ೀ ಅಸಿಮ॒  ತ್ವ॒ ಕರತ್ಾವಷ  ತ್ವ॒ಿಷ್ಸ್ಾಷ  ಪರಚೀತ್ಃ । 
ತ್ಂ ತ್ಾವಷ  ಮನ್ಾೀ ಅಕರತ್॒ುಜಿಷಯಹಿೀಳಾ॒ ಹಂ ಸಾವ ತ್॒ನ್ಬಷಯಲ॒ದೆೀಯಾಷ ಯ॒ ಮೀಹಿಷ  ॥ ೫ ॥ 

ಅ॒ಯಂ ತೆಷೀ ಅ॒ಸ್ುಮ ಾ ಪ॒ ಮೀಹಾ॒ ವಾಯಙ್ವಾ ರಷ ತಿೀಚ॒ಿೀನಃ ಸ್ಷಹುರೆೀ ವಿಶವಧ್ಾಯಃ । 
ಮನ್ಾಷ ೀ ವಜಿರನನ॒ಭಿ ಮಾಮಾ ವಷವೃತ್ಿ ವ॒  ಹನಾಷ ವ॒ ದಸ್್ಾ ಁಷರು॒ ತ್ ಬ್ಷ ೀಧ್ಾಾ॒ ಪೀಃ ॥ ೬ ॥  

ಅ॒ಭಿ ಪರೀಹಿಷ  ದಕ್ಷಿಣ್॒ತೆ್ೀ ಭಷವಾ॒  ಮೀತಧ್ಾಷ  ವೃ॒ ತ್ಾರಣ್ಣಷ  ಜಙ್ವಘ ನಾವ॒ ಭ್ರಿಷ । 
ರ್॒ಜಹ್ೀಮಷ  ತೆೀ ಧ್॒ರುಣ್॒ಂ ಮಧ್್ವ॒ ೀ ಅಗರಷಮು॒ ಭಾ ಉಷ ಪಾ॒ ಂಶು ಪರಷ ಥ॒ಮಾ ಪಿಷಬಾವ ॥ ೭ ॥ 

(ಸ್್ಕತ ೮೪) 

ತ್ವಯಾಷ  ಮನ್ಾೀ ಸ್॒ರಥಷಮಾರು॒ ಜನ್ತ॒ ೀ ಹಷ್ಷಯಮಾಣಾಸ್ೀ ಧ್ೃಷ॒ತ್ಾ ಮಷ ರುತ್ವಃ । 
ತ॒ಿಗೆ ಮೀಷ್ಷವ॒ ಆಯುಷ ಧ್ಾ ಸ್॒ಂಶ್ಶ್ಾಷ ನಾ ಅ॒ಭಿ ಪರ ಯಷ ನುತ॒  ನರೆ್ಷ ೀ ಅ॒ಗಿ ನರ್ಷ ಪಾಃ ॥ ೮ ॥ 
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ಅ॒ಗಿ ನರಿಷವ ಮನ್ಾೀ ತಿವಷ॒ತ್ಃ ಸ್ಷಹಸ್ವ ಸೀನಾ॒ ನಿೀನಷಯ  :ಸ್ಹುರೆೀ ಹ್॒ ತ್ ಏಷಧಿ ।  
ಹ॒ತ್ಾವಯ॒ ಶತ್್ರ॒ ನಿ ವ ಭಷಜಸ್ವ॒  ವೀದ॒ ಓಜ॒ೊೀ ಮಮಾಷ ನ್॒ ೀ ವಿ ಮೃಧ್್ಷ ೀ ನುದಸ್ವ ॥ ೯ ॥ 

ಸ್ಹಷಸ್ವ ಮನ್ಾೀ ಅ॒ಭಿಮಾಷ ತಿಮ॒ಸಮೀ ರು॒ ಜನಮ ೃ॒ ಣ್ನಾ ರಷ ಮೃ॒ ಣ್ನಾ ರೀಹ॒ಿ ಶತ್್ರಷ ನ್ । 
ಉ॒ಗರಂ ತ॒ೆೀ ಪಾಜೊಷ ೀ ನ॒ನಾವ ರುಷ ರುಧ್ರೀ ವ॒ಶ್ೀ ವಶಷಂ ನಯಸ್ ಏಕಜ॒ ತ್ವಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ಏಕ್ಕಷ್ ೀ ಬಹ್॒ ನಾಮಷ ಸಿ ಮನಾವಿೀಳ॒ತೆ್ೀ ವಿಶಷಂವಿಶಂ ಯು॒ ಧ್ಯ॒ೀ ಸ್ಂ ಶ್ಷಶ್ಾಧಿ । 
ಅಕೃಷತ್ತರು॒ ಕತ ವಯಾಷ  ಯು॒ ಜಾ ವ॒ಯಂ ದುಾ॒ ಮನತ॒ಂ ಘೀಷ್ಷಂ ವಿಜ॒ಯಾಯಷ  ಕೃಣ್ಮಹೀ ॥ ೧೧ ॥ 

ವ॒ಿಜ॒ೆೀಷ್॒ಕೃದಿನು ರಷ  ಇವಾನವಬರ॒ ವ॒ೀ॒ಷತಸಾಮಕಷಂ ಮನ್ಾೀ ಅಧ॒ಿಪಾ ಭಷವ॒ೀಹ । 
ಪಿರ॒ಯಂ ತ॒ೆೀ ನಾಮಷ  ಸ್ಹುರೆೀ ಗ ೃಣ್ಣೀಮಸಿ ವ॒ಿದ್ಾಮ ತ್ಮುತ್ಿ॒ಂ ಯತ್ಷ ಆಬ॒ಭ್ಥಷ ॥ ೧೨ ॥ 

ಆಭ್ಷ ತ್ಾಾ ಸ್ಹ॒ಜಾ ವಷಜರ ಸಾಯಕ ॒ಸ್ಹ್ಷ ೀ ಬಿಭಷ್ ಾಯಭಿಭ್ತ್॒ ಉತ್ತಷರಮ್ । 
ಕರತ್ಾವಷ  ನ್ೀ ಮನ್ಾೀ ಸ್॒ಹ ಮ॒ೀದೆಾಷ ೀಧಿ ಮಹಾಧ್॒ನಸ್ಾಷ  ಪುರುಹ್ತ್ ಸ್॒ಂಸ್ೃಜಿಷ  ॥ ೧೩ ॥ 

ಸ್ಂಸ್ೃಷಷ್ಟ॒ ಂ ಧ್ನಷಮು॒ ಭಯಷ ಂ ಸ್॒ಮಾಕೃಷತ್ಮ॒ಸ್ಮಭಾಷ ಂ ದತ್ಾತ॒ ಂ ವರುಷ ಣ್ಶಿ ಮ॒ನುಾಃ । 
ಭಿಯ॒ಂ ದಧ್ಾಷ ನಾ॒  ಹೃದಷಯೀಷ್ು॒  ಶತ್ರಷವ॒: ಪರಾಷ ಜಿತ್ಾಸ್॒ ೀ ಅಪ॒ ನಿ ಲಷಯನಾತಮ್ ॥ ೧೪ ॥ 

  



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 40 

ಬ್ಳಿರ್ಾಥ ಸ ಕ್ 
(ಋಗೆವೀದ, ಶ್ಾಕಲ ಸ್ಂಹಿತ್ಾ, ಮಂಡಲ ೧, ಸ್್ಕತ ೧೪೧) 

ಬ್ಳಿರ್ಾಥಸ ಕ್ಮ್ 

ಬಳ॒ತ್ಾಾ ತ್ದವಪುಷ ಷೀ ಧ್ಾಯಿ ದಶ॒ಯತ್ಂ ದ॒ೆೀವಸ್ಾ॒  ಭಗ॒ಯ  :ಸ್ಹಷಸ್॒ ೀ  ಯತೆ್॒ ೀ ಜನಿಷ । 
ಯದ॒ಿೀಮುಪ॒ ಹವರಷತ॒ೆೀ ಸಾಧ್ಷತೆೀ ಮ॒ತಿೠ॒ತ್ಸ್ಾ॒  ಧ್ೀನಾಷ  ಅನಯನತ ಸ್॒ಸ್ುರತ್ಷ: ॥ ೧ ॥ 

ಪೃ॒ಕ್ೀ ವಪುಷ  :ಪಿತ್ು॒ ಮಾನಿನತ್ಾ॒  ಆ ಶಷಯೀ ದಿವ॒ ತಿೀಯ॒ಮಾ ಸ್॒ಪತಶ್ಷವಾಸ್ು  ಮಾ॒ ತ್ೃಷ್ುಷ  । 
ತ್ೃ॒ತಿೀಯಷ ಮಸ್ಾ ವೃಷ್॒ಭಸ್ಾಷ  ದೆ್॒ ೀಹಸ॒ೀ ದಶಷಪರಮತಿಂ ಜನಯನತ॒ ಯೀಷ್ಷಣ್ಃ ॥ ೨ ॥ 

ನಿಯಯದಿಷೀಂ ಬು॒ ಧ್ಾನನಮಷ ಹ॒ಿಷ್ಸ್ಾ॒  ವಪಷಯಸ್ ಈಶ್ಾ॒ ನಾಸ್॒  :ಶವಷಸಾ॒  ಕರನತಷ ಸ್್॒ ರಯಷ :।  
ಯದ॒ಿೀಮನುಷ  ಪರ॒ದಿವ॒ೀ ಮಧ್ ವಷ  ಆಧ್॒ವೀ ಗುಹಾ॒  ಸ್ನತಷಂ ಮಾತ್॒ರಿಶ್ಾವಷ  ಮಥಾ॒ ಯತಿಷ ॥ ೩ ॥ 

ಪರ ಯತಿಾ॒ತ್ುಃ ಪಷರ॒ಮಾನಿನ॒ ೀಯತ॒ೆೀ ಪಯಾಯ ಪೃ॒ ಕ್ಷುಧ್್ಷ ೀ ವ॒ಿೀರುಧ್್॒ ೀ ದಂಸ್ುಷ  ರೆ್ೀಹತಿ । 
ಉ॒ಭಾ ಯದಷಸ್ಾ ಜ॒ನುಷ್॒ಂ ಯದಿನವಷ ತ್॒ ಆದಿದಾವಿಷಷ್ಠೀ ಅಭವದಘ ೃ॒ ಣಾ ಶುಚಿಷ  :॥ ೪ ॥  

ಆದಿನಾಮ॒ ತ್ೄ ರಾವಿಷಶ॒ದ್ಾಾಸಾವ ಶುಚ॒ಿರಹಿಷಂಸ್ಾಮಾನ ಉವ॒ಿಯಯಾ ವಿ ವಾಷ ವೃಧ್ೀ । 
ಅನು॒  ಯತ್್ಾವಾ॒ ಯ ಅರುಷ ಹತ್ಿನಾ॒ ರ್ಜವ॒ೀ ನಿ ನವಾಷ ಸ॒ಿೀಷ್ವವಷರಾಸ್ು ಧ್ಾವತೆೀ ॥ ೫ ॥ 

ಆದಿದೆ್ಧೀತ್ಾಷ ರಂ ವೃಣ್ತ॒ೆೀ ದಿವಿಷಷಟಷ್ು॒  ಭಗಷಮವ ಪಪೃಚ॒ಾನಾಸ್ಷ ಋಞ್ುತೆೀ । 
ದ॒ೆೀವಾನಾತ್ ೆ ರತ್ಾವಷ  ಮ॒ಜಮನಾಷ  ಪುರುಷ್ುಟ॒ ತೆ್ೀ ಮತ್॒ಯಂ ಶಂಸ್ಷಂ ವ॒ಿಶವಧ್ಾ॒  ವೀತ॒ಿ ಧ್ಾಯಷ ಸೀ ॥ ೬ ॥ 

ವಿ ಯದಸಾಾಷ ದಾಜ॒ತೆ್ೀ ವಾತ್ಷಚ್ೀದಿತೆ್ೀ ಹಾವ॒ ರೆ್ೀ ನ ವಕಾವಷ  ಜ॒ರಣ॒ಾ ಅನಾಷ ಕೃತ್ಃ । 
ತ್ಸ್ಾ॒  ಪತ್ಮಷನು॒ಕ್ಷುಷ್ಷ: ಕೃಷ್॒ಣಜಷಂಹಸ್॒  :ಶುಚಿಷಜನಮನ್॒ ೀ ರಜ॒ ಆ ವಾಷ ಧ್ ವನಃ ॥ ೭ ॥  

ರಥ್॒ ೀ ನ ಯಾ॒ ತ್ಃ ಶ್ಕವಷಭಿಃ ಕೃತ॒ೆ್ೀ ದ್ಾಾಮಙೆಷ ೀಭಿರರು॒ ಷೀಭಿಷರಿೀಯತೆೀ । 
ಆದಷಸ್ಾ॒  ತೆೀ ಕೃಷ್॒ಾಣಸ್ಷ ೀ ದಕ್ಷಿ ಸ್್॒ ರಯ॒  :ಶ್ರಷಸಾೀವ ತೆವ॒ೀಷ್ಥಾಷ ದಿೀಷ್ತ॒ೆೀ ವಯಷ :॥ ೮ ॥  

ತ್ವಯಾ॒  ಹಾಷ ಗೆ ನ॒ ೀ ವರುಷ ಣೆ್ೀ ಧ್ೃ॒ ತ್ವರಷತೆ್ೀ ಮ॒ತ್ರಃ ಶ್ಾಷ ಶ॒ದೆರೀ ಅಷ ಯ॒ಯಮಾ ಸ್ು॒ ದ್ಾನಷವಃ । 
ಯತಿಿ॒ೀಮನು॒  ಕರತ್ುಷ ನಾ ವ॒ಿಶವಥಾಷ  ವ॒ಿಭುರ॒ರಾನನ ನ॒ೀಮಃ ಪಷರ॒ಿಭ್ರಜಾಷ ಯಥಾಃ ॥ ೯ ॥ 
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ತ್ವಮಷ ಗೆ ನೀ ಶಶಮಾ॒ ನಾಯಷ  ಸ್ುನವ॒ತೆೀ ರತ್ನಷಂ ಯವಿಷ್ಠ ದ॒ೆೀವತ್ಾಷ ತಿಮನವಸಿ । 
ತ್ಂ ತ್ಾವ॒  ನು ನವಾಷ ಂ ಸ್ಹಸ್ೀ ಯುವನವ॒ಯಂ ಭಗ॒ಂ ನ ಕಾ॒ರೆೀ ಮಷ ಹಿರತ್ನ ಧಿೀಮಹಿ ॥ ೧೦ ॥ 

ಅ॒ಸಮೀ ರ॒ಯಿಂ ನ ಸ್ವಥ॒ಯಂ ದಮ್ಷ ನಸ್॒ಂ ಭಗ॒ಂ ದಕ್ಷಂ॒ ನ ಪಷಪೃಚಾಸಿ ಧ್ಣ್॒ಯಸಿಮ್ । 
ರ॒ಶ್ಮೀ ಁರಿಷವ॒ ಯೀ ಯಮಷ ತ॒ಿ ಜನಮಷನಿೀ ಉ॒ಭೀ ದ॒ೆೀವಾನಾ॒ ಂ ಶಂಸ್ಷಮೃ॒ ತ್ ಆ ಚ್ಷ  ಸ್ು॒ ಕರತ್ುಷ  :॥ ೧೧ ॥  

ಉ॒ತ್ ನಷ: ಸ್ು॒ ದೆ್ಾೀತ್ಾಮಷ  ಜ॒ಿೀರಾಶ್್ವ॒ ೀ ಹ್ೀತ್ಾಷ  ಮ॒ನು ರಃ ಶೃಷಣ್ವಚ್ಿ॒ನು ರರಷಥಃ । 
ಸ್ ನ್ಷ ೀ ನೀಷ್॒ನನೀಷ್ಷತ್ಮೈ॒ ರಮ್ಷ ರೆ್॒ ೀತಗಿನವಾ॒ ಯಮಂ ಸ್ುಷ ವ॒ಿತ್ಂ ವಸ್ಾ॒ ೀ ಅಚ್ಛಷ  ॥ ೧೨ ॥ 

ಅಸಾತಷ ವಾ॒ ಗಿ ನಃ ಶ್ಮಷ ೀವದಿೂರ॒ಕ್ಕೈಯಃ ಸಾಮಾರಷ ಜಾಾಯ ಪರತ್॒ರಂ ದಧ್ಾಷ ನಃ । 
ಅ॒ಮೀ ಚ್॒ ಯೀ ಮ॒ರ್ವಾಷ ನ್ೀ ವ॒ಯಂ ಚ್॒ ಮಹ॒ಂ ನ ಸ್್ರೆ್॒ ೀ ಅತ॒ಿ ನಿಷ್ಟಷ ತ್ನುಾಃ ॥ ೧೩ ॥ 
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೩. ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರ ದ್ಾವದಶ ಸ ೂುೀತ್ರಗಳು

 

Introduction 

The Dvaadasha Stotras are a set of 12 Stotras composed by Shripaada 

Madhvacharya, praising Shri Lakshmi Naaraayana. For a long time, one set of 

the Dvaadasha Stotras were known. However, during recent times, this 

recension was discovered and obtained from a 700 year old manuscript of 

Shrimat Aachaarya’s Sarvamula granthas, written by his direct disciple, Shri 

Hrsheekesha Teertharu. This contains an entire extra Stotra and is the third one 
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in this section. The Stotra is ended by a combination of two Gaayatri Chhandas, 

equivalent to one and a half Anushtup Chhandas. Anustup Chhanda refers to a 

set of 32 letters, while Gaayatri Chhanda is a set of 24 letters. The complete 

form of the Stotra and that it contains 15 shlokas, was confirmed through the 

300 and 150 year old manuscripts of Shri Raghupriya Teertharu and Shri 

Raghuratna Teertharu respectively, who were both Yatis of Shri Palimaaru 

Matha.  

This Stotra additionally has klishta pada prayoga, i.e. making use of complex 

words, which need to be deciphered with good knowledge of the Shaastras, in 

contrast to the the other Dvaadasha Stotras, which have sulalita pada prayoga, 

making their vocabulary and language easily comprehensible for those with 

good knowledge of Samskrta. This particular Stotra especially describes 

different rupas of Shri Naaraayana, due to which knowledge of Tantrasaara 

Sangraha is recommended to understand its meaning deeply. Moreover, there 

are changes in the order of the Stotras and two of them have been merged in 

the original manuscript of Shri Hrsheekesha Teertharu. This was not available 

during later times, due to which they were unknown to later bhaashyakaras. In 

this version, the Narasimha Nakha Stuti too occurs, as the fifth of the 

Dvaadasha Stotras, though believed to have been an independent work of 

Shrimat Aachaarya. 
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॥ ದಾವದಶ್ ಸ್ತ ್ೇರ್ಾರರ್ ॥ 

ಅರ್ ಪ್ರರ್ಮಸ್ತ ್ೇತರಮ್ )ಶಿರೇಸು್ತಿಾಃ(  

ವಿಶವಸಿಾತಿಪರಳಯಸ್ಗಯಮಹಾವಿಭ್ತಿ ವೃತಿತಪರಕಾಶನಿಯಮಾವೃತಿ ಬನಧಮೀಕ್ಾಃ । 
ಯಸಾಾ ಅಪಾಙ್ವೆಲವಮಾತ್ರತ್ ಊಜಿಯತ್ಾ ಸಾ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷಬಲವತ್ಾಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೧ ॥ 

ಬರಹಮೀಶಶಕರರವಿಧ್ಮಯಶಶ್ಾಙ್ವ ೆಪೂವಯ ಗಿೀವಾಯಣ್ಸ್ನತತಿರಿಯಂ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ವಿಶವವಿಜಯಂ ವಿಸ್ೃಜತ್ಾಚಿನಾಯ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ಟೆಾಕ್ಷಬಲವತ್ಾಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೨ ॥ 

ಧ್ಮಾಯಥಯಕಾಮಸ್ುಮತಿಪರಚ್ಯಾದಾಶ್ೀಷ್ಸ್ನಮಙ್ವೆಲಂ ವಿದಧ್ತೆೀ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ತ್ತ್ಾ ರಣ್ತ್ಸ್ತ್ಾ ರಣ್ತ್ಾ ಅಪಿೀಡ್ಾಾ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೩ ॥ 

ಷ್ಡವಗಯನಿಗರಹನಿರಸ್ತಸ್ಮಸ್ತದೆ್ೀಷ್ಾ ಧ್ಾಾಯನಿತ ವಿಷ್ುಣಮೃಷ್ಯೀ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ಯಾನಪಿ ಸ್ಮೀತ್ಾ ನ ಯಾತಿ ದುಃಖಂ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೪ ॥ 

ಶ್ೀಷ್ಾಹಿವೈರಿಶ್ವಶಕರಮನುಪರಧ್ಾನ ಚಿತೆ್ರೀರುಕಮಯರಚ್ನಂ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ವಿಶವಮಖಿಲಂ ವಿದಧ್ಾತಿ ಧ್ಾತ್ಾ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೫ ॥ 

ಶಕ್ಕ್ರೀಗರದಿೀಧಿತಿಹಿಮಾಕರಸ್್ಯಯಸ್್ನು ಪೂವಯಂ ನಿಹತ್ಾ ನಿಖಿಲಂ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ನೃತ್ಾತಿ ಶ್ವಃ ಪರಕಟ್ೀರುಶಕ್ತತಃ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷ ಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೬ ॥ 

ತ್ತ್ಾಾದಪಙ್ವೆಜಮಹಾಸ್ನತ್ಾಮವಾಪ ಶವಾಯದಿವನು ಾಚ್ರಣೆ್ೀ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ನಾಗಪತಿಃ ಅನಾಸ್ುರೆೈದುಯರಾಪಾಂ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೭ ॥ 

ನಾಗಾರಿರುಗರಬಲಪೌರುಷ್ ಆಪ ವಿಷ್ುಣವಾಹತ್ವಮುತ್ತಮಜವೀ ಯದಪಾಙ್ವೆಲೆೀಶಮ್ । 
ಆಶ್ರತ್ಾ ಶಕರಮುಖದೆೀವಗಣೆೈಃ ಅಚಿನಯಂ ಶ್ರೀಃ ಯತ್ೆಟಾಕ್ಷ ಬಲವತಿ ಅಜಿತ್ಂ ನಮಾಮ ॥ ೮ ॥ 

ಆನನುತಿೀಥಯಮುನಿಸ್ನುಮಖಪಂಕಜೊೀತ್ಾಂ ಸಾಕ್ಾದರಮಾಹರಿಮನಃ ಪಿರಯಂ ಉತ್ತಮಾಥಯಮ್ । 
ಭಕಾಯ ಪಠತಿ ಅಜಿತ್ಮಾತ್ಮನಿ ಸ್ನಿನಧ್ಾಯ ಯಃ ಸ್ತೀತ್ರಮೀತ್ಭಿಯಾತಿ ತ್ಯೀರಭಿೀಷ್ಟಮ್ ॥ ೯ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯಕೃತ್ಾ ಶ್ರೀಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 
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ಅರ್ ದಿವತಿೇಯಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ವನುೀ ವನು ಾಂ ಸ್ದ್ಾನನುಂ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ನಿರಞ್ುನಮ್ । 
ಇನಿುರಾಪತಿಮಾದ್ಾಾದಿ ವರದೆೀಶ ವರಪರದಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ನಮಾಮ ನಿಖಿಲ್ಾಧಿೀಶ ಕ್ತರಿೀಟಾರ್ೃಷ್ಟಪಿೀಠವತ್ । 
ಹೃತ್ತಮಃ ಶಮನೀತಕಾಯಭಂ ಶ್ರೀಪತೆೀಃ ಪಾದಪಙ್ವೆಜಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ಜಾಮ್ುನದ್ಾಮುರಾಧ್ಾರಂ ನಿತ್ಮುಂ ಚಿನಯಮೀಶ್ತ್ುಃ । 
ಸ್ವಣ್ಯಮಞ್ಚುೀರಸ್ಂವಿೀತ್ಂ ಆರ್ಢಂ ಜಗದಮುಯಾ ॥ ೩ ॥ 

ಉದರಂ ಚಿನಯಂ ಈಶಸ್ಾ ತ್ನುತೆವೀತಪಿ ಅಖಿಲಮೂರಮ್ । 
ವಲಿತ್ರಯಾಙ್ಕೆತ್ಂ ನಿತ್ಾಂ ಆರ್ಢಂ ಶ್ರಯೈಕಯಾ ॥ ೪ ॥ 

ಸ್ಮರಣ್ಣೀಯಮುರೆ್ೀ ವಿಷ್ಣೀರಿನಿುರಾವಾಸ್ಮುತ್ತಮೈಃ । 
ಅನನತಂ ಅನತವದಿವ ಭುಜಯೀರನತರಙ್ವೆತ್ಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ಶಙ್ವಖಚ್ಕರಗದ್ಾಪದಮಧ್ರಾಶ್ಿನಾ ಯ ಹರೆೀಭುಯಜಾಃ । 
ಪಿೀನವೃತ್ಾತ ಜಗದರಕ್ಾ ಕ್ಕೀವಲೆ್ೀದೆ್ಾೀಗಿನ್ೀತನಿಶಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಸ್ನತತ್ಂ ಚಿನತಯೀತ್ೆಣ್ಠಂ ಭಾಸ್ವತ್ೌೆಸ್ುತಭಭಾಸ್ಕಮ್ । 
ವೈಕುಣ್ಠಸಾಾಖಿಲ್ಾ ವೀದ್ಾ ಉದೆಿೀಯಯನತೀತನಿಶಂ ಯತ್ಃ ॥ ೭ ॥ 

ಸ್ಮರೆೀತ್ ಯಾಮನಿೀನಾಥ ಸ್ಹಸಾರಮತ್ಕಾನಿತಮತ್ । 
ಭವತ್ಾಪಾಪನ್ೀದಿೀಡಾಂ ಶ್ರೀಪತೆೀಃ ಮುಖಪಙ್ವೆಜಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಪೂಣಾಯನನಾಸ್ುಖ್ಯ್ೀದ್ಾೂಸಿಂ ಅನುಸಿಮತ್ಮಧಿೀಶ್ತ್ುಃ । 
ಗೆ್ೀವಿನುಸ್ಾ ಸ್ದ್ಾ ಚಿನಯಂ ನಿತ್ಾಾನನುಪದಪರದಮ್ ॥ ೯ ॥ 

ಸ್ಮರಾಮ ಭವಸ್ನಾತಪ ಹಾನಿದ್ಾಮೃತ್ಸಾಗರಮ್ । 
ಪೂಣಾಯನನುಸ್ಾ ರಾಮಸ್ಾ ಸಾನುರಾಗಾವಲೆ್ೀಕನಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ಧ್ಾಾಯೀದಜಸ್ರಮೀಶಸ್ಾ ಪದಮಜಾದಿಪರತಿೀಕ್ಷಿತ್ಮ್ । 
ಭ್ರಭಙೆ್ವಂ ಪಾರಮೀಷ್ಾಠ ಾದಿ ಪದದ್ಾಯಿ ವಿಮುಕ್ತತದಮ್ ॥ ೧೧ ॥ 
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ಸ್ನತತ್ಂ ಚಿನತಯೀತನನತಮನತಕಾಲೆೀ ವಿಶ್ೀಷ್ತ್ಃ । 
ನೈವೀದ್ಾಪುಃ ಗೃಣ್ನ್ತೀತನತಂ ಯದುೆಣಾನಾಂ ಅಜಾದಯಃ ॥ ೧೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ದಿವತಿೀಯಸ್ತೀತ್ರಂ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ತಮತಿೇಯಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ಶಙ್ವಖಚ್ಕರಗದ್ಾಪದಮಶ್ಾಙ್ವಯೆಖಡೆಧ್ರಂ ಸ್ದ್ಾ । 
ನಮಾಮ ಪಿತ್ರಂ ನಿತ್ಾ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ಜಗತ್ ಪತಿಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಸ್ಚಿಿದ್ಾನನುರ್ಪಂ ತ್ಮನಾಮಯಮನನತರಮ್ । 
ಏಕಮೀಕಾನತಮಭಯಂ ವಿಷ್ುಣಂ ವಿಶವಹೃದಿ ಸಿಾತ್ಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ನಾನಾಸ್ವಭಾವಮತ್ಾನತಸ್ವಭಾವೀನ ವಿಚಾರಿತ್ಮ್ । 
ಅವಿಶ್ೀಷ್ಮನಾದಾನತಂ ಪರಣ್ಮಾಮ ಸ್ನಾತ್ನಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಕುನುೀನುುಸ್ನಿನಭಂ ವನುೀ ಸ್ುಧ್ಾರಸ್ನಿಭಂ ವಿಭುಮ್ । 
ಜ್ಞಾನಮುದ್ಾರಪುಸ್ತಕಾರಿಶಙ್ಖಕ್ಾಯುಧ್ಧ್ಾರಿಣ್ಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಆನನುಮಜರಂ ನಿತ್ಾಮಾತೆಮೀಶಮಮತ್ದುಾತಿಮ್ । 
ವನುೀ ವಿಶವಸ್ಾ ಪಿತ್ರಂ ವಿಷ್ುಣಂ ವಿಶ್ವೀಶವರಂ ಸ್ದ್ಾ ॥ ೫ ॥ 

ಅಮನಾುನನುಸ್ನ್ುೀಹಸ್ನ್ತೀಷತ್ಜಗತ್ರಯಮ್ । 
ನಾರಾಯಣ್ಮಣ್ಣೀಯಾಂಸ್ಂ ವನುೀ ದೆೀವಂ ಸ್ದ್ಾತ್ನಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಸ್್ಯಯಮಣ್ಿಲಮದಧ ಾಸ್ಾಂ ವರಾಭಯಕರೆ್ೀದಾತ್ಮ್ । 
ಸ್್ಯಾಯಮತ್ದುಾತಿಂ ವನುೀ ನಾರಾಯಣ್ಮನಾಮಯಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ವಿಶವಂ ವಿಶ್ಾವಕರಂ ವನುೀ ವಿಶವಸ್ಾ ಪರಪಿತ್ಾಮಹಮ್ । 
ನಾನಾರ್ಪಮಜಂ ನಿತ್ಾಂ ವಿಶ್ಾವತ್ಾಮನಂ ಪರಜಾಪತಿಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಕಾಲ್ಾಕಾಲವಿಚಾರಾದಿಪರಕಾಲಿತ್ಸ್ದ್ಾತ್ನಮ್ । 
ಪುರುಷ್ಂ ಪರಕೃತಿಸ್ಾಂ ಚ್ ವನುೀ ವಿಷ್ುಣಮಜೊೀತ್ತಮಮ್ ॥ ೯ ॥ 

ಬರಹಮಣ್ಃ ಪಿತ್ರಂ ವನುೀ ಶಙ್ವ ೆರಸ್ಾ ಪಿತ್ಾಮಹಮ್ । 
ಶ್ರಯಃ ಪತಿಮಜಂ ನಿತ್ಾಮನಾು ರದಿಪರಪಿತ್ಾಮಹಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ಪರತಿಪರತಿ ಸಿಾತ್ಂ ವಿಷ್ುಣಂ ನಿತ್ಾಾಮೃತ್ಮನಾಮಯಮ್ । 
ಶಙ್ವೆಚ್ಕರಧ್ರಂ ವನುೀ ವರಾಭಯಕರೆ್ೀದಾತ್ಮ್ ॥ ೧೧ ॥ 
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ಪರತ್ಾಪಪರವಿಶ್ೀಷೀಣ್ ದ್ರಿೀಕೃತ್ವಿದ್ಷ್ಣ್ಮ್ । 
ವಿದ್ಾರಿತ್ಾರಿಮತ್ಾನತಪರಸ್ನನಂ ಪರಣ್ಮಾಮಾಹಮ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ಅಪರಮೀಯಮಜಂ ನಿತ್ಾಂ ವಿಶ್ಾಲಮಮೃತ್ಂ ಪರಮ್ । 
ಕೃತ್ನಿತ್ಾಾಲಯಂ ಲೆ್ೀಕ್ಕೀ ನಮಸಾಾಮ ಜಗತ್ ಪತಿಮ್ ॥ ೧೩ ॥ 

ಸ್ುನಿತ್ಾಸ್ುಖಮಕ್ಷಯಾಂ ಶುದಧಂ ಶ್ಾನತಂ ನಿರಞ್ುನಮ್ । 
ಲೆ್ೀಕಾಲೆ್ೀಕವಿಚಾರಾಢಾಂ ನಮಸಾಾಮ ಶ್ರಯಃಪತಿಮ್ ॥ ೧೪ ॥ 

ಅಮನಾುನನುಸ್ನ್ುೀಹಸಾನು ರಮನಾು ರನುಜಂ ಪರಮ್ । 
ನಿತ್ಾಾವದ್ಾತ್ಮೀಕಾನತಂ ಪರಮಾಣಾತಿೀತ್ಮಕ್ಷಯಮ್ । 
ಲೆ್ೀಕಾಲೆ್ೀಕಪತಿಂ ದಿವಾಂ ನಮಸಾಾಮ ರಮಾಪತಿಮ್ ॥ ೧೫ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು 
ತ್ೃತಿೀಯಸ್ತೀತ್ರಮ್ ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ಚತುರ್ಾಸ್ತ ್ೇತರಮ್ )ಹರಿಸು್ತಿಾಃ(  
ಕುರು ಭುಙ್ವ ್ ವ ಚ್ ಕಮಯ ನಿಜಂ ನಿಯತ್ಂ ಹರಿಪಾದವಿನಮರಧಿಯಾ ಸ್ತ್ತ್ಮ್ । 
ಹರಿರೆೀವ ಪರೆ್ೀ ಹರಿರೆೀವ ಗುರುಃ ಹರಿರೆೀವ ಜಗತಿಾತ್ೃಮಾತ್ೃಗತಿಃ ॥ ೧ ॥ 

ನ ತ್ತೆ್ೀತಸ್ ಯಪರಂ ಜಗದಿೀಡಾತ್ಮಂ )ಜಗತಿೀಡಾತ್ಮಂ (ಪರಮಾತ್ಾರತ್ಃ ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮತ್ಃ ।  
ತ್ದಲಂ ಬಹುಲೆ್ೀಕವಿಚಿನತನಯಾ ಪರವಣ್ಂ ಕುರು ಮಾನಸ್ಮೀಶಪದೆೀ ॥ ೨ ॥ 

ಯತ್ತೆ್ೀತಪಿ ಹರೆೀಃ ಪದಸ್ಂಸ್ಮರಣೆೀ ಸ್ಕಲಂ ಹಾರ್ಮಾಶು ಲಯಂ ವರಜತಿ । 
ಸ್ಮರತ್ಸ್ುತ ವಿಮುಕ್ತತಪದಂ ಪರಮಂ ಸ್ುುಟ್ಮೀಷ್ ಾತಿ ತ್ತಿೆಮಪಾಕ್ತರಯತೆೀ ॥ ೩ ॥ 

ಶೃಣ್ುತ್ಾಮಲಸ್ತ್ಾವಚ್ಃ ಪರಮಂ ಶಪಥೀರಿತ್ಂ ಉಚಿಛ ರತ್ಬಾಹುಯುಗಮ್ । 
ನ ಹರೆೀಃ ಪರಮೀ ನ ಹರೆೀಃ ಸ್ದೃಶಃ ಪರಮಃ ಸ್ ತ್ು ಸ್ವಯ ಚಿದ್ಾತ್ಮಗಣಾತ್ ॥ ೪ ॥ 

ಯದಿ ನಾಮ ಪರೆ್ೀ ನ ಭವೀತ್ ಹರಿಃ ಕಥಮಸ್ಾ ವಶ್ೀ ಜಗದೆೀತ್ದಭ್ತ್ । 
ಯದಿ ನಾಮ ನ ತ್ಸ್ಾ ವಶ್ೀ ಸ್ಕಲಂ ಕಥಮೀವ ತ್ು ನಿತ್ಾಸ್ುಖಂ ನ ಭವೀತ್ ॥ ೫ ॥ 

ನ ಚ್ ಕಮಯವಿಮಾಮಲ ಕಾಲಗುಣ್ಪರಭೃತಿೀಶಮಚಿತ್ತನು ತ್ದಿಧ ಯತ್ಃ । 
ಚಿದಚಿತ್ತನು ಸ್ವಯಮಸೌ ತ್ು ಹರಿಯಯಮಯೀದಿತಿ ವೈದಿಕಮಸಿತ ವಚ್ಃ ॥ ೬ ॥ 

ವಾವಹಾರಭಿದ್ಾತಪಿ ಗುರೆ್ೀಜಯಗತ್ಾಂ ನ ತ್ು ಚಿತ್ತಗತ್ಾ ಸ್ ಹಿ ಚ್ೀದಾಪರಮ್ । 
ಬಹವಃ ಪುರುಷ್ಾಃ ಪುರುಷ್ಪರವರೆ್ೀ ಹರಿರಿತ್ಾವದತ್ಿ ವಯಮೀವ ಹರಿಃ ॥ ೭ ॥ 

ಚ್ತ್ುರಾನನಪೂವಯವಿಮುಕತಗಣಾ ಹರಿಮೀತ್ಾ ತ್ು ಪೂವಯವದೆೀವ ಸ್ದ್ಾ । 
ನಿಯತೆ್ೀಚ್ಿವಿನಿೀಚ್ತ್ಯೈವ ನಿಜಾಂ ಸಿಾತಿಮಾಪುರಿತಿ ಸ್ಮ ಪರಂ ವಚ್ನಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಆನನುತಿೀಥಯಸ್ನಾನಮಾನ ಪೂಣ್ಯಪರಜ್ಞಾಭಿಧ್ಾಯುಜಾ । 
ಕೃತ್ಂ ಹಯಯಷ್ಟಕಂ ಭಕಾಯ ಪಠತ್ಃ ಪಿರೀಯತೆೀ ಹರಿಃ ॥ ೯ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು 
ಚ್ತ್ುಥಯಸ್ತೀತ್ರಮ್ ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 

[ಹರಿಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ।] 

  



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 50 

ಶಿರೇ ನಮಸಿಾಂಹ ನಖ ಸು್ತಿ 

 

ಅರ್ ಪ್ಞ್ ಚಮಸ್ತ ್ೇತರಮ್ )ಶಿರೇನಮಸಿಾಂಹನಖರಸು್ತಿಾಃ(  

ॐ ॥ ರಾಮೀತಖಿಲ್ಾನನುತ್ನುಃ ಸ್ ಏವ ಭಿೀಮೀತತಿಪಾಪೀಷ್ು ದುರನತವಿೀಯಯಃ । 
ಕಾಮಃ ಸ್ ಏವಾಜಿತ್ಕಾಮನಿೀಷ್ು ಸ್ೀಮಃ ಸ್ ಏವಾತತ್ಮಪದ್ಾಶ್ರತೆೀಷ್ು ॥ 
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ಪಾನತ ವಸಾಮನ್ 
ಪುರುಹ್ತ್ವೈರಿಬಲವನಾಮತ್ಙ್ವೆಮಾದಾದಘಟಾಕುಮೂೀಚಾಿದಿರವಿಪಾಟ್ನಾಧಿಕಪಟ್ುಪರತೆಾೀಕವಜಾರಯಿ
ತ್ಾಃ । 
ಶ್ರೀಮತ್ೆಣ್ಣಠೀರವಾಸ್ಾಪರತ್ತ್ಸ್ುನಖರಾ ದ್ಾರಿತ್ಾರಾತಿದ್ರ ಪರಧ್ ವಸ್ತಧ್ಾವನತಶ್ಾನತಪರವಿತ್ತ್ಮನಸಾ 
ಭಾವಿತ್ಾ ಭ್ರಿಭಾಗೆೈಃ ॥ ೧ ॥ 

ಲಕ್ಷಿ ಮೀಕಾನತ ಸ್ಮನತತೆ್ೀತಪಿ ಕಲಯನ್ ನೈವೀಶ್ತ್ುಸತೀ ಸ್ಮಂ ಪಶ್ಾಾಮುಾತ್ತಮವಸ್ುತ 
ದ್ರತ್ರತೆ್ೀತಪಾಸ್ತಂ ರಸ್ೀ ಯೀತಷ್ಟಮಃ । 
ಯದೆ್ರೀಷ್ೀತ್ೆರದಕ್ಷನೀತ್ರಕುಟ್ಟಲಪಾರನ್ತೀತಿಾತ್ಾಗಿ ನಸ್ು ುರತ್ಖದೆ್ಾೀತೆ್ೀಪಮವಿಸ್ುುಲಿಙ್ವೆಭಸಿತ್ಾ 
ಬರಹಮೀಶಶಕ್ಕ್ರೀತ್ ೆರಾಃ ॥ ೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯಕೃತ್ಾ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹನಖರಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 
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ಅರ್ ಷ್ಷ್ಠಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ವನಿುತ್ಾಶ್ೀಷ್ವನ್ು ಾೀರುವೃನಾುರಕಂ ಚ್ನುನಾಚ್ಚಿಯತೆ್ೀದ್ಾರಪಿೀನಾಂಸ್ಕಮ್ । 
ಇನಿುರಾಚ್ಞ್ ಲಿ್ಾಪಾಙ್ವೆನಿೀರಾಜಿತ್ಂ ಮನುರೆ್ೀದ್ಾಧರಿವೃತೆ್ತೀದುೂಜಾಭ್ೀಗಿನಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಸ್ೃಷಟಸ್ಂಹಾರಲಿೀಲ್ಾವಿಲ್ಾಸಾತ್ತ್ಂ ಪುಷ್ಟಷ್ಾಡುೆಣ್ಾಸ್ದಿವಗರಹ್ೀಲ್ಾಾಸಿನಮ್ । 
ದುಷ್ಟನಿಃಶ್ೀಷ್ಸ್ಂಹಾರಕಮೀಯದಾತ್ಂ ಹೃಷ್ಟಪುಷ್ಾಟತಿಶ್ಷ್ಟ ಪರಜಾಸ್ಂಶರಯಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ಉನನತ್ಪಾರರ್ಥಯತ್ಾಶ್ೀಷ್ಸ್ಂಸಾಧ್ಕಂ ಸ್ನನತ್ಾಲ್ೌಕ್ತಕಾನನುದಶ್ರೀಪದಮ್ । 
ಭಿನನಕಮಾಯಶಯಪಾರಣ್ಣಸ್ಮಾ ರೀರಕಂ ತ್ನನ ಕ್ತಂ ನೀತಿ ವಿದವತ್ುಿ ಮೀಮಾಂಸಿತ್ಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ವಿಪರಮುಖ್ಯಾ ೈ ಃ ಸ್ದ್ಾ ವೀದವಾದೆ್ೀನುಮಖ್ಯೈಃ ಸ್ುಪರತ್ಾಪೈಃ ಕ್ಷಿತಿೀಶ್ೀಶವರೆೈಶ್ಾಚಿಿಿಯತ್ಮ್ । 
ಅಪರತ್ಕ್ಕ್ಾೀಯರುಸ್ಂವಿದುೆಣ್ಂ ನಿಮಯಲಂ ಸ್ಪರಕಾಶ್ಾಜರಾನನುರ್ಪಂ ಪರಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಅತ್ಾಯೀ ಯಸ್ಾ ಕ್ಕೀನಾಪಿ ನ ಕಾವಪಿ ಹಿ ಪರತ್ಾಯೀ ಯದುೆಣೆೀಷ್್ತ್ತಮಾನಾಂ ಪರಃ । 
ಸ್ತ್ಾಸ್ಙ್ವ ೆಲಾ ಏಕ್ಕ್ೀ ವರೆೀಣೆ್ಾೀ ವಶ್ೀ ಮತ್ಾನ್ನೈಃ ಸ್ದ್ಾ ವೀದವಾದೆ್ೀದಿತ್ಃ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ಪಶಾತ್ಾಂ ದುಃಖಸ್ನಾತನನಿಮ್ಯಲನಂ ದೃಶಾತ್ಾಂ ದೃಶಾತ್ಾಮತ್ಾಜೆೀಶ್ಾಚಿಯತ್ಮ್ । 
ನಶಾತ್ಾಂ ದ್ರಗಂ ಸ್ವಯದ್ಾಪಾಾತತ್ಮಗಂ ವಶಾತ್ಾಂ ಸವೀಚ್ಛಯಾ ಸ್ಜುನೀಷ್ಾವಗತ್ಮ್ । 
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ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಅಗರಜಂ ಯಃ ಸ್ಸ್ಜಾಯಜಮಗಾರ ಾಕೃತಿಂ ವಿಗರಹ್ೀ ಯಸ್ಾ ಸ್ವೀಯ ಗುಣಾ ಏವ ಹಿ । 
ಉಗರ ಆದೆ್ಾೀತಪಿ ಯಸಾಾತ್ಮಜಾಗಾರ ಾತ್ಮಜಃ ಸ್ದೆ ೃಹಿೀತ್ಃ ಸ್ದ್ಾ ಯಃ ಪರಂ ದೆೈವತ್ಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ಅಚ್ುಾತೆ್ೀ ಯೀ ಗುಣೆೈನಿಯತ್ಾಮೀವಾಖಿಲೆೈಃ ಪರಚ್ುಾತೆ್ೀತಶ್ೀಷ್ದೆ್ೀಷೈಃ ಸ್ದ್ಾ ಪೂತಿಯತ್ಃ । 
ಉಚ್ಾತೆೀ ಸ್ವಯವೀದೆ್ೀರುವಾದೆೈರಜಃ ಸ್ವಚಿಯತೆ್ೀ ಬರಹಮರುದೆರೀನು ರಪೂವೈಯಃ ಸ್ದ್ಾ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಧ್ಾಯಯತೆೀ ಯೀನ ವಿಶವಂ ಸ್ದ್ಾಜಾದಿಕಂ ವಾಯಯತೆೀತಶ್ೀಷ್ದುಃಖಂ ನಿಜಧ್ಾಾಯಿನಾಮ್ । 
ಪಾಯಯತೆೀ ಸ್ವಯಮನಾ ೈನಯಯತ್ಾಾಯಯತೆೀ ಕಾಯಯತೆೀ ಚಾಖಿಲಂ ಸ್ವಯಭ್ತೆೈಃ ಸ್ದ್ಾ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೯ ॥ 

ಸ್ವಯಪಾಪಾನಿಯತ್ಿಂಸ್ಮ ೃತೆೀಃ ಸ್ಙ್ವ ್ಯಂ ಸ್ವಯದ್ಾ ಯಾನಿತ ಭಕಾ ಯ ವಿಶುದ್ಾಧತ್ಮನಾಮ್ । 
ಶವಯಗುವಾಯದಿಗಿೀವಾಯಣ್ ಸ್ಂಸಾಾನದಃ ಕುವಯತೆೀ ಕಮಯ ಯತಿಾ ರೀತ್ಯೀ ಸ್ಜುನಾಃ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ಅಕ್ಷಯಂ ಕಮಯ ಯಸಿಮನ್ ಪರೆೀ ಸ್ವಪಿಯತ್ಂ ಪರಕ್ಷಯಂ ಯಾನಿತ ದುಃಖಾನಿ ಯನಾನಮತ್ಃ । 
ಅಕ್ಷರೆ್ೀ ಯೀತಜರಃ ಸ್ವಯದೆೈವಾಮೃತ್ಃ ಕುಕ್ಷಿಗಂ ಯಸ್ಾ ವಿಶವಂ ಸ್ದ್ಾತಜಾದಿಕಮ್ । 
ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೧೧ ॥ 

ನನಿುತಿೀಥ್ೀಯರುಸ್ನಾನಮನ್ೀ ನನಿುನಃ ಸ್ನುಧ್ಾನಾಃ ಸ್ದ್ಾನನುದೆೀವೀ ಮತಿಮ್ । 
ಮನುಹಾಸಾರುಣಾ ಪಾಙ್ವೆದತೆ್ತೀನನತಿಂ ವನಿುತ್ಾಶ್ೀಷ್ದೆೀವಾದಿವೃನುಂ ಸ್ದ್ಾ । 



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 54 

ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಂ ದೆೀವತ್ಾಮಣ್ಲಿ್ಾಖಣ್ಿಮಣ್ಿನಂ ಪಿರೀಣ್ಯಾಮೀ 
ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ಷ್ಷ್ಠಸ್ತೀತ್ರಮ್ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ಸಪ್್ಮಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ದೆೀವಕ್ತನನುನ ನನುಕುಮಾರಾ ವೃನಾುವನಾಞ್ ಿನ ಗೆ್ೀಕುಲಚ್ನು ರ ॥ ೧ ॥ 

ಕನುಫಲ್ಾಶನ ಸ್ುನುರರ್ಪಾ ನನಿುತ್ಗೆ್ೀಕುಲ ವನಿುತ್ಪಾದ ॥ ೨ ॥ 

ಇನು ರಸ್ುತ್ಾವಕ ನನುಕಹಸಾತ ಚ್ನುನಚ್ಚಿಿಯತ್ ಸ್ುನುರಿನಾಥ ॥ ೩ ॥ 

ಇನಿುೀವರೆ್ೀದರದಳನಯನಾತತ ಮನುರಧ್ಾರಾ ಗೆ್ೀವಿನು ವನುೀ ॥ ೪ ॥ 

ಮತ್ಿ ಾಕರ್ಪ ಲಯೀದವಿಹಾರಿನ್ ವೀದವಿನೀತ್ರ ಚ್ತ್ುಮುಯಖವನು ಾ ॥ ೫ ॥ 

ಕ್ಮಯಸ್ವರ್ಪಕ ಮನುರಧ್ಾರಿನ್ ಲೆ್ೀಕವಿಧ್ಾರಕ ದೆೀವವರೆೀಣ್ಾ ॥ ೬ ॥ 

ಸ್್ಕರರ್ಪಕ ದ್ಾನವಶತೆ್ರೀ ಭ್ಮವಿಧ್ಾರಕ ಯಜ್ಞಾವರಾಙ್ವೆ ॥ ೭ ॥ 

ದೆೀವ ನೃಸಿಂಹ ಹಿರಣ್ಾಕಶತೆ್ರೀ ಸ್ವಯ ಭಯಾನತಕ ದೆೈವತ್ಬನ್ಧೀ ॥ ೮ ॥ 

ವಾಮನ ವಾಮನ ಮಾಣ್ವವೀಷ್ ದೆೈತ್ಾವರಾನತಕ ಕಾರಣ್ಭ್ತ್ ॥ ೯ ॥ 

ರಾಮಭೃಗ್ದವಹ ಸ್್ಜಿಯತ್ದಿೀಪತೀ ಕ್ಷತ್ರಕುಲ್ಾನತಕ ಶಮುೂವರೆೀಣ್ಾ ॥ ೧೦ ॥ 

ರಾರ್ವ ರಾರ್ವ ರಾಕ್ಷಸ್ಶತೆ್ರೀ ಮಾರುತಿವಲಾಭ ಜಾನಕ್ತಕಾನತ ॥ ೧೧ ॥ 

ದೆೀವಕ್ತನನುನ ಸ್ುನುರರ್ಪ ರುಕ್ತಮಣ್ಣವಲಾಭ ಪಾಣ್ಿವಬನ್ಧೀ ॥ ೧೨ ॥ 

ದೆೈತ್ಾವಿಮೀಹಕ ನಿತ್ಾಸ್ುಖಾದೆೀ ದೆೀವವಿಬ್ೀಧ್ಕ ಬುದಧಸ್ವರ್ಪ ॥ ೧೩ ॥ 

ದುಷ್ಟಕುಲ್ಾನತಕ ಕಲಿೆಸ್ವರ್ಪಾ ಧ್ಮಯವಿವಧ್ಯನ ಮ್ಲಯುಗಾದೆೀ ॥ ೧೪ ॥ 

ಆನನುತಿೀಥಯಕೃತ್ಾ ಹರಿಗಾಥಾ ಪಾಪಹರಾ ಶುಭನಿತ್ಾಸ್ುಖಾಥಾಯ ॥ ೧೫ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು 
ಸ್ಪತಮಸ್ತೀತ್ರಮ್ ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ಅಷ್ೆಮಸ್ತ ್ೇತರಾಂ 

ಅತಿಮತ್ತ್ಮೀಗಿರಿಸ್ಮತಿವಿಭೀದನ ಪಿತ್ಾಮಹಭ್ತಿದ ಗುಣ್ಗಣ್ನಿಲಯ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧ ॥ 

ವಿಧಿಭವಮುಖಸ್ುರಸ್ತ್ತ್ಸ್ುವನಿುತ್ರಮಾಮನ್ೀವಲಾಭ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೨ ॥ 

ಅಗಣ್ಣತ್ಗುಣ್ಗಣ್ಮಯಶರಿೀರ ಹೀ ವಿಗತ್ಗುಣೆೀತ್ರ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೩ ॥ 

ಅಪರಿಮತ್ಸ್ುಖನಿಧಿವಿಮಲಸ್ುದೆೀಹ ಹೀ ವಿಗತ್ ಸ್ುಖ್ಯೀತ್ರ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೪ ॥ 

ಪರಚ್ಲಿತ್ಲಯಜಲವಿಹರಣ್ ಶ್ಾಶವತ್ಸ್ುಖಮಯಮೀನ ಹೀ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೫ ॥ 

ಸ್ುರದಿತಿಜಸ್ುಬಲವಿಲುಳತ್ಮನುರಧ್ರ ಪರ ಕ್ಮಯ ಹೀ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೬ ॥ 

ಸ್ಗಿರಿವರಧ್ರಾತ್ಳವಹ ಸ್ುಸ್್ಕರಪರಮವಿಬ್ೀಧ್ ಹೀ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೭ ॥ 

ಅತಿಬಲದಿತಿಸ್ುತ್ ಹೃದಯ ವಿಭೀದನ ಜಯನೃಹರೆೀತಮಲ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೮ ॥ 

ಬಲಿಮುಖದಿತಿಸ್ುತ್ವಿಜಯವಿನಾಶನ ಜಗದವನಾಜಿತ್ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೯ ॥ 

ಅವಿಜಿತ್ಕುನೃಪತಿಸ್ಮತಿವಿಖಣ್ಿನ ರಮಾವರ ವಿೀರಪ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ಖರತ್ರನಿಶ್ಚ್ರದಹನ ಪರಾಮೃತ್ ರಘುವರ ಮಾನದ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೧ ॥ 
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ಸ್ುಲಲಿತ್ತ್ನುವರ ವರದ ಮಹಾಬಲ ಯದುವರ ಪಾಥಯಪ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ದಿತಿಸ್ುತ್ವಿಮೀಹನ ವಿಮಲವಿಬ್ೀಧ್ನ ಪರಗುಣ್ಬುದಧ ಹೀ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೩ ॥ 

ಕಲಿಮಲಹುತ್ವಹ ಸ್ುಭಗ ಮಹ್ೀತ್ಿವ ಶರಣ್ದ ಕಲಿೀೆಶ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೪ ॥ 

ಅಖಿಲಜನಿವಿಲಯ ಪರಸ್ುಖಕಾರಣ್ ಪರಪುರುಷ್ೀತ್ತಮ ಭವ ಮಮ ಶರಣ್ಮ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೫ ॥ 

ಇತಿ ತ್ವ ನುತಿವರಸ್ತ್ತ್ರತೆೀಭಯವ ಸ್ುಶರಣ್ಮುರುಸ್ುಖತಿೀಥಯಮುನೀಃ ಭಗವನ್ । 
ಶುಭತ್ಮ ಕಥಾಶಯ ಪರಮಸ್ದೆ್ೀದಿತ್ ಜಗದೆೀಕಕಾರಣ್ ರಾಮರಮಾರಮಣ್ ॥ ೧೬ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ಅಷ್ಟಮಸ್ತೀತ್ರಂ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ನವಮಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ಕ್ಕೀಶವ ಕ್ಕೀಶವ ಶ್ಾಸ್ಕ ವನುೀ ಪಾಶಧ್ರಾಚಿಯತ್ ಶ್ರಪರೆೀಶ । 
ನಾರಾಯಣಾಮಲತ್ಾರಣ್ ವನುೀ ಕಾರಣ್ಕಾರಣ್ ಪೂಣ್ಯ ವರೆೀಣ್ಾ ॥ ೧ ॥ 

ಮಾಧ್ವ ಮಾಧ್ವ ಶ್್ೀಧ್ಕ ವನುೀ ಬಾಧ್ಕ ಬ್ೀಧ್ಕ ಶುದಧಸ್ಮಾಧ್ೀ । 
ಗೆ್ೀವಿನು ಗೆ್ೀವಿನು ಪುರನುರ ವನುೀ ಸ್ ೆನುಸ್ನನುನವನಿುತ್ಪಾದ ॥ ೨ ॥ 

ವಿಷ್ುಣ ಸ್ೃಜಿಷ್ುಣ ಗರಸಿಷ್ಣೀ ವಿವನುೀ ಕೃಷ್ಣ ಸ್ದುಷ್ಣವಧಿಷ್ಣೀ ಸ್ುಧ್ೃಷ್ಣೀ । 
ಮಧ್ುಸ್್ದನ ದ್ಾನವಸಾದನ ವನುೀ ದೆೈವತ್ಮೀದನ ವೀದಿತ್ಪಾದ ॥ ೩ ॥ 

ತಿರವಿಕರಮ ನಿಷ್ ೆ ರಮ ವಿಕರಮ ವನುೀ ಸ್ುಕರಮ ಸ್ಙ್ವ ೆ ರಮಹುಙ್ವ ೆ ೃತ್ವಕತ ರ । 
ವಾಮನ ವಾಮನ ಭಾಮನ ವನುೀ ಸಾಮನ ಸಿೀಮನ ಶ್ಾಮನ ಸಾನ್ೀ ॥ ೪ ॥ 

ಶ್ರೀಧ್ರ ಶ್ರೀಧ್ರ ಶನಧರ ವನುೀ ಭ್ದಧಯರ ವಾದಧಯರ ಕನಧರಧ್ಾರಿನ್ । 
ಹೃಷೀಕ್ಕೀಶ ಸ್ುಕ್ಕೀಶ ಪರೆೀಶ ವಿವನುೀ ಶರಣೆೀಶ ಕಲೆೀಶ ಬಲೆೀಶ ಸ್ುಖ್ಯೀಶ ॥ ೫ ॥ 

ಪದಮನಾಭ ಶುಭ್ೀದೂವ ವನುೀ ಸ್ಮೂ ೃತ್ಲೆ್ೀಕಭರಾಭರ ಭ್ರೆೀ । 
ದ್ಾಮೀದರ ದ್ರತ್ರಾನತರ ವನುೀ ದ್ಾರಿತ್ಪಾರಕ ಪಾರ ಪರಸಾಮತ್ ॥ ೬ ॥ 

ಆನನುಸ್ುತಿೀಥಯ ಮುನಿೀನು ರಕೃತ್ಾ ಹರಿಗಿೀತಿರಿಯಂ ಪರಮಾದರತ್ಃ । 
ಪರಲೆ್ೀಕವಿಲೆ್ೀಕನ ಸ್್ಯಯನಿಭಾ ಹರಿಭಕ್ತತ ವಿವಧ್ಯನ ಶ್ೌಣ್ಿತ್ಮಾ ॥ ೭ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ನವಮಸ್ತೀತ್ರಂ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ದಶ್ಮಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ಅವನ ಶ್ರೀಪತಿರಪರತಿರಧಿಕ್ಕೀಶ್ಾದಿಭವಾದೆೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧ ॥ 

ಸ್ುರವನಾು ಾಧಿಪ ಸ್ದವರಭರಿತ್ಾಶ್ೀಷ್ಗುಣಾಲಮ್ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೨ ॥ 

ಸ್ಕಲಧ್ಾವನತವಿನಾಶನ ಪರಮಾನನುಸ್ುಧ್ಾಹ್ೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೩ ॥ 

ತಿರಜಗತೆ್ಾೀತ್ ಸ್ದ್ಾಚಿಯತ್ಚ್ರಣಾಶ್ಾಪತಿಧ್ಾತೆ್ೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೪ ॥ 

ತಿರಗುಣಾತಿೀತ್ವಿಧ್ಾರಕ ಪರಿತೆ್ೀ ದೆೀಹಿ ಸ್ುಭಕ್ತತಮ್ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೫ ॥ 

ಶರಣ್ಂ ಕಾರಣ್ಭಾವನ ಭವ ಮೀ ತ್ಾತ್ ಸ್ದ್ಾತಲಮ್ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೬ ॥ 

ಮರಣ್ಪಾರಣ್ದ ಪಾಲಕ ಜಗದಿೀಶ್ಾವ ಸ್ುಭಕ್ತತಮ್ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೭ ॥ 

ತ್ರುಣಾದಿತ್ಾಸ್ವಣ್ಯಕಚ್ರಣಾಬಾುಮಲ ಕ್ತೀತೆೀಯ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೮ ॥ 

ಸ್ಲಿಲಪ್ರೀತ್ಾಸ್ರಾಗಕಮಣ್ಣವಣೆ್ೀಯಚ್ಿನಖಾದೆೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೯ ॥ 

ಕಜತ್್ಣ್ಣೀನಿಭಪಾವನವರಜಙ್ಘಮತ್ಶಕ್ಕತೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೦ ॥ 

ಇಬಹಸ್ತಪರಭಶ್್ೀಭನಪರಮೀರುಸ್ಾರಮಾಳೆೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೧ ॥ 
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ಅಸ್ನ್ೀತ್ುುಲಾಸ್ುಪುಷ್ಾಕಸ್ಮವಣಾಯವರಣಾನತೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೨ ॥ 

ಶತ್ಮೀದೆ್ೀದೂವಸ್ುನುರಿವರಪದೆ್ಮೀತಿಾತ್ನಾಭೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೩ ॥ 

ಜಗದ್ಾಗ್ಹಕಪಲಾವಸ್ಮಕುಕೀ ಶರಣಾದೆೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೪ ॥ 

ಜಗದಮಾುಮಲಸ್ುನುರಿಗೃಹವಕ್ೀವರ ಯೀಗಿನ್ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೫ ॥ 

ದಿತಿಜಾನತಪರದ ಚ್ಕರಧ್ರಗದ್ಾಯುಗವರಬಾಹ್ೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೬ ॥ 

ಪರಮಜ್ಞಾನಮಹಾನಿಧಿವದನ ಶ್ರೀರಮಣೆೀನ್ುೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೭ ॥ 

ನಿಖಿಲ್ಾಘೌರ್ವಿನಾಶಕಪರಸೌಖಾಪರದದೃಷಟೀ । 
ಕರುಣಾಪೂಣ್ಯವರಪರದಚ್ರಿತ್ಂ ಜ್ಞಾಪಯ ಮೀ ತೆೀ ॥ ೧೮ ॥ 

ಪರಮಾನನುಸ್ುತಿೀಥಯಸ್ುಮುನಿರಾಜೊೀ ಹರಿಗಾಥಾಮ್ । 
ಕೃತ್ವಾನಿನತ್ಾಸ್ುಪೂಣ್ಯಕಪರಮಾನನುಪದೆೈಷನ್ ॥ ೧೯ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ದಶಮಸ್ತೀತ್ರಂ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ಏಕಾದಶ್ಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 
ಉದಿೀಣ್ಯಮಜರಂ ದಿವಾಂ ಅಮೃತ್ಸ್ಾನು ಾಧಿೀಶ್ತ್ುಃ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಸ್ವಯವೀದಪದೆ್ೀದಿೆೀತ್ಮನಿುರಾಧ್ಾರಮುತ್ತಮಮ್ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ಸ್ವಯದೆೀವಾದಿದೆೀವಸ್ಾ ವಿದ್ಾರಿತ್ಮಹತ್ತಮಃ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಉದ್ಾರಮಾದರಾನಿನತ್ಾಂ ಅನಿನು ಾಂ ಸ್ುನುರಿೀಪತೆೀಃ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಇನಿುೀವರೆ್ೀದರನಿಭಂ ಸ್ುಪೂಣ್ಯಂ ವಾದಿಮೀಹನಮ್ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ದ್ಾತ್ೃ ಸ್ವಾಯಮರೆೈಶವಯಯವಿಮುಕಾ ಯದೆೀರಹ್ೀ ವರಮ್ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ದ್ರಾದುುರತ್ರಂ ಯತ್ುತ ತ್ದೆೀವಾನಿತಕಮನಿತಕಾತ್ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ಪೂಣ್ಯಸ್ವಯಗುಣೆೈಕಾಣ್ಯಮನಾದಾನತಂ ಸ್ುರೆೀಶ್ತ್ುಃ । 
ಆನನುಸ್ಾ ಪದಂ ವನುೀ ಬರಹಮೀನಾು ರದಿ ಅಭಿವನಿುತ್ಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಆನನುತಿೀಥಯಮುನಿನಾ ಹರೆೀರಾನನುರ್ಪಿಣ್ಃ । 
ಕೃತ್ಂ ಸ್ತೀತ್ರಮದಂ ಪುಣ್ಾಂ ಪಠನಾನನನುಮಾಪು ನಯಾತ್ ॥ ೯ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ಏಕಾದಶಸ್ತೀತ್ರಂ 
ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 
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ಅರ್ ದಾವದಶ್ಸ್ತ ್ೇತರಮ್ 

ಆನನುಮುಕುನು ಅರವಿನುನಯನ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೧ ॥ 

ಸ್ುನುರಿೀಮನಿುರಗೆ್ೀವಿನು ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೨ ॥ 

ಚ್ನು ರಕಮನಿುರನನುಕ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೩ ॥ 

ಚ್ನು ರಸ್ುರೆೀನು ರಸ್ುವನಿುತ್ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೪ ॥ 

ವೃನಾುರವೃನುಸ್ುವನಿುತ್ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೫ ॥ 

ಮನಿುರಸ್ಾನುನಸ್ಾನುಕ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೬ ॥ 

ಇನಿುರಾತನನುಕ ಸ್ುನುರ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೭ ॥ 

ಮನಾುರಸ್ಾನಿುತ್ಮನಿುರ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೮ ॥ 

ಆನನುಚ್ನಿು ರಕಾಸ್ಾನುಕ ವನುೀ । 
ಆನನುತಿೀಥಯಪರಾನನುವರದ ॥ ೯ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ದ್ಾವದಶಸ್ತೀತೆರೀಷ್ು ದ್ಾವದಶಂ 
ಸ್ತೀತ್ರಂಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 

॥ ಶ್ರೀಭಾರತಿೀರಮಣ್ಮುಖಾಪಾರಣಾನತಗಯತ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಾಣಪಯಣ್ಮಸ್ುತ ॥ 
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೪. ಶ್ರೀ ವಿಷತು ಸಹಸರನಾಮ ಸ ೂುೀತ್ರ 
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ಪ್ರಿಚಯ 

ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮವು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ೧೦೦೮ ಅಭಿದ್ಾನಗಳ ಒಂದು ಮುಖಾ ಸ್ತೀತ್ರ. ಇದನುನ 
ಭಿೀಷ್ಮ ಕುರುಕೀತ್ರದಲಿಾ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಆವೀಶದಿಂದ ಹೀಳದುು . ಇದು ಮಹಾಭಾರತ್ದ 
ಅನುಶ್ಾಸ್ನ ಪವಯದ ೨೫೪ನಯ ಅಧ್ಾಾಯದಲಿಾ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಆವೃತಿತಗಳು ಪದಮ ಪುರಾಣ್, 
ಗರುಡ ಪುರಾಣ್ ಮತ್ುತ ಸ್ ೆಂದ ಪುರಾಣ್ದಲಿಾಯ್ ಕ್ಡ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಮಹಾಭಾರತ್ದ 
ಆವೃತಿತಯನನ ಎಲ್ಾಾ ಭಾಷ್ ಾಕರರು ಉಲೆಾೀಖಿಸಿದ್ಾುರೆ. ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೀತ್ರದಲಿಾ ಮ್ರು 
ಭಾಗಗಳವ ಮತ್ುತ ಎಲಾವೂ ಒಂದೆ ಮ್ಲದಿಂದ ಆರಿಸ್ಲ್ಾಗಿಲಾ: 

 ಪೂವಾಪಿೇಠಿಕಾ: ಇದು ಸ್ತೀತ್ರ ಶುರುವಾಗುವ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗ, ಯಲಿಾ ಭಿೀಷ್ಮ ಒಂದು 
ಸಿತತಿಯಿನಿಂದ ಸ್ತೀತ್ರವನುನ ಹೀಳಲು ಆರಂಭಿಸ್ುತ್ಾತರೆ. 

 ಸ್ತ ್ೇತರ: ಇದು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಸಾವಿರ ಹಸ್ರುಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ್ತೀತ್ರ ಮತ್ುತ ಇದರ 
ಪಾರಾಯಣ್ವನುನ ಮಾಡಬೀಕು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಭಗವಂತ್ನಿಗೆ ಅನೀಕ ನಾಮಗಳವ 
ಮತ್ುತ ಎಲಾ ಶಬುಗಳು ಅವನನನನ ಪರೆ್ೀಕ್ಷ ಮತ್ುತ ಅಪರೆ್ೀಕ್ಷವಾಗಿ ಉಲೆಾಖಿಸ್ುತ್ತವ. ಶ್ರೀ 
ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಹಾಗಾಗಿ ಒಂದು ಚ್ರ್ಛಯಯಲಿಾ ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೀತ್ರಕ್ಕ ೆ ೧೦೦ 
ಅಥಯಗಳನುನ ಉಲೆಾೀಖಿಸ್ಬಹುದೆಂದು ಹೀಳದರು. 

 ಉತ್ರಪಿೇಠಿಕಾ: ಇದು ಮಹಾಭಾರತ್ದ ಮತ್ುತ ಯುಧಿಷಠರ ಮತ್ುತ ಭಿೀಷ್ಮರ ಸ್ಂವಾದದ 
ಮುಂದುವರಿಕ್ಕ. ಇದರಲಿಾ ಸ್ತೀತ್ರದ ಫಲಶುರತಿ, ಅಂದರೆ ಅದರ ಪಾರಾಯಣ್ದ 
ಲ್ಾಭವನುನ, ವಿವರಿಸ್ುತೆತ. 

ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಪಾರಾಯಣ್ದಿಂದ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವನುನ ನಮಮ ಆತ್ಮದೆ್ಳಗೆ, ನಮಮ 
ಅಂತ್ಯಾಯಮಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸ್ಲ್ಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಗುಣ್ಗಳ ಒಂದು ಭಾಗವನುನ ನಮಮಲಿಾ 
ಉಂಟ್ು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಪಾರಾಯಣ್ದಿಂದ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವನುನ ನಮಮ 
ಆತ್ಮದೆ್ಳಗೆ, ನಮಮ ಅಂತ್ಯಾಯಮಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸ್ಲ್ಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಗುಣ್ಗಳ ಒಂದು 
ಭಾಗವನುನ ನಮಮಲಿಾ ಉಂಟ್ು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ಜಿೀವಗಳನುನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪರತಿಬಿಂಬವಂದು 
ಶ್ಾಸ್ತ ರಗಳಲಿಾ ಕರೆಯಲ್ಾಗಿದೆ. ನಮಮ ಅಸಿತತ್ವವು ಪರಮಾತ್ಮನಮೀಲೆ ಅವಲಂಬಿಸ್ುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ 
ಸ್ವತ್ಂತ್ರವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅಸಿತತ್ವವೀ ಇಲಾ. ಆದರೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಪರತಿಬಿಂಬವಾಗಿರುವದರಿಂದ, 
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ಈಶವರನ ಕ್ಕಲುವು ಗುಣ್ಗಳು ಜಿೀವಾತ್ಮಗಳಲಿಾ ಸ್ಣ್ಣ ಅಂಶಗಳಲಿಾ ತ್ಾರಾತ್ಮಾದಲಿಾ ಅದರ ಸಾಾನಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ, ಇರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮನನುನ ನಮಮ ಆತ್ಮದಲಿಾ ಪೂಜಿಸಿ, ನಾವು ಈ ಗುಣ್ಗಲನುನ ಉಂಟ್ು ಮಾಡಿ, ನಮಮ 
ಸಾಧ್ನಯಲಿಾ ಸ್ುಧ್ಾರಿಸ್ಬಹುದು. ಇದು ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮದ ಪಾರಾಯಣ್ದ ಉದೆುೀಶ. ಶ್ರೀ 
ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಹಲವಾರು ಪಣ್ಣಿತ್ರ ಸ್ಭಯಲಿಾ ಒಮಮ, ವಿಷ್ುಣ ಸ್ಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೀತ್ರಕ್ಕ ೆ ೧೦೦ 
ಅಥಯಗಳವ ಎಂದರು. ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಕ್ಕಲುವು ನಾಮಗಳ ಅಥಯಗಳನನ ವಿವರಿಸ್ುವಾಗ, ಆ 
ಪಂಡಿತ್ರಿಗೆ ತ್ಮಮಲಿಾ ಅದನುನ ಸ್ವಲಾವೂ ಕ್ಡ ಅಥಯಮಾಡಿಕ್ಕ್ಳುಾವ ಸಾಮಥಾಯವಿಲಾ ಎಂದು 
ತಿಳದರು. ಇದು ಭಗವಂತ್ನ ಗುಣ್ಗಳ ಮತ್ುತ ಅವನ ಹಸ್ರುಗಳ ಮಹತ್ವ. 
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ಮ ಲಪಾಠಾಃ/ಪೂವಾಪಿೇಠಿಕಾ 

ॐ ಸ್ಕಲಸೌಭಾಗ ಾದ್ಾಯಕಂ ಶ್ರೀವಿಷ್ುಣಸ್ಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೀತ್ರಮ್ ॥ 

ಶುಕಾಾಮುರಧ್ರಂ ವಿಷ್ುಣಂ ಶಶ್ವಣ್ಯಂ ಚ್ತ್ುಭುಯಜಮ್ । 
ಪರಸ್ನನವದನಂ ಧ್ಾಾಯೀತ್ ಸ್ವಯವಿಘನೀಪಶ್ಾನತಯೀ ॥ ೧ ॥ 

ಯಸ್ಾ ದಿವರದವಕಾತ ರದ್ಾಾಃ ಪಾರಿಷ್ದ್ಾಾಃ ಪರಃ ಶತ್ಮ್ । 
ವಿರ್ನಂ ನಿರ್ನನಿತ ಸ್ತ್ತ್ಂ ವಿಷ್ವಕಿ್ಕೀನಂ ತ್ಮಾಶರಯೀ ॥ ೨ ॥ 

ವಾಾಸ್ಂ ವಸಿಷ್ಠನಪಾತರಂ ಶಕ್ಕತೀಃ ಪೌತ್ರಮಕಲಮಷ್ಮ್ । 
ಪರಾಶರಾತ್ಮಜಂ ವನುೀ ಶುಕತ್ಾತ್ಂ ತ್ಪ್ೀನಿಧಿಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ವಾಾಸಾಯ ವಿಷ್ುಣರ್ಪಾಯ ವಾಾಸ್ರ್ಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೀ । 
ನಮೀ ವೈ ಬರಹಮನಿಧ್ಯೀ ವಾಸಿಷ್ಾಠಯ ನಮೀ ನಮಃ ॥ ೪ ॥ 

ಅವಿಕಾರಾಯ ಶುದ್ಾಧಯ ನಿತ್ಾಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನೀ । 
ಸ್ದೆೈಕರ್ಪರ್ಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೀ ಸ್ವಯಜಿಷ್ಣವೀ ॥ ೫ ॥ 

ಯಸ್ಾ ಸ್ಮರಣ್ಮಾತೆರೀಣ್ ಜನಮಸ್ಂಸಾರಬನಧನಾತ್ । 
ವಿಮುಚ್ಾತೆೀ ನಮಸ್ತಸಮ ೈ ವಿಷ್ಣವೀ ಪರಭವಿಷ್ಣವೀ ॥ ೬ ॥ 

ಓಂ ನಮೀ ವಿಷ್ಣವೀ ಪರಭವಿಷ್ಣವೀ । 

ಶ್ರೀವೈಶಮಾಾಯನ ಉವಾಚ್ 
ಶುರತ್ಾವ ಧ್ಮಾಯನಶ್ೀಷೀಣ್ ಪಾವನಾನಿ ಚ್ ಸ್ವಯಶಃ । 
ಯುಧಿಷಠರಃ ಶ್ಾನತನವಂ ಪುನರೆೀವಾಭಾಭಾಷ್ತ್ ॥ ೭ ॥ 

ಯುಧಿಷಠರ ಉವಾಚ್ 
ಕ್ತಮೀಕಂ ದೆೈವತ್ಂ ಲೆ್ೀಕ್ಕೀ ಕ್ತಂ ವಾಪಾೀಕಂ ಪರಾಯಣ್ಮ್ । 
ಸ್ುತವನತಃ ಕಂ ಕಮಚ್ಯನತಃ ಪಾರಪು ನಯುಮಾಯನವಾಃ ಶುಭಮ್ ॥ ೮ ॥ 
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ಕ್ಕ್ೀ ಧ್ಮಯಃ ಸ್ವಯಧ್ಮಾಯಣಾಂ ಭವತ್ಃ ಪರಮೀ ಮತ್ಃ । 
ಕ್ತಂ ಜಪನುಮಚ್ಾತೆೀ ಜನುತಜಯನಮಸ್ಂಸಾರಬನಧನಾತ್ ॥ ೯ ॥ 

ಭಿೀಷ್ಮ ಉವಾಚ್ 
ಜಗತ್ಾ ರಭುಂ ದೆೀವದೆೀವಮನನತಂ ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮಮ್ । 
ಸ್ುತವನ್ ನಾಮಸ್ಹಸರೀಣ್ ಪುರುಷ್ಃ ಸ್ತ್ತೆ್ೀತಿಾತ್ಃ ॥ ೧೦ ॥ 

ತ್ಮೀವ ಚಾಚ್ಯಯನಿನತ್ಾಂ ಭಕಾ ಯ ಪುರುಷ್ಮವಾಯಮ್ । 
ಧ್ಾಾಯನ್ ಸ್ುತವನ್ ನಮಸ್ಾಂಶಿ ಯಜಮಾನಸ್ತಮೀವ ಚ್ ॥ ೧೧ ॥ 

ಅನಾದಿನಿಧ್ನಂ ವಿಷ್ುಣಂ ಸ್ವಯಲೆ್ೀಕಮಹೀಶವರಮ್ । 
ಲೆ್ೀಕಾಧ್ಾಕ್ಷಂ ಸ್ುತವನಿನತ್ಾಂ ಸ್ವಯದುಃಖಾತಿಗೆ್ೀ ಭವೀತ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ಬರಹಮಣ್ಾಂ ಸ್ವಯಧ್ಮಯಜ್ಞಂ ಲೆ್ೀಕಾನಾಂ ಕ್ತೀತಿಯವಧ್ಯನಮ್ । 
ಲೆ್ೀಕನಾಥಂ ಮಹದ್ೂತ್ಂ ಸ್ವಯಭ್ತ್ಭವೀದೂವಮ್ ॥ ೧೩ ॥ 

ಏಷ್ ಮೀ ಸ್ವಯಧ್ಮಾಯಣಾಂ ಧ್ಮೀಯತಧಿಕತ್ಮೀ ಮತ್ಃ । 
ಯದೂಕಾ ಯ ಪುಣ್ಿರಿೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ್ತವೈರಚೀಯನನರಃ ಸ್ದ್ಾ ॥ ೧೪ ॥ 

ಪರಮಂ ಯೀ ಮಹತೆತೀಜಃ ಪರಮಂ ಯೀ ಮಹತ್ತಪಃ । 
ಪರಮಂ ಯೀ ಮಹದು ರಹಮ ಪರಮಂ ಯಃ ಪರಾಯಣ್ಮ್ ॥ ೧೫ ॥ 

ಪವಿತ್ಾರಣಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ಯೀ ಮಙ್ವೆಲ್ಾನಾಂ ಚ್ ಮಙೆ್ವಲಮ್ । 
ದೆೈವತ್ಂ ದೆೈವತ್ಾನಾಂ ಚ್ ಭ್ತ್ಾನಾಂ ಯೀತವಾಯಃ ಪಿತ್ಾ ॥ ೧೬ ॥ 

ಯತ್ಃ ಸ್ವಾಯಣ್ಣ ಭ್ತ್ಾನಿ ಭವನಾಯದಿಯುಗಾಗಮೀ । 
ಯಸಿಮಂಶಿ ಪರಲಯಂ ಯಾನಿತ ಪುನರೆೀವ ಯುಗಕ್ಷಯೀ ॥ ೧೭ ॥ 

ತ್ಸ್ಾ ಲೆ್ೀಕಪರಧ್ಾನಸ್ಾ ಜಗನಾನಥಸ್ಾ ಭ್ಪತೆೀ । 
ವಿಷ್ಣೀನಾಯಮಸ್ಹಸ್ರಂ ಮೀ ಶೃಣ್ು ಪಾಪಭಯಾಪಹಮ್ ॥ ೧೮ ॥ 

ಯಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಗೌಣಾನಿ ವಿಖಾಾತ್ಾನಿ ಮಹಾತ್ಮನಃ । 
ಋಷಭಿಃ ಪರಿಗಿೀತ್ಾನಿ ತ್ಾನಿ ವಕ್ಾಾಮ ಭ್ತ್ಯೀ ॥ ೧೯ ॥ 
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ಋಷನಾಯಮಾನಂ ಸ್ಹಸ್ರಸ್ಾ ವೀದವಾಾಸ್ೀ ಮಹಾಮುನಿಃ । 
ಛನ್ುೀತನುಷ್ುಟಪ್ ತ್ಥಾ ದೆೀವೀ ಭಗವಾನ್ ದೆೀವಕ್ತೀಸ್ುತ್ಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಅಮೃತ್ಾಂಶ್ದೂವೀ ಬಿೀಜಂ ಶಕ್ತತದೆೀಯವಕ್ತನನುನಃ । 
ತಿರಸಾಮಾ ಹೃದಯಂ ತ್ಸ್ಾ ಶ್ಾನ ಯಥೀಯ ವಿನಿಯೀಜಾತೆೀ ॥ ೨೧ ॥ 

ವಿಷ್ುಣಂ ಜಿಷ್ುಣಂ ಮಹಾವಿಷ್ುಣಂ ಪರಭವಿಷ್ುಣಂ ಮಹೀಶವರಮ್ ।  
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ನಾಾಸ 

ॐ ಅಸಾ ಶಿರೇವಿ್ ಣೇದಿಾವಾಸಹಸರನಾಮಸ್ತ ್ೇತರಮಹಾಮನ್ ರಸಾ । 
ಶಿರೇ ಭಗವಾನ್ ವೇದವಾಾಸ ಋಷಾಃ । 
ಅನುಷ್ುೆಪ್ ಛನದಾಃ । 
ಶಿರೇಮಹಾವಿಷ್ುಣಾಃ ಪ್ರಮಾರ್ಾಮ ಆನ್ಯಾಾಮ್ನ ದೇವರ್ಾ । (ಅಥವಾ ‘ಶ್ರೀಭಾರತಿರಮಣ್ 
ಮುಖಾಪಾರಣಾನತಗಯತ್ ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ುಣಃ ಪರಮಾತ್ಾಮ ಆನತಯಾಯಮ ದೆೀವತ್ಾ’) 
ಶಿರೇವಿ್ ಣೇದಿಾವಾಸಹಸರನಾಮಸ್ತ ್ೇತರ ಪಾರಾಯಣೇನ ವಿನ್ನಯೇಗಾಃ ॥ 

ಮುಖಾ ಮಂತ್ರಗಳ ಮತ್ುತ ಸ್ತೀತ್ರಗಳ ಪಾರಾಯಣ್ ಮಾಡುವ ಮುನನ, ನಾಾಸ್ವನುನ ಮಾಡಬೀಕು. 
ಒಂದು ಮಂತ್ರಕ್ಕ ೆ ನಾಲಕು ೆ ಅಂಗಗಳವ - ಅದನುನ ರಚಿಸಿದ/ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಋಷ, ಅದರ 
ಛಂದಸ್ು (ಉಚಾಛರಣೆಯ ರಿೀತಿ), ಅದರ ದೆೀವತೆ ಮತ್ುತ ಅದರ ವಿನಿಯೀಗ 
(ಜಪ/ಪಾರಾಯಣ್ದ ಉದೆುೀಶ). ಇದನನ ಹೀಳುವುದನುನ ನಾಾಸ್ ಎನನಲ್ಾಗುತ್ತದೆ, ಉದ್ಾಹರಣೆಗೆ ಈ 
ಮೀಲಿನ ವಾಕಾಗಳು. 

ಋಷಿಯ ಹ ಸರತ ಹ ೀಳುವಾಗ (ಇಲ್ಲಿ 'ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ ವ ೀದವಾಾಸ ಋಷಿಿಃ'), ನಿಮಮ ಬಲ 

ಕ್ ೈಯನತು ತ್ಲ ಯ ಮೀಲ  ಇಡಿ. ಛುಂದಸ್ಿಗ  ಬಲಗ ೈಯನತು ಬಾಯಿನ ಮೀಲ  ಮತ್ತು 

ದ್ ೀವತ್ ಗ  ಬಲಗ ೈಯನತು ನಿಮಮ ಹೃದಯದ ಮೀಲ  ಇಡಿ. 

ನಾಾಸ್ದ ನಂತ್ರ ಧ್ಾಾನ ಮಂತ್ರ/ಶ್್ಾೀಕವನುನ ಹೀಳಬೀಕು. ಇದು, ಆ ದೆೀವತೆಯ ರುಪದ ವಿವರಣೆ. 
ಜಪ ಮಾಡುವಾಗ, ಇದರ ಮೀಲೆ ಧ್ಾಾನ ಮಾಡಬೀಕು. 

ಧಾಾನ 

ಅಥ ಧ್ಾಾನಮ್ 

ಕ್ಷಿೀರೆ್ೀದನವತ್ಾ ರದೆೀಶ್ೀ ಶುಚಿಮಣ್ಣವಿಲಸ್ತೆಿ ೈಕತೆೀಮೌಯಕ್ತತಕಾನಾಂ ಮಾಲ್ಾಕೢಪಾತಸ್ನಸ್ಾಃ 
ಸ್ುಟ್ಟಕಮಣ್ಣನಿಭೈಮೌಯಕ್ತತಕ್ಕೈಮಯಣ್ಣಿತ್ಾಙ್ವೆಃ । 
ಶುಭರ ೈರಭರ ೈರದಭರ ೈರುಪರಿವಿರಚಿತೆೈಮುಯಕತಪಿೀಯ್ಷ್ ವಷೈಯಃ ಆನನಿುೀ ನಃ 
ಪುನಿೀಯಾದರಿನಲಿನಗದ್ಾ ಶಙ್ವಖಪಾಣ್ಣಮುಯಕುನುಃ ॥ ೧ ॥ 
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ಭ್ಃ ಪಾದ್ೌ ಯಸ್ಾ ನಾಭಿವಿಯಯದಸ್ುರನಿಲಶಿನು ರ ಸ್್ಯೌಯ ಚ್ ನೀತೆರೀ ಕಣಾಯವಾಶ್ಾಃ ಶ್ರೆ್ೀ 
ದ್ ಾೌಮುಯಖಮಪಿ ದಹನ್ೀ ಯಸ್ಾ ವಾಸತೀಯಮಬಿಧಃ । 
ಅನತಃಸ್ಾಂ ಯಸ್ಾ ವಿಶವಂ ಸ್ುರನರಖಗಗೆ್ೀಭ್ೀಗಿಗನಧವಯದೆೈತೆಾ ೈ ಃ ಚಿತ್ರಂ ರಂರಮಾತೆೀ ತ್ಂ 
ತಿರಭುವನ ವಪುಷ್ಂ ವಿಷ್ುಣಮೀಶಂ ನಮಾಮ ॥ ೨ ॥ 

ॐ ಶ್ಾನಾತಕಾರಂ ಭುಜಗಶಯನಂ ಪದಮನಾಭಂ ಸ್ುರೆೀಶಂ ವಿಶ್ಾವಧ್ಾರಂ ಗಗನಸ್ದೃಶಂ 
ಮೀರ್ವಣ್ಯಂ ಶುಭಾಙ್ವಮೆ್ । 
ಲಕ್ಷಿ ಮೀಕಾನತಂ ಕಮಲನಯನಂ ಯೀಗಿಭಿಧ್ಾಾಯನಗಮಾಂ ವನುೀ ವಿಷ್ುಣಂ ಭವಭಯಹರಂ 
ಸ್ವಯಲೆ್ೀಕ್ಕೈಕನಾಥಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಮೀರ್ಶ್ಾಾಮಂ ಪಿೀತ್ಕೌಶ್ೀಯವಾಸ್ಂ ಶ್ರೀವತ್ಾಿಙ್ವಂೆ ಕೌಸ್ುತಭ್ೀದ್ಾೂಸಿತ್ಾಙ್ವೆಮ್ । 
ಪುಣೆ್ಾೀಪೀತ್ಂ ಪುಣ್ರಿಿೀಕಾಯತ್ಾಕ್ಷಂ ವಿಷ್ುಣಂ ವನುೀ ಸ್ವಯಲೆ್ೀಕ್ಕೈಕನಾಥಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ನಮಃ ಸ್ಮಸ್ತಭ್ತ್ಾನಾಮಾದಿಭ್ತ್ಾಯ ಭ್ಭೃತೆೀ । 
ಅನೀಕರ್ಪರ್ಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೀ ಪರಭವಿಷ್ಣವೀ ॥ ೫ ॥ 

ಸ್ಶಙ್ವಖಚ್ಕರಂ ಸ್ಕ್ತರಿೀಟ್ಕುಣ್ಿಲಂ ಸ್ಪಿೀತ್ವಸ್ತ ರಂ ಸ್ರಸಿೀರುಹೀಕ್ಷಣ್ಮ್ | 
ಸ್ಹಾರವಕ್ಷಃಸ್ಾಲಕೌಸ್ುತಭಶ್ರಯಂ ನಮಾಮ ವಿಷ್ುಣಂ ಶ್ರಸಾ ಚ್ತ್ುಭುಯಜಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಛಾಯಾಯಾಂ ಪಾರಿಜಾತ್ಸ್ಾ ಹೀಮಸಿಂಹಾಸ್ನ್ೀಪರಿ 
ಆಸಿೀನಮಮುುದಶ್ಾಾಮಮಾಯತ್ಾಕ್ಷಮಲಂಕೃತ್ಮ್ | 
ಚ್ನಾು ರನನಂ ಚ್ತ್ುಬಾಯಹುಂ ಶ್ರೀವತ್ಾಿಙ್ಕತೆ್ ವಕ್ಷಸ್ಂ ರುಕ್ತಮಣ್ಣೀ ಸ್ತ್ಾಭಾಮಾಭಾಾಂ ಸ್ಹಿತ್ಂ 
ಕೃಷ್ಣಮಾಶರಯೀ ॥ ೭ ॥ 

  



 

© Copyrights 2022-24 Achyuta Bhakti Deets   

 71 

ಸ್ತ ್ೇತರ 

॥ ಹರಿಃ ॐ ॥ 

ಓಂ ವಿಶವಂ ವಿಷ್ುಣವಯಷ್ಟಾೆರೆ್ೀ ಭ್ತ್ಭವಾಭವತ್ಾ ರಭುಃ । 
ಭ್ತ್ಕೃದ್ೂತ್ಭೃದ್ಾೂವೀ ಭ್ತ್ಾತ್ಾಮ ಭ್ತ್ಭಾವನಃ ॥ ೧ ॥ 

ಪೂತ್ಾತ್ಾಮ ಪರಮಾತ್ಾಮ ಚ್ ಮುಕಾತನಾಂ ಪರಮಾ ಗತಿಃ । 
ಅವಾಯಃ ಪುರುಷ್ಃ ಸಾಕ್ಷಿೀ ಕೀತ್ರಜ್್ೀತಕ್ಷರ ಏವ ಚ್ ॥ ೨ ॥ 

ಯೀಗೆ್ೀ ಯೀಗವಿದ್ಾಂ ನೀತ್ಾ ಪರಧ್ಾನಪುರುಷೀಶವರಃ । 
ನಾರಸಿಂಹವಪುಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ ಕ್ಕೀಶವಃ ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮಃ ॥ ೩ ॥ 

ಸ್ವಯಃ ಶವಯಃ ಶ್ವಃ ಸಾಾಣ್ುಭ್ಯತ್ಾದಿನಿಯಧಿರವಾಯಃ । 
ಸ್ಂಭವೀ ಭಾವನ್ೀ ಭತ್ಾಯ ಪರಭವಃ ಪರಭುರಿೀಶವರಃ ॥ ೪ ॥ 

ಸ್ವಯಂಭ್ಃ ಶಮುೂರಾದಿತ್ಾಃ ಪುಷ್ ೆರಾಕ್ೀ ಮಹಾಸ್ವನಃ । 
ಅನಾದಿನಿಧ್ನ್ೀ ಧ್ಾತ್ಾ ವಿಧ್ಾತ್ಾ ಧ್ಾತ್ುರುತ್ತಮಃ ॥ ೫ ॥ 

ಅಪರಮೀಯೀ ಹೃಷೀಕ್ಕೀಶಃ ಪದಮನಾಭ್ೀತಮರಪರಭುಃ । 
ವಿಶವಕಮಾಯ ಮನುಸ್ತ ವಷ್ಾಟ ಸ್ಾವಿಷ್ಠಃ ಸ್ಾವಿರೆ್ೀ ಧ್ುರವಃ ॥ ೬ ॥ 

ಅಗಾರಹಾಃ ಶ್ಾಶವತ್ಃ ಕೃಷ್ಣೀ ಲೆ್ೀಹಿತ್ಾಕ್ಷಃ ಪರತ್ದಯನಃ । 
ಪರಭ್ತ್ಸಿತ ರಕಕುಬಾಧಮ ಪವಿತ್ರಂ ಮಙೆ್ವಲಂ ಪರಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ಈಶ್ಾನಃ ಪಾರಣ್ದಃ ಪಾರಣೆ್ೀ ಜೆಾೀಷ್ಠಃ ಶ್ರೀಷ್ಠಃ ಪರಜಾಪತಿಃ । 
ಹಿರಣ್ಾಗಭ್ೀಯ ಭ್ಗಭ್ೀಯ ಮಾಧ್ವೀ ಮಧ್ುಸ್್ದನಃ ॥ ೮ ॥ 

ಈಶವರೆ್ೀ ವಿಕರಮೀ ಧ್ನಿವೀ ಮೀಧ್ಾವಿೀ ವಿಕರಮಃ ಕರಮಃ । 
ಅನುತ್ತಮೀ ದುರಾಧ್ಷ್ಯಃ ಕೃತ್ಜ್ಞಃ ಕೃತಿರಾತ್ಮವಾನ್ ॥ ೯ ॥ 

ಸ್ುರೆೀಶಃ ಶರಣ್ಂ ಶಮಯ ವಿಶವರೆೀತ್ಾಃ ಪರಜಾಭವಃ । 
ಅಹಃ ಸ್ಂವತ್ರಿೆ್ೀ ವಾಾಲಃ ಪರತ್ಾಯಃ ಸ್ವಯದಶಯನಃ ॥ ೧೦ ॥ 
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ಅಜಃ ಸ್ವೀಯಶವರಃ ಸಿದಧಃ ಸಿದಿಧಃ ಸ್ವಾಯದಿರಚ್ುಾತ್ಃ । 
ವೃಷ್ಾಕಪಿರಮೀಯಾತ್ಾಮ ಸ್ವಯಯೀಗವಿನಿಃಸ್ೃತ್ಃ ॥ ೧೧ ॥ 

ವಸ್ುವಯಸ್ುಮನಾಃ ಸ್ತ್ಾಃ ಸ್ಮಾತ್ಾಮತಸ್ಮಮತ್ಃ ಸ್ಮಃ । 
ಅಮೀರ್ಃ ಪುಣ್ರಿಿೀಕಾಕ್ೀ ವೃಷ್ಕಮಾಯ ವೃಷ್ಾಕೃತಿಃ ॥ ೧೨ ॥ 

ರುದೆ್ರೀ ಬಹುಶ್ರಾ ಬಭುರವಿಯಶವಯೀನಿಃ ಶುಚಿಶರವಾಃ । 
ಅಮೃತ್ಃ ಶ್ಾಶವತ್ ಸಾಾಣ್ುವಯರಾರೆ್ೀಹ್ೀ ಮಹಾತ್ಪಾಃ ॥ ೧೩ ॥ 

ಸ್ವಯಗಃ ಸ್ವಯವಿದ್ಾೂನುವಿಯಷ್ವಕಿ್ಕೀನ್ೀ ಜನಾದಯನಃ । 
ವೀದೆ್ೀ ವೀದವಿದವಾಙ್ೆೀ ವೀದ್ಾಙ್ೆೀ ವೀದವಿತ್ ಕವಿಃ ॥ ೧೪ ॥ 

ಲೆ್ೀಕಾಧ್ಾಕ್ಷಃ ಸ್ುರಾಧ್ಾಕ್ೀ ಧ್ಮಾಯಧ್ಾಕ್ಷಃ ಕೃತ್ಾಕೃತ್ಃ । 
ಚ್ತ್ುರಾತ್ಾಮ ಚ್ತ್ುವೂಾಯಹಶಿತ್ುದಯಂಷ್ಟ ರಶಿತ್ುಭುಯಜಃ ॥ ೧೫ ॥ 

ಭಾರಜಿಷ್ುಣಭ್ೀಯಜನಂ ಭ್ೀಕಾತ ಸ್ಹಿಷ್ುಣಜಯಗದ್ಾದಿಜಃ । 
ಅನಘೀ ವಿಜಯೀ ಜೆೀತ್ಾ ವಿಶವಯೀನಿಃ ಪುನವಯಸ್ುಃ ॥ ೧೬ ॥ 

ಉಪೀನ್ು ರೀ ವಾಮನಃ ಪಾರಂಶುರಮೀರ್ಃ ಶುಚಿರ್ಜಿಯತ್ಃ । 
ಅತಿೀನು ರಃ ಸ್ಂಗರಹಃ ಸ್ಗೆ್ೀಯ ಧ್ೃತ್ಾತ್ಾಮ ನಿಯಮೀ ಯಮಃ ॥ ೧೭ ॥ 

ವೀದೆ್ಾೀ ವೈದಾಃ ಸ್ದ್ಾಯೀಗಿೀ ವಿೀರಹಾ ಮಾಧ್ವೀ ಮಧ್ುಃ । 
ಅತಿೀನಿು ರಯೀ ಮಹಾಮಾಯೀ ಮಹ್ೀತ್ಾಿಹ್ೀ ಮಹಾಬಲಃ ॥ ೧೮ ॥ 

ಮಹಾಬುದಿಧಮಯಹಾವಿೀಯೀಯ ಮಹಾಶಕ್ತತಮಯಹಾದುಾತಿಃ । 
ಅನಿದೆೀಯಶಾವಪುಃ ಶ್ರೀಮಾನಮೀಯಾತ್ಾಮ ಮಹಾದಿರಧ್ೃಕ್ ॥ ೧೯ ॥ 

ಮಹೀಷ್ಾವಸ್ೀ ಮಹಿೀಭತ್ಾಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸ್ಃ ಸ್ತ್ಾಂ ಗತಿಃ । 
ಅನಿರುದಧಃ ಸ್ುರಾನನ್ುೀ ಗೆ್ೀವಿನ್ುೀ ಗೆ್ೀವಿದ್ಾಂ ಪತಿಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಮರಿೀಚಿದಯಮನ್ೀ ಹಂಸ್ಃ ಸ್ುಪಣೆ್ೀಯ ಭುಜಗೆ್ೀತ್ತಮಃ । 
ಹಿರಣ್ಾನಾಭಃ ಸ್ುತ್ಪಾಃ ಪದಮನಾಭಃ ಪರಜಾಪತಿಃ ॥ ೨೧ ॥ 
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ಅಮೃತ್ುಾಃ ಸ್ವಯದೃಕ್ ಸಿಂಹಃ ಸ್ನಾಧತ್ಾ ಸ್ನಿಧಮಾನ್ ಸಿಾರಃ । 
ಅಜೊೀ ದುಮಯಷ್ಯಣ್ಃ ಶ್ಾಸಾತ ವಿಶುರತ್ಾತ್ಾಮ ಸ್ುರಾರಿಹಾ ॥ ೨೨ ॥ 

ಗುರುಗುಯರುತ್ಮೀ ಧ್ಾಮ ಸ್ತ್ಾಃ ಸ್ತ್ಾಪರಾಕರಮಃ । 
ನಿಮಷ್ೀತನಿಮಷ್ಃ ಸ್ರಗಿ ವೀ ವಾಚ್ಸ್ಾತಿರುದ್ಾರಧಿೀಃ ॥ ೨೩ ॥ 

ಅಗರಣ್ಣೀಗಾರಯಮಣ್ಣೀಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ ನಾಾಯೀ ನೀತ್ಾ ಸ್ಮೀರಣ್ಃ । 
ಸ್ಹಸ್ರಮ್ಧ್ಾಯ ವಿಶ್ಾವತ್ಾಮ ಸ್ಹಸಾರಕ್ಷಃ ಸ್ಹಸ್ರಪಾತ್ ॥ ೨೪ ॥ 

ಆವತ್ಯನ್ೀ ನಿವೃತ್ಾತತ್ಾಮ ಸ್ಂವೃತ್ಃ ಸ್ಂಪರಮದಯನಃ । 
ಅಹಃ ಸ್ಂವತ್ಯಕ್ಕ್ೀ ವಹಿನರನಿಲೆ್ೀ ಧ್ರಣ್ಣೀಧ್ರಃ ॥ ೨೫ ॥ 

ಸ್ುಪರಸಾದಃ ಪರಸ್ನಾನತ್ಾಮ ವಿಶವಧ್ೃಗಿ ವಶವಭುಗಿವಭುಃ । 
ಸ್ತ್ೆತ್ಾಯ ಸ್ತ್ೆ ೃತ್ಃ ಸಾಧ್ುಜಯಹುನನಾಯರಾಯಣೆ್ೀ ನರಃ ॥ ೨೬ ॥ 

ಅಸ್ಂಖ್ಯಾೀಯೀತಪರಮೀಯಾತ್ಾಮ ವಿಶ್ಷ್ಟಃ ಶ್ಷ್ಟಕೃಚ್ುಛಚಿಃ । 
ಸಿದ್ಾಧಥಯಃ ಸಿದಧಸ್ಂಕಲಾಃ ಸಿದಿಧದಃ ಸಿದಿಧಸಾಧ್ನಃ ॥ ೨೭ ॥ 

ವೃಷ್ಾಹಿೀ ವೃಷ್ಭ್ೀ ವಿಷ್ುಣವೃಯಷ್ಪವಾಯ ವೃಷ್ೀದರಃ । 
ವಧ್ಯನ್ೀ ವಧ್ಯಮಾನಶಿ ವಿವಿಕತಃ ಶುರತಿಸಾಗರಃ ॥ ೨೮ ॥ 

ಸ್ುಭುಜೊೀ ದುಧ್ಯರೆ್ೀ ವಾಗಿಮೀ ಮಹೀನ್ು ರೀ ವಸ್ುದೆ್ೀ ವಸ್ುಃ । 
ನೈಕರ್ಪ್ೀ ಬೃಹದ್ರಪಃ ಶ್ಪಿವಿಷ್ಟಃ ಪರಕಾಶನಃ ॥ ೨೯ ॥ 

ಓಜಸತೀಜೊೀದುಾತಿಧ್ರಃ ಪರಕಾಶ್ಾತ್ಾಮ ಪರತ್ಾಪನಃ । 
ಋದಧಃ ಸ್ಾಷ್ಾಟಕ್ಷರೆ್ೀ ಮನತ ರಶಿನಾು ರಂಶುಭಾಯಸ್ ೆರದುಾತಿಃ ॥ ೩೦ ॥ 

ಅಮೃತ್ಾಂಶ್ದೂವೀ ಭಾನುಃ ಶಶಬಿನುುಃ ಸ್ುರೆೀಶವರಃ । 
ಔಷ್ಧ್ಂ ಜಗತ್ಃ ಸೀತ್ುಃ ಸ್ತ್ಾಧ್ಮಯಪರಾಕರಮಃ ॥ ೩೧ ॥ 

ಭ್ತ್ಭವಾಭವನಾನಥಃ ಪವನಃ ಪಾವನ್ೀತನಲಃ । 
ಕಾಮಹಾ ಕಾಮಕೃತ್ಾ ೆನತಃ ಕಾಮಃ ಕಾಮಪರದಃ ಪರಭುಃ ॥ ೩೨ ॥ 
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ಯುಗಾದಿಕೃದುಾಗಾವತೆ್ೀಯ ನೈಕಮಾಯೀ ಮಹಾಶನಃ । 
ಅದೃಶ್್ಾೀ ವಾಕತರ್ಪಶಿ ಸ್ಹಸ್ರಜಿದನನತಜಿತ್ ॥ ೩೩ ॥ 

ಇಷ್ಟೀತವಿಶ್ಷ್ಟಃ ಶ್ಷಟೀಷ್ಟಃ ಶ್ಖಣ್ಣಿೀ ನಹುಷ್ೀ ವೃಷ್ಃ । 
ಕ್ಕ್ರೀಧ್ಹಾ ಕ್ಕ್ರೀಧ್ಕೃತ್ ೆತ್ಾಯ ವಿಶವಬಾಹುಮಯಹಿೀಧ್ರಃ ॥ ೩೪ ॥ 

ಅಚ್ುಾತ್ಃ ಪರರ್ಥತ್ಃ ಪಾರಣ್ಃ ಪಾರಣ್ದೆ್ೀ ವಾಸ್ವಾನುಜಃ । 
ಅಪಾಂನಿಧಿರಧಿಷ್ಾಠನಮಪರಮತ್ತಃ ಪರತಿಷಠತ್ಃ ॥ ೩೫ ॥ 

ಸ್ೆನುಃ ಸ್ ೆನುಧ್ರೆ್ೀ ಧ್ುಯೀಯ ವರದೆ್ೀ ವಾಯುವಾಹನಃ । 
ವಾಸ್ುದೆೀವೀ ಬೃಹದ್ಾೂನುರಾದಿದೆೀವಃ ಪುರನುರಃ ॥ ೩೬ ॥ 

ಅಶ್್ೀಕಸಾತರಣ್ಸಾತರಃ ಶ್ರಃ ಶ್ೌರಿಜಯನೀಶವರಃ । 
ಅನುಕ್ಲಃ ಶತ್ಾವತ್ಯಃ ಪದಿಮೀ ಪದಮನಿಭೀಕ್ಷಣ್ಃ ॥ ೩೭ ॥ 

ಪದಮನಾಭ್ೀತರವಿನಾು ಕ್ಷಃ ಪದಮಗಭಯಃ ಶರಿೀರಭೃತ್ । 
ಮಹದಿಧಯಋಯದೆ್ಧೀ ವೃದ್ಾಧತ್ಾಮ ಮಹಾಕ್ೀ ಗರುಡಧ್ ವಜಃ ॥ ೩೮ ॥ 

ಅತ್ುಲಃ ಶರಭ್ೀ ಭಿೀಮಃ ಸ್ಮಯಜ್್ೀ ಹವಿಹಯರಿಃ । 
ಸ್ವಯಲಕ್ಷಣ್ಲಕ್ಷಣೆ್ಾೀ ಲಕ್ಷಿ ಮೀವಾನ್ ಸ್ಮತಿಞ್ುಯಃ ॥ ೩೯ ॥ 

ವಿಕ್ಷರೆ್ೀ ರೆ್ೀಹಿತೆ್ೀ ಮಾಗೆ್ೀಯ ಹೀತ್ುದ್ಾಯಮೀದರಃ ಸ್ಹಃ । 
ಮಹಿೀಧ್ರೆ್ೀ ಮಹಾಭಾಗೆ್ೀ ವೀಗವಾನಮತ್ಾಶನಃ ॥ ೪೦ ॥ 

ಉದೂವಃ ಕ್ೀಭಣೆ್ೀ ದೆೀವಃ ಶ್ರೀಗಭಯಃ ಪರಮೀಶವರಃ । 
ಕರಣ್ಂ ಕಾರಣ್ಂ ಕತ್ಾಯ ವಿಕತ್ಾಯ ಗಹನ್ೀ ಗುಹಃ ॥ ೪೧ ॥ 

ವಾವಸಾಯೀ ವಾವಸಾಾನಃ ಸ್ಂಸಾಾನಃ ಸಾಾನದೆ್ೀ ಧ್ುರವಃ । 
ಪರದಿಧಯಃ ಪರಮಸ್ಾಷ್ಟಸ್ುತಷ್ಟಃ ಪುಷ್ಟಃ ಶುಭೀಕ್ಷಣ್ಃ ॥ ೪೨ ॥ 

ರಾಮೀ ವಿರಾಮೀ ವಿರಜೊೀ ಮಾಗೆ್ೀಯ ನೀಯೀ ನಯೀತನಯಃ । 
ವಿೀರಃ ಶಕ್ತತಮತ್ಾಂ ಶ್ರೀಷ್ಠೀ ಧ್ಮೀಯ ಧ್ಮಯವಿದುತ್ತಮಃ ॥ ೪೩ ॥ 
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ವೈಕುಣ್ಠಃ ಪುರುಷ್ಃ ಪಾರಣ್ಃ ಪಾರಣ್ದಃ ಪರಣ್ವಃ ಪೃಥುಃ । 
ಹಿರಣ್ಾಗಭಯಃ ಶತ್ುರಘನೀ ವಾಾಪ್ತೀ ವಾಯುರಧ್್ೀಕ್ಷಜಃ ॥ ೪೪ ॥ 

ಋತ್ುಃ ಸ್ುದಶಯನಃ ಕಾಲಃ ಪರಮೀಷಠೀ ಪರಿಗರಹಃ । 
ಉಗರಃ ಸ್ಂವತ್ರಿೆ್ೀ ದಕ್ೀ ವಿಶ್ಾರಮೀ ವಿಶವದಕ್ಷಿಣ್ಃ ॥ ೪೫ ॥ 

ವಿಸಾತರಃ ಸಾಾವರಸಾಾಣ್ುಃ ಪರಮಾಣ್ಂ ಬಿೀಜಮವಾಯಮ್ । 
ಅಥ್ೀಯತನಥ್ೀಯ ಮಹಾಕ್ಕ್ೀಶ್್ೀ ಮಹಾಭ್ೀಗೆ್ೀ ಮಹಾಧ್ನಃ ॥ ೪೬ ॥ 

ಅನಿವಿಯಣ್ಣಃ ಸ್ಾವಿಷ್ಠೀತಭ್ಧ್ಯಮಯಯ್ಪ್ೀ ಮಹಾಮಖಃ । 
ನಕ್ಷತ್ರನೀಮನಯಕ್ಷತಿರೀ ಕ್ಷಮಃ ಕ್ಾಮಃ ಸ್ಮೀಹನಃ ॥ ೪೭ ॥ 

ಯಜ್ಞ ಇಜೊಾೀ ಮಹೀಜಾಶಿ ಕರತ್ುಃ ಸ್ತ್ರಂ ಸ್ತ್ಾಂ ಗತಿಃ । 
ಸ್ವಯದಶ್ೀಯ ವಿಮುಕಾತತ್ಾಮ ಸ್ವಯಜ್್ೀ ಜ್ಞಾನಮುತ್ತಮಮ್ ॥ ೪೮ ॥ 

ಸ್ುವರತ್ಃ ಸ್ುಮುಖಃ ಸ್್ಕ್ಷ ಮಃ ಸ್ುಘೀಷ್ಃ ಸ್ುಖದಃ ಸ್ುಹೃತ್ । 
ಮನ್ೀಹರೆ್ೀ ಜಿತ್ಕ್ಕ್ರೀಧ್್ೀ ವಿೀರಬಾಹುವಿಯದ್ಾರಣ್ಃ ॥ ೪೯ ॥ 

ಸಾವಪನಃ ಸ್ವವಶ್್ೀ ವಾಾಪಿೀ ನೈಕಾತ್ಾಮ ನೈಕಕಮಯಕೃತ್ । 
ವತ್ಿರೆ್ೀ ವತ್ಿಲೆ್ೀ ವತಿೀಿ ರತ್ನಗಭ್ೀಯ ಧ್ನೀಶವರಃ ॥ ೫೦ ॥ 

ಧ್ಮಯಗುಬಧಮಯಕೃದಧಮೀಯ ಸ್ದಸ್ತ್್ರಮಕ್ಷರಮ್ । 
ಅವಿಜ್ಞಾತ್ಾ ಸ್ಹಸಾರಂಶುವಿಯಧ್ಾತ್ಾ ಕೃತ್ಲಕ್ಷಣ್ಃ ॥ ೫೧ ॥ 

ಗಭಸಿತನೀಮಃ ಸ್ತ್ತ ವಸ್ಾಃ ಸಿಂಹ್ೀ ಭ್ತ್ಮಹೀಶವರಃ । 
ಆದಿದೆೀವೀ ಮಹಾದೆೀವೀ ದೆೀವೀಶ್್ೀ ದೆೀವಭೃದುೆರುಃ ॥ ೫೨ ॥ 

ಉತ್ತರೆ್ೀ ಗೆ್ೀಪತಿಗೆ್ೀಯಪಾತ ಜ್ಞಾನಗಮಾಃ ಪುರಾತ್ನಃ । 
ಶರಿೀರಭ್ತ್ಭೃದೆ್ೂೀಕಾತ ಕಪಿೀನ್ು ರೀ ಭ್ರಿದಕ್ಷಿಣ್ಃ ॥ ೫೩ ॥ 

ಸ್ೀಮಪ್ೀತಮೃತ್ಪಃ ಸ್ೀಮಃ ಪುರುಜಿತ್ುಾರುಸ್ತ್ತಮಃ । 
ವಿನಯೀ ಜಯಃ ಸ್ತ್ಾಸ್ಂಧ್್ೀ ದ್ಾಶ್ಾಹಯಃ ಸಾತ್ತ ವತ್ಾಂಪತಿಃ ॥ ೫೪ ॥ 
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ಜಿೀವೀ ವಿನಯಿತ್ಾ ಸಾಕ್ಷಿೀ ಮುಕುನ್ುೀತಮತ್ವಿಕರಮಃ । 
ಅಮೂೀನಿಧಿರನನಾತತ್ಾಮ ಮಹ್ೀದಧಿಶಯೀತನತಕಃ ॥ ೫೫ ॥ 

ಅಜೊೀ ಮಹಾಹಯಃ ಸಾವಭಾವಾೀ ಜಿತ್ಾಮತ್ರಃ ಪರಮೀದನಃ । 
ಆನನ್ುೀ ನನುನ್ೀ ನನುಃ ಸ್ತ್ಾಧ್ಮಾಯ ತಿರವಿಕರಮಃ ॥ ೫೬ ॥ 

ಮಹಷಯಃ ಕಪಿಲ್ಾಚಾಯಯಃ ಕೃತ್ಜ್್ೀ ಮೀದಿನಿೀಪತಿಃ । 
ತಿರಪದಸಿತ ರದಶ್ಾಧ್ಾಕ್ೀ ಮಹಾಶೃಙೆ್ವಃ ಕೃತ್ಾನತಕೃತ್ ॥ ೫೭ ॥ 

ಮಹಾವರಾಹ್ೀ ಗೆ್ೀವಿನುಃ ಸ್ುಷೀಣ್ಃ ಕನಕಾಙ್ವೆದಿೀ । 
ಗುಹ್ಾೀ ಗಭಿೀರೆ್ೀ ಗಹನ್ೀ ಗುಪತಶಿಕರಗದ್ಾಧ್ರಃ ॥ ೫೮ ॥ 

ವೀಧ್ಾಃ ಸಾವಙ್ೆೀತಜಿತ್ಃ ಕೃಷ್ಣೀ ದೃಢಃ ಸ್ಂಕಷ್ಯಣೆ್ೀತಚ್ುಾತ್ಃ । 
ವರುಣೆ್ೀ ವಾರುಣೆ್ೀ ವೃ ಕ್ಷಃ ಪುಷ್ ೆರಾಕ್ೀ ಮಹಾಮನಾಃ ॥ ೫೯ ॥ 

ಭಗವಾನ್ ಭಗಹಾತತನನಿುೀ ವನಮಾಲಿೀ ಹಲ್ಾಯುಧ್ಃ । 
ಆದಿತೆ್ಾೀ ಜೊಾೀತಿರಾದಿತ್ಾಃ ಸ್ಹಿಷ್ುಣಗಯತಿಸ್ತ್ತಮಃ ॥ ೬೦ ॥ 

ಸ್ುಧ್ನಾವ ಖಣ್ಿಪರಶುದ್ಾಯರುಣೆ್ೀ ದರವಿಣ್ಪರದಃ । 
ದಿವಃಸ್ಾ ೃಕ್ ಸ್ವಯದೃಗಾವ ಾಸ್ೀ ವಾಚ್ಸ್ಾತಿರಯೀನಿಜಃ ॥ ೬೧ ॥ 

ತಿರಸಾಮಾ ಸಾಮಗಃ ಸಾಮ ನಿವಾಯಣ್ಂ ಭೀಷ್ಜಂ ಭಿಷ್ಕ್ । 
ಸ್ಂನಾಾಸ್ಕೃಚ್ಛಮಃ ಶ್ಾನ್ತೀ ನಿಷ್ಾಠ ಶ್ಾನಿತಃ ಪರಾಯಣ್ಮ್ ॥ ೬೨ ॥ 

ಶುಭಾಙ್ವೆಃ ಶ್ಾನಿತದಃ ಸ್ರಷ್ಾಟ ಕುಮುದಃ ಕುವಲೆೀಶಯಃ । 
ಗೆ್ೀಹಿತೆ್ೀ ಗೆ್ೀಪತಿಗೆ್ೀಯಪಾತ ವೃಷ್ಭಾಕ್ೀ ವೃಷ್ಪಿರಯಃ ॥ ೬೩ ॥ 

ಅನಿವತಿೀಯ ನಿವೃತ್ಾತತ್ಾಮ ಸ್ಂಕೀಪಾತ ಕೀಮಕೃಚಿಛವಃ । 
ಶ್ರೀವತ್ಿವಕ್ಾಃ ಶ್ರೀವಾಸ್ಃ ಶ್ರೀಪತಿಃ ಶ್ರೀಮತ್ಾಂವರಃ ॥ ೬೪ ॥ 

ಶ್ರೀದಃ ಶ್ರೀಶಃ ಶ್ರೀನಿವಾಸ್ಃ ಶ್ರೀನಿಧಿಃ ಶ್ರೀವಿಭಾವನಃ । 
ಶ್ರೀಧ್ರಃ ಶ್ರೀಕರಃ ಶ್ರೀಯಃ ಶ್ರೀಮಾ ಁಲೆ್ಾೀಕತ್ರಯಾಶರಯಃ ॥ ೬೫ ॥  
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ಸ್ವಕ್ಷಃ ಸ್ವಙ್ವೆಃ ಶತ್ಾನನ್ುೀ ನನಿುಜೊಾೀಯತಿಗಯಣೆೀಶವರಃ । 
ವಿಜಿತ್ಾತ್ಾಮತವಿಧ್ೀಯಾತ್ಾಮ ಸ್ತೆಿೀತಿಯಶ್ಛನನಸ್ಂಶಯಃ ॥ ೬೬ ॥ 

ಉದಿೀಣ್ಯಃ ಸ್ವಯತ್ಶಿಕ್ಷುರನಿೀಶಃ ಶ್ಾಶವತ್ಸಿಾರಃ । 
ಭ್ಶಯೀ ಭ್ಷ್ಣೆ್ೀ ಭ್ತಿವಿಯಶ್್ೀಕಃ ಶ್್ೀಕನಾಶನಃ ॥ ೬೭ ॥ 

ಅಚಿಯಷ್ಾಮನಚಿಯತ್ಃ ಕುಮೂೀ ವಿಶುದ್ಾಧತ್ಾಮ ವಿಶ್್ೀಧ್ನಃ । 
ಅನಿರುದೆ್ಧೀತಪರತಿರಥಃ ಪರದುಾಮನೀತಮತ್ವಿಕರಮಃ ॥ ೬೮ ॥ 

ಕಾಲನೀಮನಿಹಾ ವಿೀರಃ ಶ್ೌರಿಃ ಶ್ರಜನೀಶವರಃ । 
ತಿರಲೆ್ೀಕಾತ್ಾಮ ತಿರಲೆ್ೀಕ್ಕೀಶಃ ಕ್ಕೀಶವಃ ಕ್ಕೀಶ್ಹಾ ಹರಿಃ ॥ ೬೯ ॥ 

ಕಾಮದೆೀವಃ ಕಾಮಪಾಲಃ ಕಾಮೀ ಕಾನತಃ ಕೃತ್ಾಗಮಃ । 
ಅನಿದೆೀಯಶಾವಪುವಿಯಷ್ುಣವಿೀಯರೆ್ೀತನನ್ತೀ ಧ್ನಂಜಯಃ ॥ ೭೦ ॥ 

ಬರಹಮಣೆ್ಾೀ ಬರಹಮಕೃದ್ ಬರಹಾಮ ಬರಹಮ ಬರಹಮವಿವಧ್ಯನಃ । 
ಬರಹಮವಿದ್ ಬಾರಹಮಣೆ್ೀ ಬರಹಿಮೀ ಬರಹಮಜ್್ೀ ಬಾರಹಮಣ್ಪಿರಯಃ ॥ ೭೧ ॥ 

ಮಹಾಕರಮೀ ಮಹಾಕಮಾಯ ಮಹಾತೆೀಜಾ ಮಹ್ೀರಗಃ । 
ಮಹಾಕರತ್ುಮಯಹಾಯಜಾವ ಮಹಾಯಜ್್ೀ ಮಹಾಹವಿಃ ॥ ೭೨ ॥ 

ಸ್ತವಾಃ ಸ್ತವಪಿರಯಃ ಸ್ತೀತ್ರಂ ಸ್ುತತಿಃ ಸ್ತೀತ್ಾ ರಣ್ಪಿರಯಃ । 
ಪೂಣ್ಯಃ ಪೂರಯಿತ್ಾ ಪುಣ್ಾಃ ಪುಣ್ಾಕ್ತೀತಿಯರನಾಮಯಃ ॥ ೭೩ ॥ 

ಮನ್ೀಜವಸಿತೀಥಯಕರೆ್ೀ ವಸ್ುರೆೀತ್ಾ ವಸ್ುಪರದಃ । 
ವಸ್ುಪರದೆ್ೀ ವಾಸ್ುದೆೀವೀ ವಸ್ುವಯಸ್ುಮನಾ ಹವಿಃ ॥ ೭೪ ॥ 

ಸ್ದೆತಿಃ ಸ್ತ್ೆ ೃತಿಃ ಸ್ತ್ಾತ ಸ್ದ್ೂತಿಃ ಸ್ತ್ಾರಾಯಣ್ಃ । 
ಶ್ರಸೀನ್ೀ ಯದುಶ್ರೀಷ್ಠಃ ಸ್ನಿನವಾಸ್ಃ ಸ್ುಯಾಮುನಃ ॥ ೭೫ ॥ 

ಭ್ತ್ಾವಾಸ್ೀ ವಾಸ್ುದೆೀವಃ ಸ್ವಾಯಸ್ುನಿಲಯೀತನಲಃ । 
ದಪಯಹಾ ದಪಯದೆ್ೀ ದೃಪ್ತೀ ದುಧ್ಯರೆ್ೀತಥಾಪರಾಜಿತ್ಃ ॥ ೭೬ ॥ 
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ವಿಶವಮ್ತಿಯಮಯಹಾಮ್ತಿಯದಿೀಯಪತಮ್ತಿಯರಮ್ತಿಯಮಾನ್ । 
ಅನೀಕಮ್ತಿಯರವಾಕತಃ ಶತ್ಮ್ತಿಯಃ ಶತ್ಾನನಃ ॥ ೭೭ ॥ 

ಏಕ್ಕ್ೀ ನೈಕಃ ಸ್ವಃ ಕಃ ಕ್ತಂ ಯತ್ ತ್ತ್ಾದಮನುತ್ತಮಮ್ । 
ಲೆ್ೀಕಬನುಧಲೆ್ೀಯಕನಾಥ್ೀ ಮಾಧ್ವೀ ಭಕತವತ್ಿಲಃ ॥ ೭೮ ॥ 

ಸ್ುವಣ್ಯವಣೆ್ೀಯ ಹೀಮಾಙ್ೆೀ ವರಾಙ್ವೆಶಿನುನಾಙ್ವೆದಿೀ । 
ವಿೀರಹಾ ವಿಷ್ಮಃ ಶ್ನ್ಾೀ ರ್ೃತ್ಾಶ್ೀರಚ್ಲಶಿಲಃ ॥ ೭೯ ॥ 

ಅಮಾನಿೀ ಮಾನದೆ್ೀ ಮಾನ್ಾೀ ಲೆ್ೀಕಸಾವಮೀ ತಿರಲೆ್ೀಕಧ್ೃಕ್ । 
ಸ್ುಮೀಧ್ಾ ಮೀಧ್ಜೊೀ ಧ್ನಾಃ ಸ್ತ್ಾಮೀಧ್ಾ ಧ್ರಾಧ್ರಃ ॥ ೮೦ ॥ 

ತೆೀಜೊೀವೃಷ್ೀ ದುಾತಿಧ್ರಃ ಸ್ವಯಶಸ್ತ ರಭೃತ್ಾಂ ವರಃ । 
ಪರಗರಹ್ೀ ನಿಗರಹ್ೀ ವಾಗೆ್ರೀ ನೈಕಶೃಙ್ೆೀ ಗದ್ಾಗರಜಃ ॥ ೮೧ ॥ 

ಚ್ತ್ುಮ್ಯತಿಯಶಿತ್ುಬಾಯಹುಶಿತ್ುವೂಾಯಹಶಿತ್ುಗಯತಿಃ । 
ಚ್ತ್ುರಾತ್ಾಮ ಚ್ತ್ುಭಾಯವಶಿತ್ುವೀಯದವಿದೆೀಕಪಾತ್ ॥ ೮೨ ॥ 

ಸ್ಮಾವತೆ್ೀಯತನಿವೃತ್ಾತತ್ಾಮ ದುಜಯಯೀ ದುರತಿಕರಮಃ । 
ದುಲಯಭ್ೀ ದುಗಯಮೀ ದುಗೆ್ೀಯ ದುರಾವಾಸ್ೀ ದುರಾರಿಹಾ ॥ ೮೩ ॥ 

ಶುಭಾಙ್ೆೀ ಲೆ್ೀಕಸಾರಙ್ವೆಃ ಸ್ುತ್ನುತಸ್ತನುತವಧ್ಯನಃ । 
ಇನು ರಕಮಾಯ ಮಹಾಕಮಾಯ ಕೃತ್ಕಮಾಯ ಕೃತ್ಾಗಮಃ ॥ ೮೪ ॥ 

ಉದೂವಃ ಸ್ುನುರಃ ಸ್ುನ್ುೀ ರತ್ನನಾಭಃ ಸ್ುಲೆ್ೀಚ್ನಃ । 
ಅಕ್ಕ್ೀಯ ವಾಜಸ್ನಃ ಶೃಙೆ್ಕೀ ಜಯನತಃ ಸ್ವಯವಿಜುಯಿೀ ॥ ೮೫ ॥ 

ಸ್ುವಣ್ಯಬಿನುುರಕ್ೀಭಾಃ ಸ್ವಯವಾಗಿೀಶವರೆೀಶವರಃ । 
ಮಹಾಹರದೆ್ೀ ಮಹಾಗತೆ್ೀಯ ಮಹಾಭ್ತೆ್ೀ ಮಹಾನಿಧಿಃ ॥ ೮೬ ॥ 

ಕುಮುದಃ ಕುನುರಃ ಕುನುಃ ಪಜಯನಾಃ ಪಾವನ್ೀತನಿಲಃ । 
ಅಮೃತ್ಾಂಶ್್ೀತಮೃತ್ವಪುಃ ಸ್ವಯಜ್ಞಃ ಸ್ವಯತೆ್ೀಮುಖಃ ॥ ೮೭ ॥ 
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ಸ್ುಲಭಃ ಸ್ುವರತ್ಃ ಸಿದಧಃ ಶತ್ುರಜಿಚ್ಛತ್ುರತ್ಾಪನಃ । 
ನಾಗೆ್ರೀಧ್್ೀತದುಮುರೆ್ೀತಶವತ್ಾಶ್ಾಿಣ್್ರಾನಧ ರನಿಷ್್ದನಃ ॥ ೮೮ ॥ 

ಸ್ಹಸಾರಚಿಯಃ ಸ್ಪತಜಿಹವಃ ಸ್ಪೈಧ್ಾಃ ಸ್ಪತವಾಹನಃ । 
ಅಮ್ತಿಯರನಘೀತಚಿನ್ಯೀ ಭಯಕೃದೂಯನಾಶನಃ ॥ ೮೯ ॥ 

ಅಣ್ುಬೃಯಹತ್ೆ ೃಶಃ ಸ್್ಾಲೆ್ೀ ಗುಣ್ಭೃನಿನಗುಯಣೆ್ೀ ಮಹಾನ್ । 
ಅಧ್ೃತ್ಃ ಸ್ವಧ್ೃತ್ಃ ಸಾವಸ್ಾಃ ಪಾರಗ ವಂಶ್್ೀ ವಂಶವಧ್ಯನಃ ॥ ೯೦ ॥ 

ಭಾರಭೃತ್ ಕರ್ಥತೆ್ೀ ಯೀಗಿೀ ಯೀಗಿೀಶಃ ಸ್ವಯಕಾಮದಃ । 
ಆಶರಮಃ ಶರಮಣ್ಃ ಕ್ಾಮಃ ಸ್ುಪಣೆ್ೀಯ ವಾಯುವಾಹನಃ ॥ ೯೧ ॥ 

ಧ್ನುಧ್ಯರೆ್ೀ ಧ್ನುವೀಯದೆ್ೀ ದಣೆ್ಿೀ ದಮಯಿತ್ಾ ದಮಃ । 
ಅಪರಾಜಿತ್ಃ ಸ್ವಯಸ್ಹ್ೀ ನಿಯನಾತತನಿಯಮೀತಯಮಃ ॥ ೯೨ ॥ 

ಸ್ತ್ತ ವವಾನ್ ಸಾತಿತ ವಕಃ ಸ್ತ್ಾಃ ಸ್ತ್ಾಧ್ಮಯಪರಾಯಣ್ಃ । 
ಅಭಿಪಾರಯಃ ಪಿರಯಾಹ್ೀಯತಹಯಃ ಪಿರಯಕೃತ್ ಪಿರೀತಿವಧ್ಯನಃ ॥ ೯೩ ॥ 

ವಿಹಾಯಸ್ಗತಿಜೊಾೀಯತಿಃ ಸ್ುರುಚಿಹುಯತ್ಭುಗಿವಭುಃ । 
ರವಿವಿಯರೆ್ೀಚ್ನಃ ಸ್್ಯಯಃ ಸ್ವಿತ್ಾ ರವಿಲೆ್ೀಚ್ನಃ ॥ ೯೪ ॥ 

ಅನನ್ತೀ ಹುತ್ಭುಗೆ್ೂೀಕಾತ ಸ್ುಖದೆ್ೀ ನೈಕಜೊೀತಗರಜಃ । 
ಅನಿವಿಯಣ್ಣಃ ಸ್ದ್ಾಮಷೀಯ ಲೆ್ೀಕಾಧಿಷ್ಾಠನಮದುೂತ್ಃ ॥ ೯೫ ॥ 

ಸ್ನಾತ್ಿನಾತ್ನತ್ಮಃ ಕಪಿಲಃ ಕಪಿರವಾಯಃ । 
ಸ್ವಸಿತದಃ ಸ್ವಸಿತಕೃತ್ಿ ವಸಿತ ಸ್ವಸಿತಭುಕಿ ವಸಿತದಕ್ಷಿಣ್ಃ ॥ ೯೬ ॥ 

ಅರೌದರಃ ಕುಣ್ಿಲಿೀ ಚ್ಕ್ತರೀ ವಿಕರಮ್ಾಜಿಯತ್ಶ್ಾಸ್ನಃ । 
ಶಬಾುತಿಗಃ ಶಬುಸ್ಹಃ ಶ್ಶ್ರಃ ಶವಯರಿೀಕರಃ ॥ ೯೭ ॥ 

ಅಕ್ರರಃ ಪೀಶಲೆ್ೀ ದಕ್ೀ ದಕ್ಷಿಣ್ಃ ಕ್ಷಮಣಾಂವರಃ । 
ವಿದವತ್ತಮೀ ವಿೀತ್ಭಯಃ ಪುಣ್ಾಶರವಣ್ಕ್ತೀತ್ಯನಃ ॥ ೯೮ ॥ 
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ಉತ್ಾತರಣೆ್ೀ ದುಷ್ ೆ ೃತಿಹಾ ಪುಣೆ್ಾೀ ದುಃಸ್ವಪನನಾಶನಃ । 
ವಿೀರಹಾ ರಕ್ಷಣ್ಃ ಸ್ನ್ತೀ ಜಿೀವನಃ ಪಯಯವಸಿಾತ್ಃ ॥ ೯೯ ॥ 

ಅನನತರ್ಪ್ೀತನನತಶ್ರೀಜಿಯತ್ಮನುಾಭಯಯಾಪಹಃ । 
ಚ್ತ್ುರಶ್್ರೀ ಗಭಿೀರಾತ್ಾಮ ವಿದಿಶ್್ೀ ವಾಾದಿಶ್್ೀ ದಿಶಃ ॥ ೧೦೦ ॥ 

ಅನಾದಿಭ್ಯಭುಯವೀ ಲಕ್ಷಿ ಮೀಃ ಸ್ುವಿೀರೆ್ೀ ರುಚಿರಾಙ್ವೆದಃ । 
ಜನನ್ೀ ಜನಜನಾಮದಿಭಿೀಯಮೀ ಭಿೀಮಪರಾಕರಮಃ ॥ ೧೦೧ ॥ 

ಆಧ್ಾರನಿಲಯೀತಧ್ಾತ್ಾ ಪುಷ್ಾಹಾಸ್ಃ ಪರಜಾಗರಃ । 
ಊಧ್ ವಯಗಃ ಸ್ತ್ಾಥಾಚಾರಃ ಪಾರಣ್ದಃ ಪರಣ್ವಃ ಪಣ್ಃ ॥ ೧೦೨ ॥ 

ಪರಮಾಣ್ಂ ಪಾರಣ್ನಿಲಯಃ ಪಾರಣ್ಭೃತ್ಾಾ ರಣ್ಜಿೀವನಃ । 
ತ್ತ್ತ ವಂ ತ್ತ್ತ ವವಿದೆೀಕಾತ್ಾಮ ಜನಮಮೃತ್ುಾಜರಾತಿಗಃ ॥ ೧೦೩ ॥ 

ಭ್ಭುಯವಃಸ್ವಸ್ತರುಸಾತರಃ ಸ್ವಿತ್ಾ ಪರಪಿತ್ಾಮಹಃ । 
ಯಜ್್ೀ ಯಜ್ಞಪತಿಯಯಜಾವ ಯಜ್ಞಾಙ್ೆೀ ಯಜ್ಞವಾಹನಃ ॥ ೧೦೪ ॥ 

ಯಜ್ಞಭೃದ್ ಯಜ್ಞಕೃದ್ ಯಜ್ಞಿೀ ಯಜ್ಞಭುಕ್ ಯಜ್ಞಸಾಧ್ನಃ । 
ಯಜ್ಞಾನತಕೃದ್ ಯಜ್ಞಗುಹಾಮನನಮನಾನದ ಏವ ಚ್ ॥ ೧೦೫ ॥ 

ಆತ್ಮಯೀನಿಃ ಸ್ವಯಂಜಾತೆ್ೀ ವೈ ಖಾನಃ ಸಾಮಗಾಯನಃ । 
ದೆೀವಕ್ತೀನನುನಃ ಸ್ರಷ್ಾಟ ಕ್ಷಿತಿೀಶಃ ಪಾಪನಾಶನಃ ॥ ೧೦೬ ॥ 

ಶಙ್ವಖಭೃನನನುಕ್ತೀ ಚ್ಕ್ತರೀ ಶ್ಾಙೆ್ವಯಧ್ನಾವ ಗದ್ಾಧ್ರಃ । 
ರಥಾಙ್ವೆಪಾಣ್ಣರಕ್ೀಭಾಃ ಸ್ವಯಪರಹರಣಾಯುಧ್ಃ॥ ೧೦೭ ॥ 

ವನಮಾಲಿೀ ಗದಿೀ ಶ್ಾಙೆ್ಕೀಯ ಶಙ್ಕಖೀ ಚ್ಕ್ತರೀ ಚ್ ನನುಕ್ತೀ । 
ಶ್ರೀಮಾನ್ ನಾರಾಯಣೆ್ೀ ವಿಷ್ುಣವಾಯಸ್ುದೆೀವೀತಭಿರಕ್ಷತ್ು ॥ ೧೦೮ ॥ 

ಶ್ರೀ ವಾಸ್ುದೆೀವೀತಭಿರಕ್ಷತ್ು ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 

ಸ್ವಯಪರಹರಣಾಯುಧ್ ಓಂ ನಮ ಇತಿ ।  
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ಉತ್ರನಾಾಸಾಃ/ಉತ್ರಪಿೇಠಿಕಾ 
ಭಿೀಷ್ಮ ಉವಾಚ್ 
ಇತಿೀದಂ ಕ್ತೀತ್ಯನಿೀಯಸ್ಾ ಕ್ಕೀಶವಸ್ಾ ಮಹಾತ್ಮನಃ। 
ನಾಮಾನಂ ಸ್ಹಸ್ರಂ ದಿವಾಾನಾಮಶ್ೀಷೀಣ್ ಪರಕ್ತೀತಿಯತ್ಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಯ ಇದಂ ಶೃಣ್ುಯಾನಿನತ್ಾಂ ಯಶ್ಾಿಪಿ ಪರಿಕ್ತೀತ್ಯಯೀತ್ । 
ನಾಶುಭಂ ಪಾರಪು ನಯಾತಿೆಂಚಿತೆ್ಿೀತಮುತೆರೀಹ ಚ್ ಮಾನವಃ ॥ ೨ ॥ 

ವೀದ್ಾನತಗೆ್ೀ ಬಾರಹಮಣ್ಃ ಸಾಾತ್ ್ತಿರಯೀ ವಿಜಯಿೀ ಭವೀತ್ । 
ವೈಶ್್ಾೀ ಧ್ನಸ್ಮೃದಧಃ ಸಾಾಚ್್ಛದರಃ ಸ್ುಖಮವಾಪು ನಯಾತ್ ॥ ೩ ॥ 

ಧ್ಮಾಯರ್ಥೀಯ ಪಾರಪು ನಯಾದಧಮಯಮಥಾಯರ್ಥೀಯ ಚಾಥಯಮಾಪು ನಯಾತ್ । 
ಕಾಮಾನವಾಪು ನಯಾತ್ಾಮೆೀ ಪರಜಾರ್ಥೀಯ ಚಾಪು ನಯಾತ್ಾ ರಜಾಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಭಕ್ತತಮಾನ್ ಯಃ ಸ್ದೆ್ೀತ್ಾಾಯ ಶುಚಿಸ್ತದೆತ್ಮಾನಸ್ಃ । 
ಸ್ಹಸ್ರಂ ವಾಸ್ುದೆೀವಸ್ಾ ನಾಮಾನಮೀತ್ತ್ಾ ರಕ್ತೀತ್ಯಯೀತ್ ॥ ೫ ॥ 

ಯಶಃ ಪಾರಪ್ನೀತಿ ವಿಪುಲಂ ಜ್ಞಾತಿಪಾರಧ್ಾನಾಮೀವ ಚ್ । 
ಅಚ್ಲ್ಾಂ ಶ್ರಯಮಾಪ್ನೀತಿ ಶ್ರೀಯಃ ಪಾರಪ್ನೀತ್ಾನುತ್ತಮಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ನ ಭಯಂ ಕವಚಿದ್ಾಪ್ನೀತಿ ವಿೀಯಯಂ ತೆೀಜಶಿ ವಿನುತಿ । 
ಭವತ್ಾರೆ್ೀಗೆ್ೀ ದುಾತಿಮಾನುಲರ್ಪಗುಣಾನಿವತ್ಃ ॥ ೭ ॥ 

ರೆ್ೀಗಾತೆ್ೀಯ ಮುಚ್ಾತೆೀ ರೆ್ೀಗಾದುದೆ್ಧೀ ಮುಚಾೀತ್ ಬನಧನಾತ್ । 
ಭಯಾನುಮಚಾೀತ್ ಭಿೀತ್ಸ್ುತ ಮುಚಾೀತ್ಾಪನನ ಆಪದಃ ॥ ೮ ॥ 

ದುಗಾಯಣ್ಾತಿತ್ರತ್ಾಾಶು ಪುರುಷ್ಃ ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮಮ್ । 
ಸ್ುತವನಾನಮಸ್ಹಸರೀಣ್ ನಿತ್ಾಂ ಭಕ್ತತಸ್ಮನಿವತ್ಃ ॥ ೯ ॥ 

ವಾಸ್ುದೆೀವಾಶರಯೀ ಮತೆ್ಾೀಯ ವಾಸ್ುದೆೀವಪರಾಯಣ್ಃ । 
ಸ್ವಯಪಾಪವಿಶುದ್ಾಧತ್ಾಮ ಯಾತಿ ಬರಹಮ ಸ್ನಾತ್ನಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 
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ನ ವಾಸ್ುದೆೀವಭಕಾತನಾಮಶುಭಂ ವಿದಾತೆೀ ಕವಚಿತ್ । 
ಜನಮಮೃತ್ುಾಜರಾವಾಾಧಿಭಯಂ ನೈವೀಪಜಾಯತೆೀ ॥ ೧೧ ॥ 

ಇಮಂ ಸ್ತವಮಧಿೀಯಾನಃ ಶರದ್ಾಧಭಕ್ತತಸ್ಮನಿವತ್ಃ । 
ಯುಜೆಾೀತ್ಾತ್ಮಸ್ುಖಕ್ಾನಿತಶ್ರೀಧ್ೃತಿಸ್ಮ ೃತಿಕ್ತೀತಿಯಭಿಃ ॥ ೧೨ ॥ 

ನ ಕ್ಕ್ರೀಧ್್ೀ ನ ಚ್ ಮಾತ್ಿಯಯಂ ನ ಲೆ್ೀಭ್ೀ ನಾಶುಭಾ ಮತಿಃ । 
ಭವನಿತ ಕೃತ್ ಪುಣಾಾನಾಂ ಭಕಾತನಾಂ ಪುರುಷ್ೀತ್ತಮೀ ॥ ೧೩ ॥ 

ದ್ ಾೌಃ ಸ್ಚ್ನಾು ರಕಯನಕ್ಷತ್ಾರ ಖಂ ದಿಶ್್ೀ ಭ್ಮಯಹ್ೀದಧಿಃ । 
ವಾಸ್ುದೆೀವಸ್ಾ ವಿೀಯೀಯಣ್ ವಿಧ್ೃತ್ಾನಿ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥ ೧೪ ॥ 

ಸ್ಸ್ುರಾಸ್ುರಗನಧವಯಂ ಸ್ಯಕ್ೀರಗರಾಕ್ಷಸ್ಮ್ । 
ಜಗದವಶ್ೀ ವತ್ಯತೆೀದಂ ಕೃಷ್ಣಸ್ಾ ಸ್ಚ್ರಾಚ್ರಮ್ ॥ ೧೫ ॥ 

ಇನಿು ರಯಾಣ್ಣ ಮನ್ೀ ಬುದಿಧಃ ಸ್ತ್ತ ವಂ ತೆೀಜೊೀ ಬಲಂ ಧ್ೃತಿಃ । 
ವಾಸ್ುದೆೀವಾತ್ಮಕಾನಾಾಹುಃ ಕೀತ್ರಂ ಕೀತ್ರಜ್ಞ ಏವ ಚ್ ॥ ೧೬ ॥ 

ಸ್ವಾಯಗಮಾನಾಮಾಚಾರಃ ಪರಥಮಂ ಪರಿಕಲಾತೆೀ । 
ಆಚಾರಪರಭವೀ ಧ್ಮೀಯ ಧ್ಮಯಸ್ಾ ಪರಭುರಚ್ುಾತ್ಃ ॥ ೧೭ ॥ 

ಋಷ್ಯಃ ಪಿತ್ರೆ್ೀ ದೆೀವಾ ಮಹಾಭ್ತ್ಾನಿ ಧ್ಾತ್ವಃ । 
ಜಙ್ವೆಮಾಜಙ್ವೆಮಂ ಚೀದಂ ಜಗನಾನರಾಯಣೆ್ೀದೂವಮ್ ॥ ೧೮ ॥ 

ಯೀಗೆ್ೀ ಜ್ಞಾನಂ ತ್ಥಾ ಸಾಂಖಾಂ ವಿದ್ಾಾಃ ಶ್ಲ್ಾಾದಿ ಕಮಯ ಚ್ । 
ವೀದ್ಾಃ ಶ್ಾಸಾತ ರಣ್ಣ ವಿಜ್ಞಾನಮೀತ್ತ್ಿವಯಂ ಜನಾದಯನಾತ್ ॥ ೧೯ ॥ 

ಏಕ್ಕ್ೀ ವಿಷ್ುಣಮಯಹದ್ೂತ್ಂ ಪೃಥಗ್ೂತ್ಾನಾನೀಕಶಃ । 
ತಿರೀಂಲೆ್ಾೀಕಾನಾವ ಾಪಾ ಭ್ತ್ಾತ್ಾಮ ಭುಙೆ ತೀ ವಿಶವಭುಗವಾಯಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಇಮಂ ಸ್ತವಂ ಭಗವತೆ್ೀ ವಿಷ್ಣೀವಾಾಯಸೀನ ಕ್ತೀತಿಯತ್ಮ್ । 
ಪಠೀದಾ ಇಚಛೀತ್ು ಾರುಷ್ಃ ಶ್ರೀಯಃ ಪಾರಪು ತಂ ಸ್ುಖಾನಿ ಚ್ ॥ ೨೧ ॥ 
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ವಿಶ್ವೀಶವರಮಜಂ ದೆೀವಂ ಜಗತ್ಃ ಪರಭುಮವಾಯಮ್ । 
ಭಜನಿತ ಯೀ ಪುಷ್ ೆರಾಕ್ಷಂ ನ ತೆೀ ಯಾನಿತ ಪರಾಭವಮ್ ॥ ೨೨ ॥ 

ನ ತೆೀ ಯಾನಿತ ಪರಾಭವಮ ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 

ಅರ್ಜಯನ ಉವಾಚ್ 
ಪದಮಪತ್ರವಿಶ್ಾಲ್ಾಕ್ಷ ಪದಮನಾಭ ಸ್ುರೆ್ೀತ್ತಮ । 
ಭಕಾತನಾಮನುರಕಾತನಾಂ ತ್ಾರತ್ಾ ಭವ ಜನಾದಯನ ॥ ೨೩ ॥ 

ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ್ 
ಯೀ ಮಾಂ ನಾಮಸ್ಹಸರೀಣ್ ಸ್ತೀತ್ುಮಚ್ಛತಿ ಪಾಣ್ಿವ । 
ಸ್ೀತಹಮೀಕ್ಕೀನ ಶ್್ಾೀಕ್ಕೀನ ಸ್ುತತ್ ಏವ ನ ಸ್ಂಶಯಃ ॥ ೨೪ ॥ 

ಸ್ುತತ್ ಏವ ನ ಸ್ಂಶಯ ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 

ವಾಾಸ್ ಉವಾಚ್ 
ವಾಸ್ನಾದ್ಾವಸ್ುದೆೀವಸ್ಾ ವಾಸಿತ್ಂ ಭುವನತ್ರಯಮ್ । 
ಸ್ವಯಭ್ತ್ನಿವಾಸ್ೀತಸಿ ವಾಸ್ುದೆೀವ ನಮೀತಸ್ುತ ತೆೀ ॥ ೨೫ ॥ 

ಶ್ರೀ ವಾಸ್ುದೆೀವ ನಮೀತಸ್ುತತ್ ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 

ಪಾವಯತ್ುಾವಾಚ್ 
ಕ್ಕೀನ್ೀಪಾಯೀನ ಲಘುನಾ ವಿಷ್ಣೀನಾಯಮಸ್ಹಸ್ರಕಮ । 
ಪಠಾತೆೀ ಪಣ್ಣಿತೆೈನಿಯತ್ಾಂ ಶ್್ರೀತ್ುಮಚಾಛಮಾಹಂ ಪರಭ್ೀ ॥ ೨೬ ॥ 

ಈಶವರ ಉವಾಚ್ 
ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ರಾಮೀತಿ ರಮೀ ರಾಮೀ ಮನ್ೀರಮೀ । 
ಸ್ಹಸ್ರನಾಮ ತ್ತ್ುತಲಾಂ ರಾಮ ನಾಮ ವರಾನನೀ ॥ ೨೭ ॥ 

ಶ್ರೀರಾಮನಾಮ ವರಾನನ ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 
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ಬರಹ್ಮೀವಾಚ್ 
ನಮೀತಸ್ತ ವನನಾತಯ ಸ್ಹಸ್ರಮ್ತ್ಯಯೀ ಸ್ಹಸ್ರಪಾದ್ಾಕ್ಷಿಶ್ರೆ್ೀರುಬಾಹವೀ । 
ಸ್ಹಸ್ರನಾಮನೀ ಪುರುಷ್ಾಯ ಶ್ಾಶವತೆೀ ಸ್ಹಸ್ರಕ್ಕ್ೀಟ್ಟ ಯುಗಧ್ಾರಿಣೆೀ ನಮಃ ॥ ೨೮ ॥ 

ಸ್ಹಸ್ರಕ್ಕ್ೀಟ್ಟ ಯುಗಧ್ಾರಿಣೆೀ ಓಂ ನಮ ಇತಿ । 

ಸ್ಞ್ುಯ ಉವಾಚ್ 
ಯತ್ರ ಯೀಗೆೀಶವರಃ ಕೃಷ್ಣೀ ಯತ್ರ ಪಾಥ್ೀಯ ಧ್ನುಧ್ಯರಃ । 
ತ್ತ್ರ ಶ್ರೀವಿಯಜಯೀ ಭ್ತಿಧ್ುರಯವಾ ನಿೀತಿಮಯತಿಮಯಮ ॥ ೨೯ ॥ 

ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ್ 
ಅನನಾಾಶ್ಿನತಯನ್ತೀ ಮಾಂ ಯೀ ಜನಾಃ ಪಯುಯಪಾಸ್ತೆೀ । 
ತೆೀಷ್ಾಂ ನಿತ್ಾಾಭಿಯುಕಾತನಾಂ ಯೀಗಕೀಮಂ ವಹಾಮಾಹಮ್ ॥ ೩೦ ॥ 

ಪರಿತ್ಾರಣಾಯ ಸಾಧ್್ನಾಂ ವಿನಾಶ್ಾಯ ಚ್ ದುಷ್ ೆ ೃತ್ಾಮ್ । 
ಧ್ಮಯಸ್ಂಸಾಾಪನಾಥಾಯಯ ಸ್ಂಭವಾಮ ಯುಗೆೀ ಯುಗೆೀ ॥ ೩೧ ॥ 

ಆತ್ಾಯಃ ವಿಷ್ಣಾಣಃ ಶ್ರ್ಥಲ್ಾಶಿ ಭಿೀತ್ಾಃ ಘೀರೆೀಷ್ು ಚ್ ವಾಾಧಿಷ್ು ವತ್ಯಮಾನಾಃ । 
ಸ್ಙ್ಕೆೀತ್ಾಯ ನಾರಾಯಣ್ಶಬುಮಾತ್ರಂ ವಿಮುಕತದುಃಖಾಃ ಸ್ುಖಿನ್ೀ ಭವನಿತ ॥ ೩೨ ॥ 

ಕಾಯೀನ ವಾಚಾ ಮನಸೀನಿು ರಯವಾಯ ಬುದ್ಾಧ ಾತ್ಮನಾವಾ ಪಕೃತೆೀಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್ । 
ಕರೆ್ೀಮ ಯದಾತ್ ಸ್ಕಲಂ ಪರಸಮ ೈ ನಾರಾಯಣಾಯೀತಿ ಸ್ಮಪಯಯಾಮ ॥ ೩೩ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣೀದಿಯವಾಸ್ಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೀತ್ರಂ ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 

॥ ಶ್ರೀಭಾರತಿೀರಮಣ್ಮುಖಾಪಾರಣಾನತಗಯತ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಾಣಪಯಣ್ಮಸ್ುತ ॥ 
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೫. ಶ್ರೀ ವಿಷತು ಸತುತಿ 

ಈ ಸತುತಿ ಹಾಗತ ಶ್ರೀ ತಿರವಿಕರಮ ಪಣ್ಡಿತ್ಾಚಾಯಯರ ವಾಯತ ಸತುತಿ, ಶ್ರೀಮತ್ ಆಚಾಯಯರ 

ನೃಸ್ುಂಹ ನಖ ಸತುತಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣ ಪಣ್ಡಿತ್ಾಚಾಯಯರ ನರಸ್ುಂಹ ಮತ್ತು ಶ್ವ 

ಸತುತಿಗಳನತು, ಪುಂಚ ಸತುತಿಗಳ ುಂದತ ಹ ೀಳಲಾಗತತ್ುವ . ಈ ಐದತ ಸತುತಿಗಳನತು 

ಆದಶಯಪಾರಯವಾಗಿ, ಎಲಾಿ ಮಾಧ್ವರತ ಪರತಿದಿನ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಬ ೀಕತ. 

॥ ಶಿರೇವಿಷ್ುಣಸು್ತಿಾಃ ॥ 

ಶ್ರೀಮಧ್ ವಸ್ಂಸೀವಿತ್ಪಾದಪದಮಂ ರುದ್ಾರದಿದೆೀವೈಃ ಪರಿಸೀವಾಮಾನಮ್ । 
ಋಷ್ಾಾದಿಭಿವೀಯದಪಥೈಃ ಸ್ುಗೆೀಯಂ ಕಥಂ ನು ಪಶ್ಾೀಯಮಮೀರ್ವಿೀಯಯಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಹೃನಮನಿುರೆೀ ಸ್ುನುರರತ್ನಪಿೀಠೀ ಲಕ್ಾಮ ಾತ್ಮಕ್ಕೀ ಸಾರತ್ರೆೀ ನಿವಿಷ್ಟಮ್ । 
ಶ್ರೀಭ್ಸ್ಮಾಶ್ಾಷ್ಟತ್ನುಂ ತ್ಥಾತಪಿ ಪೂಣ್ಯಂ ನಿಜಾನನುಮಯಂ ಪರೆೀಶಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ಅನನತಪೂಣೆೀಯನುುಕ್ತರಿೀಟ್ಶ್್ೀಭಿತ್ಂ ಸ್ುನಿೀಲಸಿನಗಾಧಲಕಶ್್ೀಭಿಸ್ನುಮಖಮ್ । 
ಪರತ್ಾಗರಕಞ್ಚುಯತ್ಲೆ್ೀಲಲೆ್ೀಚ್ನಂ ಸ್ುಚ್ಮಾಕಾಕ್ಕ್ೀರಕನಾಸಿಕಾಯುತ್ಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಪರವಾಲಮಧ್ಾಾಪಿಯತ್ಕುನುಕ್ಕ್ೀರಕಂ ಸ್ುುರತ್ ೆಪ್ೀಲದುಾತಿದಿೀಪತಕುಣ್ಿಲಮ್ । 
ಕ್ಕೀಯ್ರಭ್ಷ್ಾಯುತ್ಬಾಹುದಣ್ಿಕಂ ಸ್ುಚ್ಕರಶಙ್ಖಬುಗದ್ಾವಿರಾಜಿತ್ಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಗೆರ ೈವೀಯರತ್ಾನಭರಣಾದಿಭ್ಷತ್ಂ ಸ್ತ್ೌೆಸ್ುತಭಾವೀಷಟತ್ಕಮುುಕನಧರಮ್ । 
ಸ್ುವಣ್ಯಸ್್ತ್ಾರಞಿ್ಚತ್ಸ್ುನುರೆ್ೀರಸ್ಂ ವಿಚಿತ್ರಪಿತ್ಾಮುರಧ್ಾರಿಣ್ಂ ಪರಭುಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ಕರಿರಾಜಕರೆ್ೀಪಮೀರುಯುಗಮಂ ಪಿರಯಯಾ ಸೀವಿತ್ಜಙ್ವಘಯಾ ಸ್ಮೀತ್ಮ್ । 
ವರಕ್ಮಯಪರಪದೆೀನ ಶ್್ೀಭಮಾನಂ ಹಾನಭಿವಾಕತಸ್ುಗುಲುಪಾದಯುಗಮಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ನಖರಾಜಿಸ್ುಪೂಣ್ಯಚ್ನು ರಕಾನಾ ಯ ನುತಿಮಜುನತ್ಾಪಹಾರಿಣ್ಂ ರಮೀಶಮ್ । 
ನಿಜಪೂಣ್ಯಸ್ುಬ್ೀಧ್ವಿಗರಹಂ ಪರಮಾನನುಪರಾತ್ಮದೆೈವತ್ಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀತಿರವಿಕರಮಪಣ್ಣಿತ್ಾಚಾಯಯವಿರಚಿತ್ಾ ಶ್ರೀವಿಷ್ುಣಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 
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೬. ಶ್ರೀ ಹರಿವಾಯತ ಸತುತಿ 

 

ಹರಿವಾಯುಸ್ುತತಿಯು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವಿಗೆ ಮತ್ುತ ಪಾರಣ್ ದೆೀವರ ಮ್ರು ಅವತ್ಾರಗಳಗಿರುವ 
(ಹನುಮಂತ್, ಭಿೀಮ ಮತ್ುತ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು) ಸ್ುತತಿ. ಇದನುನ ರಚಿಸಿದುು ಶ್ರೀ ತಿರವಿಕರಮ 
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ಪಣ್ಣಿತ್ಾಚಾಯಯರು, ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರ ಮುಖಾ ಶ್ಶಾರು ಮತ್ುತ ಪೂವಯದಲಿಾ ಸಾಮತ್ಯ ಪಣ್ಣಿತ್ರು. 
ಒಮಮ, ಅವರು ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರ ಮಠದೆ್ಳಗೆ ನ್ೀಡುವಾಗ, ಅವರು ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಶ್ರೀ 
ವಿಷ್ುಣವಿನ ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಿತರುವುದನುನ ನ್ೀಡಿದರ. ಆದರೆ, ಅವರನುನ ಮ್ರು ರ್ಪಗಳಲಿಾ 
ನ್ೀಡಿದರು – ಹನುಮಂತ್ ಶ್ರೀ ರಾಮನನುನ ಪೂಜಿಸ್ುತ್ತ, ಭಿೀಮನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನುನ ಮತ್ುತ 
ಶ್ರೀಮತ್ ಆಚಾಯಯರು ವಾಾಸ್ ದೆೀವರನುನ . ಆ ದೃಷ್ ಾವನುನ ನ್ೀಡಿ, ಅವರ ಬಾಯಿಯಲಿಾ ವಾಯು 
ಸ್ುತತಿ ಹೀಳಲ್ಾಯಿತ್ು. ಆದರೆ ಮಧ್ಾವಚಾಯಯರು ಸ್ುತತಿಯಲಿಾ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಣವನುನ ಕ್ಡ 
ಪೂಜಿಸ್ಬೀಕ್ಕಂದು ಹೀಳದರು. ಹಾಗಾಗಿ, ಶ್ರೀಮತ್ ಆಚಾಯಯರು ನೃ ಸಿಂಹ ನಖ ಸ್ುತತಿಯನುನ, 
ವಾಯು ಸ್ುತತಿಯ ಮುನನ ಮತ್ುತ ನಂತ್ರ ಹೀಳುವುದಕಾೆಗಿ, ರಚಿಸಿದರು. ಹಾಗಾಗಿ, ಇಲಿಾಯ್ 
ಕ್ಡ ಅದನುನ ಉಲೆಾೀಖಿಸ್ಲ್ಾಗಿದೆ. 

॥ ಶಿರೇಹರಿವಾಯುಸುತ್ಿಾಃ ॥ 

॥ ಅಥ ಶ್ರೀ ನಖಸ್ುತತಿಃ ॥ 

ಪಾನತ ವಸಾಮನ್ ಪುರುಹ್ತ್ವೈರಿ ಬಲವನಾಮತ್ಙ್ವೆ ಮಾದಾದಘಟಾ ಕುಮೂೀಚಾಿದಿರ ವಿಪಾಟ್ನಾಧಿಕಪಟ್ು 
ಪರತೆಾೀಕ ವಜಾರಯಿತ್ಾಃ । 
ಶ್ರೀಮತ್ೆಣ್ಣಠೀರವಾಸ್ಾ ಪರತ್ತ್ ಸ್ುನಖರಾ ದ್ಾರಿತ್ಾರಾತಿದ್ರ ಪರಧ್ ವಸ್ತಧ್ಾವನತ ಶ್ಾನತ ಪರವಿತ್ತ್ ಮನಸಾ 
ಭಾವಿತ್ಾ ಭ್ರಿಭಾಗೆೈಃ ॥ ೧ ॥ 

ಲಕ್ಷಿ ಮೀಕಾನತ ಸ್ಮನತತೆ್ೀತಪಿಕಲಯನ್ ನೈವೀಶ್ತ್ುಸತೀ ಸ್ಮಂ ಪಶ್ಾಾಮುಾತ್ತಮ ವಸ್ುತ 
ದ್ರತ್ರತೆ್ೀತಪಾಸ್ತಂ ರಸ್ೀ ಯೀತಷ್ಟಮಃ । 
ಯದೆ್ರೀಷ್ೀತ್ೆರ ದಕ್ಷ ನೀತ್ರ ಕುಟ್ಟಲ ಪಾರನ್ತೀತಿಾತ್ಾಗಿ ನ ಸ್ು ುರತ್ ಖದೆ್ಾೀತೆ್ೀಪಮ 
ವಿಸ್ುುಲಿಙ್ವೆಭಸಿತ್ಾ ಬರಹಮೀಶಶಕ್ಕ್ರೀತ್ ೆರಾಃ ॥ ೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯಕೃತ್ಾ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹನಖರಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 

॥ ಅಥ ಶ್ರೀಹರಿವಾಯುಸ್ುತತಿಃ ॥ 

ಶ್ರೀಮದಿವಷ್ಣ ವಙ್ಕಘ ರ ನಿಷ್ಾಠ ಅತಿಗುಣ್ಗುರುತ್ಮ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯ ತೆರ ೈಲೆ್ೀಕಾಾಚಾಯಯ 
ಪಾದೆ್ೀಜು ವಲ ಜಲಜಲಸ್ತ್ ಪಾಂಸ್ವೀತಸಾಮನು ಾನನುತ । 
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ವಾಚಾಂಯತ್ರಪರಣೆೀತಿರೀತಿರಭುವನಮಹಿತ್ಾ ಶ್ಾರದ್ಾ ಶ್ಾರದೆೀನುುಃ ಜೊಾೀತ್ಾಿ ನಭದರಸಿಮತ್ 
ಶ್ರೀಧ್ವಳತ್ಕಕುಭಾಪರೀಮಭಾರಮುಭಾರ ॥ ೧ ॥ 

ಉತ್ೆಣಾಠಕುಣ್ಠಕ್ಕ್ೀಲ್ಾಹಲಜವವಿದಿತ್ಾಜಸ್ರಸೀವಾನುವೃದಧ ಪಾರಜ್ಞಾತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಧ್್ತ್ಾನಧತ್ಮಸ್ಸ್ುಮನ್ೀ ಮೌಲಿರತ್ಾನವಳೀನಾಮ್ । 
ಭಕುಯದೆರೀಕಾವಗಾಢ ಪರರ್ಟ್ನಸ್ರ್ಟಾತ್ಾೆರ ಸ್ಙ್ವಘ ೃಷ್ ಾಮಾಣ್ ಪಾರನತಪಾರಗಾರ ಾಙ್ಕಘ ರ ಪಿೀಠ್ೀತಿಾತ್ 
ಕನಕರಜಃ ಪಿಞ್ುರಾರಞ್ಚುತ್ಾಶ್ಾಃ ॥ ೨ ॥ 

ಜನಾಮಧಿವಾಾಧ್ುಾಪಾಧಿಪರತಿಹತಿವಿರಹಪಾರಪಕಾಣಾಂ ಗುಣಾನಾಮ್ ಅಗಾರ ಾಣಾಂ ಅಪಯಕಾಣಾಂ 
ಚಿರಮುದಿತ್ಚಿದ್ಾನನು ಸ್ನ್ುೀಹದ್ಾನಾಮ್ । 
ಏತೆೀಷ್ಾಮೀಶದೆ್ೀಷ್ ಪರಮುಷತ್ಮನಸಾಂ ದೆವೀಷಣಾಂ ದ್ಷ್ಕಾಣಾಮ್ 
ದೆೈತ್ಾಾನಾಮಾರ್ಥಯಮನಧೀ ತ್ಮಸಿ ವಿದಧ್ತ್ಾಂ ಸ್ಂಸ್ತವೀನಾಸಿಮ ಶಕತಃ ॥ ೩ ॥ 

ಅಸಾಾವಿಷ್ ೆತ್ುಯಕಾಮಂ ಕಲಿಮಲಕಲುಷೀತಸಿಮನುನೀಜ್ಞಾನಮಾಗಯಮ್ ವನು ಾಂ ಚ್ನು ರೀನು ರರುದರ 
ದುಾಮಣ್ಣಫಣ್ಣವಯೀಃ ನಾಯಕದೆಾ ೈರಿಹಾದಾ । 
ಮಧ್ಾವಖಾಂ ಮನತ ರಸಿದಧಂ ಕ್ತಮುತ್ಕೃತ್ವತೆ್ೀ ಮಾರುತ್ಸಾಾವತ್ಾರಮ್ ಪಾತ್ಾರಂ ಪಾರಮೀಷ್ಟ ಾಂ 
ಪದಮಪವಿಪದಃ ಪಾರಪು ತರಾಪನನ ಪುಂಸಾಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಉದಾದಿವದುಾತ್ಾ ರಚ್ಣಾಿಂ ನಿಜರುಚಿ ನಿಕರವಾಾಪತ ಲೆ್ೀಕಾವಕಾಶ್್ೀ ಬಿಭರದಿೂೀಮೀ 
ಭುಜೆೀಯೀತಭುಾದಿತ್ ದಿನಕರಾಭಾಙ್ವೆದ್ಾಢಾ ಪರಕಾಣೆಿೀ । 
ವಿೀಯೀಯದ್ಾಧಯಾಯಂ ಗದ್ಾಗಾರ ಾಮಯಮಹ ಸ್ುಮತಿಂವಾಯುದೆೀವೀವಿದಧ್ಾಾತ್ 
ಅಧ್ಾಾತ್ಮಜ್ಞಾನನೀತ್ಾ ಯತಿವರಮಹಿತೆ್ೀ ಭ್ಮಭ್ಷ್ಾಮಣ್ಣಯಮೀ ॥ ೫ ॥ 

ಸ್ಂಸಾರೆ್ೀತ್ಾತಪನಿತೆ್ಾೀಪಶಮದ ಸ್ದಯ ಸನೀಹಹಾಸಾಮುುಪೂರ ಪ್ರೀದಾದಿವದ್ಾಾವನದಾ 
ದುಾತಿಮಣ್ಣಕ್ತರಣ್ ಶ್ರೀಣ್ಣಸ್ಮ್ಾರಿತ್ಾಶಃ । 
ಶ್ರೀವತ್ಾಿಙ್ೆಧಿ ವಾಸ್ೀಚಿತ್ ತ್ರಸ್ರಲಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯ 
ಕ್ಷಿೀರಾಮೂೀಧಿವಿಯಭಿನಾು ಾದೂವದನಭಿಮತ್ಮ್ೂರಿಮೀಭ್ತಿ ಹೀತ್ುಃ ॥ ೬ ॥ 

ಮ್ಧ್ಯನಾೀಷ್ೀತನುಲಿಮೀಯ ದೃಢತ್ರಮಹತೆೀ ಬಧ್ಾತೆೀ ಬನಧಪಾಶ ಕೀತೆರೀಧ್ಾತೆರೀ ಸ್ುಖಾನಾಂ 
ಭಜತಿ ಭುವಿ ಭವಿಷ್ ಾದಿವಧ್ಾತೆರೀ ದುಾಭತೆರೀಯ । 
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ಅತ್ಾನತಂ ಸ್ನತತ್ಂ ತ್ವಂ ಪರದಿಶ ಪದಯುಗೆೀ ಹನತ ಸ್ನಾತಪ ಭಾಜಾಮ್ ಅಸಾಮಕಂ ಭಕ್ತತಮೀಕಾಂ 
ಭಗವತ್ ಉತ್ತೆೀ ಮಾಧ್ವಸಾಾಥ ವಾಯೀಃ ॥ ೭ ॥ 

ಸಾಭ್ರೀಷ್ಾಣಭಿೀಶು ಶುಭರಪರಭಮಭಯನಭ್ೀ ಭ್ರಿಭ್ಭೃದಿವಭ್ತಿಃ 
ಭಾರಜಿಷ್ುಣಭ್ಯಋಯಭ್ಣಾಂ ಭವನಮಪಿ ವಿಭ್ೀತಭೀದಿಬಭರೀಬಭ್ವೀ । 
ಯೀನಭ್ರೀವಿಭರಮಸತೀ ಭರಮಯತ್ುಸ್ುಭೃಶಂ ಬಭುರವದುುಭೃಯತ್ಾಶ್ಾನ್ ಭಾರನಿತಭೀಯದ್ಾವ 
ಭಾಸ್ಸಿತ ವತಿಭಯಮಭಿ ಭ್ೀಭ್ಯಕ್ಷ ಾತೆ್ೀಮಾಯಿಭಿಕ್ಷ್ನ್ ॥ ೮ ॥ 

ಯೀತಮುಮಾೂವಮೂಜನತೀ ಸ್ುರಮುಖಸ್ುಜನಾರಾಧಿತ್ಂ ತೆೀ ತ್ೃತಿೀಯಮ್ ಭಾಸ್ನತೀ ಭಾಸ್ುರೆೈಸತೀ 
ಸ್ಹಚ್ರಚ್ಲಿತೆೈಶ್ಾಿಮರೆೈಶ್ಾಿರುವೀಶ್ಾಃ । 
ವೈಕುಣೆಠೀ ಕಣ್ಠಲಗನ ಸಿಾರಶುಚಿ ವಿಲಸ್ತ್ಾೆನಿತ ತ್ಾರುಣ್ಾಲಿೀಲ್ಾ ಲ್ಾವಣಾಾ ಪೂಣ್ಯಕಾನಾತ 
ಕುಚ್ಭರಸ್ುಲಭಾಶ್ಾೀಷ್ಸ್ಮಮೀದಸಾನಾು ರಃ ॥ ೯ ॥ 

ಆನನಾುನಮನುಮನಾು ದದತಿ ಹಿ ಮರುತ್ಃ ಕುನುಮನಾುರನನಾು ಾವತ್ಾಯತಮೀದ್ಾನ್ ದಧ್ಾನಾಂ 
ಮೃದುಪದ ಮುದಿತೆ್ೀದಿೆೀತ್ಕ್ಕೈಃ ಸ್ುನುರಿೀಣಾಮ್ । 
ವೃನು ೈರಾವನು ಾ ಮುಕ್ಕತೀನು ವಹಿಮಗು ಮದನಾಹಿೀನು ರ ದೆೀವೀನು ರಸೀವಾೀಮೌಕುನುೀ 
ಮನುರೆೀತಸಿಮನನವಿರತ್ಮುದಯನ್ಮೀದಿನಾಂ ದೆೀವ ದೆೀವ ॥ ೧೦ ॥ 

ಉತ್ತಪಾತತ್ುಾತ್ ೆಟ್ತಿವಟ್ ಪರಕಟ್ಕಟ್ಕಟ್ ಧ್ಾವನಸ್ಙ್ವಘಟ್ಟನ್ೀದಾದಿವದುಾದ್ವ ಾಢಸ್ುುಲಿಙ್ವೆ ಪರಕರ 
ವಿಕ್ತರಣೆ್ೀತ್ಾೆ ವರ್ಥತೆೀ ಬಾಧಿತ್ಾಙ್ೆನ್ । 
ಉದ್ಾೆಢಮಾಾತ್ಾಮಾನಾ ತ್ಮಸಿ ತ್ತ್ ಇತ್ಃ ಕ್ತಙ್ವರೆೆೈಃ ಪಙೆ್ಕಲೆೀತೆೀಪಙ್ಕೆ ತಗಾರಯವಾಣಂ ಗರಿಮಾಣಂ 
ಗಾಪಯತಿ ಹಿ ಭವದೆವೀಷಣೆ್ೀ ವಿದವದ್ಾದಾ ॥ ೧೧ ॥ 

ಅಸಿಮನನಸ್ಮದುೆರ್ಣಾಂ ಹರಿಚ್ರಣ್ ಚಿರಧ್ಾಾನ ಸ್ನಮಙ್ವೆಲ್ಾನಾಮುಾಷ್ಾಮಕಂ ಪಾಷ್ವಯಭ್ಮಂ 
ಧ್ೃತ್ರಣ್ರಣ್ಣಕಃ ಸ್ವಗಿಯಸೀವಾಾಂಪರಪನನಃ । 
ಯಸ್್ತದ್ಾಸತೀ ಸ್ ಆಸತೀತಧಿಭವಮಸ್ುಲಭ ಕ್ಕಾೀಶ ನಿಮ್ಯಕಮಸ್ತಪಾರಯಾನನುಂ ಕಥಂ ಚಿನನವಸ್ತಿ 
ಸ್ತ್ತ್ಂ ಪಞ್ ಿಕಷಟೀತತಿಕಷಟೀ ॥ ೧೨ ॥ 

ಕ್ಷುತ್ ಕ್ಾಮಾನ್ ರ್ಕ್ಷರಕ್ೀ ರದಖರನಖರ ಕ್ಷುಣ್ಣವಿಕ್ೀಭಿತ್ಾಕ್ಾನ್ಆಮಗಾನನಾನಧಕ್ಪೀ 
ಕ್ಷುರಮುಖಮುಖರೆೈಃ ಪಕ್ಷಿಭಿವಿಯಕ್ಷತ್ಾಙ್ೆನ್ । 
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ಪೂಯಾಸ್ೃನ್ಮತ್ರ ವಿಷ್ಾಠ ಕ್ತರಮಕುಲಕಲಿಲೆೀತ್ತ್್ಣ್ಕ್ಷಿಪತ ಶಕಾ ಯದಾಸ್ತ ರವಾರತ್ಾದಿಯತ್ಾನ್ ಸ್ತ ವದಿವಷ್ 
ಉಪಜಿಹತೆೀ ವಜರಕಲ್ಾಾ ಜಲ್ಕಾಃ ॥ ೧೩ ॥ 

ಮಾತ್ಮೀಯಮಾತ್ರಿಶವನ್ ಪಿತ್ರತ್ುಲಗುರೆ್ೀ 
ಭಾರತ್ರಿಷ್ಾಟಪತಬನ್ಧೀಸಾವಮನಿವಾಯನತರಾತ್ಮನನಜರಜರಯಿತ್ಃ ಜನಮಮೃತ್ಾಾಮಯಾನಾಮ್ । 
ಗೆ್ೀವಿನುೀ ದೆೀಹಿಭಕ್ತತಂ ಭವತಿಚ್ ಭಗವನ್ನಜಿಯತ್ಾಂ ನಿನಿಯಮತ್ಾತಮನವಾಾಯಜಾಂ ನಿಶಿಲ್ಾಂ 
ಸ್ದುೆಣ್ಗಣ್ ಬೃಹತಿೀಂ ಶ್ಾಶವತಿೀಮಾಶುದೆೀವ ॥ ೧೪ ॥ 

ವಿಷ್ಣೀರತ್ು ಯತ್ತಮತ್ಾವದಖಿಲಗುಣ್ಗಣೆೈಸ್ತತ್ರ ಭಕ್ತತಙ್ವೆರಿಷ್ಾಠಮ್ ಸ್ಂಶ್ಾಷಟೀ ಶ್ರೀಧ್ರಾಭಾಾಮಮುಮಥ 
ಪರಿವಾರಾತ್ಮನಾ ಸೀವಕ್ಕೀಷ್ು । 
ಯಃ ಸ್ನಧತೆತೀ ವಿರಿಞಿ್ಚ ಶವಸ್ನ ವಿಹಗಪಾನನತ ರುದೆರೀನು ರ ಪೂವೀಯಷ್ಾವಧ್ಾಾಯಂಸಾತರತ್ಮಾಂ 
ಸ್ುುಟ್ಮವತಿ ಸ್ದ್ಾ ವಾಯುರಸ್ಮದುೆರುಸ್ತಮ್ ॥ ೧೫ ॥ 

ತ್ತ್ತ ವಜ್ಞಾನ್ ಮುಕ್ತತಭಾಜಃ ಸ್ುಖಯಿಸಿ ಹಿ ಗುರೆ್ೀ ಯೀಗಾತ್ಾತ್ಾರತ್ಮಾಾತ್ ಆಧ್ತೆಿೀ ಮಶರಬುದಿಧಂ 
ಸಿತ ರದಿವನಿರಯಭ್ಗೆ್ೀಚ್ರಾನಿನತ್ಾಬದ್ಾಧನ್ । 
ತ್ಾಮಸಾರನಾಧದಿಕಾಖ್ಯಾೀ ತ್ಮಸಿಸ್ುಬಹುಲಂ ದುಃಖಯಸ್ಾನಾಥಾಜ್ಞಾನ್ ವಿಷ್ಣೀರಾಜ್ಞಾಭಿರಿತ್ಾಂ ಶೃತಿ 
ಶತ್ಮತಿಹಾಸಾದಿ ಚಾಕಣ್ಯಯಾಮಃ ॥ ೧೬ ॥ 

ವನುೀತಹಂ ತ್ಂ ಹನ್ಮಾನಿತಿ ಮಹಿತ್ಮಹಾಪೌರುಷ್ೀ ಬಾಹುಶ್ಾಲಿಖಾಾತ್ಸತೀತಗೆ್ರ ಾೀತವತ್ಾರಃ 
ಸ್ಹಿತ್ ಇಹ ಬಹುಬರಹಮಚ್ಯಾಯದಿ ಧ್ಮೈಯಃ । 
ಸ್ಸನೀಹಾನಾಂ ಸ್ಹಸಾವನಹರಹರಹಿತ್ಂ ನಿದಯಹನ್ ದೆೀಹಭಾಜಾಮ್ಅಂಹ್ೀಮೀಹಾಪಹ್ೀ 
ಯಃ ಸ್ಾ ೃಹಯತಿ ಮಹತಿೀಂ ಭಕ್ತತಮದ್ಾಾಪಿ ರಾಮೀ ॥ ೧೭ ॥ 

ಪಾರಕಾಞ್ಚಿಶತ್ಿಹಸರ ೈವಾಯವಹಿತ್ಮಹಿತ್ಂ ಯೀಜನೈಃ ಪವಯತ್ಂ ತ್ವಮಾಾವತ್ಿಞ್ಚುೀವನಾದ್ ಾೌಷ್ಧ್ 
ನಿಧಿಮಧಿಕಪಾರಣ್ಲಙ್ಮೆನೈಷಃ । 
ಅದ್ಾರಕ್ಷಿೀದುತ್ಾತ್ನತಂ ತ್ತ್ ಉತ್ ಗಿರಿಮುತ್ಾಾಟ್ಯನತಂ ಗ ೃಹಿೀತ್ಾವಯಾನತಂ ಖ್ಯೀ ರಾರ್ವಾಙ್ಘ್ಘ ರ 
ಪರಣ್ತ್ಮಪಿ ತ್ದೆೈಕಕ್ಷಣೆೀ ತ್ಾವಂಹಿಲೆ್ೀಕಃ ॥ ೧೮ ॥ 

ಕ್ಷಿಪತಃ ಪಶ್ಾಿತ್ಿತ್ಲಿಿೀಲಂ ಶತ್ಮತ್ುಲಮತೆೀ ಯೀಜನಾನಾಂ ಸ್ಉಚ್ಿಸಾತವದಿವಸಾತರ ವಂಶ್ಾಿ ಾಪಿ 
ಉಪಲಲವೈವ ವಾಗರಬುದ್ಾಧ ಾ ತ್ವಯಾತ್ಃ । 
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ಸ್ವಸ್ವಸಾಾನಸಿಾತ್ಾತಿ ಸಿಾರಶಕಲ ಶ್ಲ್ಾಜಾಲ ಸ್ಂಶ್ಾೀಷ್ ನಷ್ಟರ್ಛೀದ್ಾಙ್ವ ೆಃ ಪಾರಗಿವಾಭ್ತ್ 
ಕಪಿವರವಪುಷ್ಸತೀ ನಮಃ ಕೌಶಲ್ಾಯ ॥ ೧೯ ॥ 

ದೃಷ್ಾಟ ವ ದೃಷ್ಾಟಧಿಪ್ೀರಃ ಸ್ುುಟ್ಟತ್ಕನಕ ಸ್ದವಮಯ ರ್ೃಷ್ಾಟಸಿಾಕ್ಟ್ಮ್ ನಿಷಾಷ್ಟಂ ಹಾಟ್ಕಾದಿರ ಪರಕಟ್ 
ತ್ಟ್ ತ್ಟಾಕಾತಿ ಶಙ್ೀೆ ಜನ್ೀತಭ್ತ್ । 
ಯೀನಾಜೌ ರಾವಣಾರಿಪಿರಯನಟ್ನಪಟ್ುಮುಯಷಟರಿಷ್ಟಂ ಪರದೆೀಷ್ುಟಮ್ ಕ್ತಂನೀಷಟೀ ಮೀ ಸ್ 
ತೆೀತಷ್ಾಟಪದಕಟ್ ಕತ್ಟ್ಟತೆ್ೀೆಟ್ಟ ಭಾಮೃಷ್ಟ ಕಾಷ್ಠಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ದೆೀವಾಾದೆೀಶ ಪರಣ್ಣೀತಿ ದೃಹಿಣ್ ಹರವರಾವದಾ ರಕ್ೀ ವಿಘಾತ್ಾತದ್ಾಾಸೀವೀದಾದುಯಾದರಯಃ 
ಸ್ಹಭುಜಮಕರೆ್ೀದ್ಾರಮನಾಮಾ ಮುಕುನುಃ । 
ದುಷ್ಾಾ ರಪೀ ಪಾರಮೀಷಠ ಾೀ ಕರತ್ಲಮತ್ುಲಂ ಮ್ಧಿಯವಿನಾಸ್ಾ ಧ್ನಾಮ್ ತ್ನವನ್ೂಯಃ ಪರಭ್ತ್ 
ಪರಣ್ಯ ವಿಕಸಿತ್ಾಬುೀಕ್ಷಣ್ಸತ ವೀಕ್ಷಮಾಣ್ಃ ॥ ೨೧ ॥ 

ಜಘ್ನೀನಿಘ್ನೀನವಿಘನೀ ಬಹುಲಬಲಬಕಧ್ ವಂಸ್ ನಾದೆಾೀನಶ್್ೀಚ್ತ್ ವಿಪಾರನುಕ್ಕ್ರೀಶ ಪಾಶ್ೈರಸ್ು 
ವಿಧ್ೃತಿ ಸ್ುಖಸಾ ೈಕಚ್ಕಾರಜನಾನಾಮ್ । 
ತ್ಸಮ ೈತೆೀದೆೀವ ಕುಮಯಃ ಕುರುಕುಲಪತ್ಯೀ ಕಮಯಣಾಚ್ಪರಣಾಮಾನ್ ಕ್ತಮೀಯರಂ 
ದುಮಯತಿೀನಾಂ ಪರಥಮಂ ಅಥ ಚ್ ಯೀ ನಮಯಣಾ ನಿಮಯಮಾಥ ॥ ೨೨ ॥ 

ನಿಮೃಯದನನನತ್ಾ ಯತ್ನಂ ವಿಜರವರ ಜರಾಸ್ನಧ ಕಾಯಾಸಿಾಸ್ನಿಧೀನ್ ಯುದೆಧೀ ತ್ವಂ ಸ್ವಧ್ ವರೆೀ 
ವಾಪಶುಮವದಮಯನ್ ವಿಷ್ುಣ ಪಕ್ಷದಿವಡಿೀಶಮ್ । 
ಯಾವತ್ಾ ರತ್ಾಕ್ಷ ಭ್ತ್ಂ ನಿಖಿಲಮಖಭುಜಂ ತ್ಪಯಯಾಮಾಸಿಥಾಸೌ ತ್ಾವತ್ಾಾಯೀಜಿ 
ತ್ೃಪಾ ಯಕ್ತಮುವದ ಭರ್ವನ್ ರಾಜಸ್್ಯಾಶವಮೀಧ್ೀ ॥ ೨೩ ॥ 

ಕ ವೀಲ್ಾಕ್ಷಿೀಣಾಟ್ಟಹಾಸ್ಹಂ ತ್ವರಣ್ಮರಿಹನುನದೆದೆ್ೀದ್ಾುಮಬಾಹ್ೀಃ ಬಹವಕ್ೌಹಿಣ್ಾ ನಿೀಕಕ್ಷಪಣ್ 
ಸ್ುನಿಪುಣ್ಂ ಯಸ್ಾ ಸ್ವೀಯತ್ತಮಸ್ಾ । 
ಶುಷ್್ರಶ್ಾಥಯಂ ಚ್ಕಥಯ ಸ್ವಯಮಯಮಥ ಸ್ಂವಕುತಮಾನನುತಿೀಥಯ 
ಶ್ರೀಮನಾನಮನಿಮಥಯಸ್ತ ವಮಪಿ ಹಿ ಯುವಯೀಃ ಪಾದಪದಮಂ ಪರಪದೆಾೀ ॥ ೨೪ ॥ 

ದೃಹಾನಿತೀಂಹೃದೃಹಂ ಮಾಂ ದೃತ್ಮನಿಲ ಬಲ್ಾದ್ಾರವಯನಿತೀಮವಿದ್ಾಾ ನಿದ್ಾರಂವಿದ್ಾರವಾ ಸ್ದೆ್ಾೀ 
ರಚ್ನಪಟ್ುಮಥಾಪಾದಾವಿದ್ಾಾಸ್ಮುದರ । 
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ವಾಗೆುೀವಿೀ ಸಾ ಸ್ುವಿದ್ಾಾ ದರವಿಣ್ದ ವಿದಿತ್ಾ ದ್ ರೌಪದಿೀ ರುದರಪತ್ಾನ ಾತ್ ಉದಿರಕಾತದ್ಾರಗಭದ್ಾರ 
ದರಹಯತ್ು ದಯಿತ್ಾ ಪೂವಯಭಿೀಮಾಜ್ಞಯಾತೆೀ ॥ ೨೫ ॥ 

ಯಾಭಾಾಂ ಶುಶ್ರಷ್ುರಾಸಿೀಃ ಕುರುಕುಲ ಜನನೀ ಕ್ಷತ್ರವಿಪ್ರೀದಿತ್ಾಭಾಾಮ್ ಬರಹಮಭಾಾಂ 
ಬೃಂಹಿತ್ಾಭಾಾಂ ಚಿತ್ಸ್ುಖ ವಪುಷ್ಾ ಕೃಷ್ಣನಾಮಾಸ್ಾದ್ಾಭಾಾಮ್ । 
ನಿಭೀಯದ್ಾಭಾಾಂ ವಿಶ್ೀಷ್ಾದಿವವಚ್ನ ವಿಶಯಾಭಾಾಮುಭಾಭಾಾಮಮ್ಭಾಾಮ್ ತ್ುಭಾಂ ಚ್ 
ಕೀಮದೆೀಭಾಃ ಸ್ರಿಸಿಜವಿಲಸ್ಲೆ್ಾೀಚ್ನೀಭ್ಾೀ ನಮೀತಸ್ುತ ॥ ೨೬ ॥ 

ಗಚ್ಛನ್ ಸೌಗನಿಧಕಾಥಯಂ ಪರ್ಥ ಸ್ ಹನುಮತ್ಃ ಪುಚ್ಛಮಚ್ಛಸ್ಾ ಭಿೀಮಃ ಪ್ರೀದಧತ್ುಯಂ ನಾಶಕತ್ಿ 
ತ್ವಮುಮುರುವಪುಷ್ಾ ಭಿೀಷ್ಯಾಮಾಸ್ ಚೀತಿ । 
ಪೂಣ್ಯಜ್ಞಾನೌಜಸ್ೀಸತೀ ಗುರುತ್ಮವಪುಷ್ೀಃ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯ ಕ್ತರೀಡ್ಾಮಾತ್ರಂ ತ್ದೆೀತ್ತ್ 
ಪರಮದದ ಸ್ುಧಿಯಾಂ ಮೀಹಕ ದೆವೀಷ್ಭಾಜಾಮ್ ॥ ೨೭ ॥ 

ಬಹಿವೀಃ ಕ್ಕ್ೀಟ್ಟೀರಟ್ಟೀಕಃ ಕುಟ್ಲಕಟ್ುಮತಿೀನುತ್ೆಟಾಟ್ೀಪ ಕ್ಕ್ೀಪಾನ್ ದ್ಾರಕಿತ್ವಂ 
ಸ್ತ್ವರತ್ಾವಚ್ಿರಣ್ದ ಗದಯಾ ಪ್ೀಥಯಾಮಾಸಿಥಾರಿೀನ್ । 
ಉನಮಥಾಾ ತ್ತ್ಾ ಾ ಮಥಾಾತ್ವ ವಚ್ನ ವಚ್ನಾನ್ ಉತ್ಾಥಸಾಾಂಸ್ತಥಾತಯಾನ್ ಪಾರಯಚ್ಛಃ ಸ್ವಪಿರಯಾಯೈ 
ಪಿರಯತ್ಮ ಕುಸ್ುಮಂ ಪಾರಣ್ ತ್ಸಮ ೈ ನಮಸತೀ ॥ ೨೮ ॥ 

ದೆೀಹಾದುತ್ಾ ೆ ರಮತ್ಾನಾಮಧಿಪತಿ ರಸ್ತ್ಾಮಕರಮಾದವಕರಬುದಿಧಃ ಕುರದಧಃ ಕ್ಕ್ರೀಧ್ೈಕವಶಾಃ ಕ್ತರಮರಿವ 
ಮಣ್ಣಮಾನ್ ದುಷ್ ೆ ೃತಿೀ ನಿಷ ೆ ರಯಾಥಯಮ್ । 
ಚ್ಕ್ಕರೀ ಭ್ಚ್ಕರಮೀತ್ಾ ಕರಕಚ್ಮವ ಸ್ತ್ಾಂ ಚೀತ್ಸ್ಃ ಕಷ್ಟಶ್ಾಸ್ತ ರಂ ದುಸ್ತಕಯಂ ಚ್ಕರಪಾಣೆೀಗುಯಣ್ಗಣ್ 
ವಿರಹಂ ಜಿೀವತ್ಾಂ ಚಾಧಿಕೃತ್ಾ ॥ ೨೯ ॥ 

ತ್ದುುತೆಾ ರೀಕ್ಾನುಸಾರಾತ್ ೆತಿಪಯ ಕುನರೆೈರಾದೃತೆ್ೀತನಾ ೈವಿಯಸ್ೃಷ್ಟೀ ಬರಹಾಮಹಂ ನಿಗುಯಣೆ್ೀತಹಂ 
ವಿತ್ಥಮದಮತಿ ಹಾೀಷ್ಪಾಶಣ್ಿವಾದಃ । 
ತ್ದುಾಕಾ ಯಭಾಸ್ ಜಾಲ ಪರಸ್ರ ವಿಷ್ತ್ರ್ದ್ಾುಹದಕ್ಷಪರಮಾಣ್ ಜಾವಲ್ಾಮಾಲ್ಾಧ್ರೆ್ೀತಗಿನಃ ಪವನ 
ವಿಜಯತೆೀ ತೆೀತವತ್ಾರಸ್ೃತಿೀಯಃ ॥ ೩೦ ॥ 

ಆಕ್ಕ್ರೀಶನ್ತೀನಿರಾಶ್ಾ ಭಯಭರ ವಿವಶಸಾವಶಯಾಚಿಛನನದಪಾಯ ವಾಶನ್ತೀ ದೆೀಶನಾಶಸಿವತಿ ಬತ್ 
ಕುಧಿಯಾಂ ನಾಶಮಾಶ್ಾದಶ್ಾತಶು । 
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ಧ್ಾವನ್ತೀತಶ್ಾೀಲಶ್ೀಲ್ಾ ವಿತ್ಥ ಶಪಥ ಶ್ಾಪಾ ಶ್ವಾಃ ಶ್ಾನತ ಶ್ೌಯಾಯಃ ತ್ವದ್ಾವ ಾಖಾಾ ಸಿಂಹನಾದೆೀ 
ಸ್ಪದಿ ದದೃಶ್ರೆೀ ಮಾಯಿ ಗೆ್ೀಮಾಯವಸತೀ ॥ ೩೧ ॥ 

ತಿರಷ್ವಪಾೀವಾವತ್ಾರೆೀಷ್ವರಿಭಿರಪರ್ೃಣ್ಂ ಹಿಂಸಿತೆ್ೀನಿವಿಯಕಾರಃ ಸ್ವಯಜ್ಞಃ ಸ್ವಯಶಕ್ತತಃ 
ಸ್ಕಲಗುಣ್ಗಣಾಪೂಣ್ಯ ರ್ಪಪರಗಲೂಃ । 
ಸ್ವಚ್ಛಃ ಸ್ವಚ್ಛನು ಮೃತ್ುಾಃ ಸ್ುಖಯಸಿ ಸ್ುಜನಂ ದೆೀವಕ್ತಂ ಚಿತ್ರಮತ್ರ ತ್ಾರತ್ಾ ಯಸ್ಾ ತಿರಧ್ಾಮಾ 
ಜಗದುತ್ವಶಗಂ ಕ್ತಙ್ವ ೆರಾಃ ಶಙ್ವ ೆರಾದ್ಾಾಃ ॥ ೩೨ ॥ 

ಉದಾನಮನುಸಿಮತ್ ಶ್ರೀಮೃಯದು ಮಧ್ುಮಧ್ುರಾಲ್ಾಪ ಪಿೀಯ್ಷ್ಧ್ಾರಾ ಪೂರಾಸೀಕ್ಕ್ೀಪಶ್ಾನಾತ 
ಸ್ುಖಸ್ುಜನ ಮನ್ೀಲೆ್ೀಚ್ನಾ ಪಿೀಯಮಾನಂ । 
ಸ್ನು ರಕ ಾೀಸ್ುನುರಂ ಸ್ನುುಹದಿಹ ಮಹದ್ಾನನುಂ ಆನನುತಿೀಥಯ ಶ್ರೀಮದವಕ್ಕತೀನುು ರ ಬಿಮುಂ 
ದುರತ್ನುದುದಿತ್ಂ ನಿತ್ಾದ್ಾಹಂ ಕದ್ಾನು ॥ ೩೩ ॥ 

ಪಾರಚಿೀನಾಚಿೀಣ್ಯ ಪುಣೆ್ಾೀಚ್ಿಯ ಚ್ತ್ುರತ್ರಾಚಾರತ್ಶ್ಾರಿುಚಿತ್ಾತನ್ ಅತ್ುಾಚಾಿಂ ರೆ್ೀಚ್ಯನಿತೀಂ 
ಶೃತಿಚಿತ್ ವಚ್ನಾಂಶ್ಾರವ ಕಾಂಶ್್ಿೀದಾಚ್ುಞ್್ಿನ್ । 
ವಾಾಖಾಾಮುತ್ಾಖತ್ ದುಃಖಾಂ ಚಿರಮುಚಿತ್ ಮಹಾಚಾಯಯ ಚಿನಾತರತ್ಾಂಸತೀ ಚಿತ್ಾರಂ 
ಸ್ಚಾಛಸ್ತ ರಕತ್ಾಯಶಿರಣ್ ಪರಿಚ್ರಾಂ ಛಾರವಯಾಸಾಮಂಶಿಕ್ತಞಿ್ಚತ್ ॥ ೩೪ ॥ 

ಪಿೀಠೀರತೆ್ನೀಕಪಕಾ ೃಪತೀ ರುಚಿರರುಚಿಮಣ್ಣ ಜೊಾೀತಿಷ್ಾ ಸ್ನಿನಷ್ಣ್ಣಮ್ ಬರಹಾಮಣ್ಂ ಭಾವಿನಂ ತ್ಾವಂ 
ಜವಲತಿ ನಿಜಪದೆೀ ವೈದಿಕಾದ್ಾಾ ಹಿ ವಿದ್ಾಾಃ । 
ಸೀವನತೀ ಮ್ತಿಯಮತ್ಾಃ ಸ್ುಚ್ರಿತ್ಚ್ರಿತ್ಂ ಭಾತಿ ಗನಧವಯ ಗಿೀತ್ಂಪರತೆಾೀಕಂ ದೆೀವಸ್ಂಸ್ತ್ಿ ವಪಿ ತ್ವ 
ಭರ್ವನನತಿಯತ್ದೆ್ು ಾೀವಧ್್ಷ್ು ॥ ೩೫ ॥ 

ಸಾನುಕ್ಕ್ರೀಷೈರಜಸ್ರಂ ಜನಿಮೃತಿ ನಿರಯಾದ್ಾಮಯಮಾಲ್ಾವಿಲೆೀತಸಿಮನ್ 
ಸ್ಂಸಾರಾಬೌಧನಿಮಗಾನಂಶರಣ್ಮಶರಣಾನಿಚ್ಛತೆ್ೀ ವಿೀಕ್ಷ ಾಜನ್ತನ್ । 
ಯುಷ್ಾಮಭಿಃ ಪಾರ ರರ್ಥತ್ಃ ಸ್ನ್ ಜಲನಿಧಿಶಯನಃ ಸ್ತ್ಾವತ್ಾಾಂ ಮಹಷೀಯಃ ವಾಕತಶ್ಿನಾಮತ್ರ 
ಮ್ತಿಯನಖಲು ಭಗವತ್ಃ ಪಾರಕೃತೆ್ೀ ಜಾತ್ು ದೆೀಹಃ ॥ ೩೬ ॥ 

ಅಸ್ತವಾಸ್ತಂ ಸ್ಮಸ್ತಶೃತಿ ಗತ್ಮಧ್ಮೈಃ ರತ್ನಪೂಗಂ ಯಥಾನಧ ೈ ಃ ಅಥಯಂ ಲೆ್ೀಕ್ಕ್ೀಪಕೃತೆಾ ೈ ಃ 
ಗುಣ್ಗಣ್ನಿಲಯಃ ಸ್್ತ್ರಯಾಮಾಸ್ ಕೃತ್ಿ ನಮ್ । 
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ಯೀತಸೌ ವಾಾಸಾಭಿಧ್ಾನಸ್ತಮಹಮಹರಹಃ ಭಕ್ತತತ್ಸ್ತ ವತ್ಾ ರಸಾದ್ಾತ್ ಸ್ದೆ್ಾೀ ವಿದೆ್ಾೀಪಲಬಧ ಾ ೈ 
ಗುರುತ್ಮಮಗುರುಂ ದೆೀವದೆೀವಂ ನಮಾಮ ॥ ೩೭ ॥ 

ಆಜ್ಞಾಮನಾ ೈರಧ್ಾಯಾಯಂ ಶ್ರಸಿ ಪರಿಸ್ರದರಶ್ಮ ಕ್ಕ್ೀಟ್ಟೀರಕ್ಕ್ೀಟೌ ಕೃಷ್ಣಸಾಾಕ್ತಾಷ್ಟ ಕಮಾಯದಧ್ದನು 
ಸ್ರಾಣಾದರ್ಥಯತೆ್ೀ ದೆೀವಸ್ಙಘ ೈ ಃ । 
ಭ್ಮಾವಾಗತ್ಾ ಭ್ಮನನಸ್ುಕರಮಕರೆ್ೀಬರಯಹಮಸ್್ತ್ರಸ್ಾ ಭಾಷ್ ಾಮ್ ದುಭಾಯಷ್ ಾಂ 
ವಾಾಸ್ಾದಸ್ಾೀಮಯಣ್ಣಮತ್ ಉದಿತ್ಂ ವೀದಸ್ದುಾಕ್ತತಭಿಸ್ತ ವಮ್ ॥ ೩೮ ॥ 

ಭ್ತ್ಾವಕೀತೆರೀ ವಿಶುದೆಧೀ ದಿವಜಗಣ್ನಿಲಯೀ ರೌಪಾಪಿೀಠಾಭಿಧ್ಾನೀ ತ್ತ್ಾರಪಿ ಬರಹಮಜಾತಿಸಿತ ರಭುವನ 
ವಿಶದೆೀ ಮಧ್ಾಗೆೀಹಾಖಾ ಗೆೀಹೀ । 
ಪಾರಿವಾರಜಾಾಧಿ ರಾಜಃ ಪುನರಪಿ ಬದರಿೀಂ ಪಾರಪಾ ಕೃಷ್ಣಂ ಚ್ ನತ್ಾವ ಕೃತ್ಾವ ಭಾಷ್ಾಾಣ್ಣ ಸ್ಮಾಕ್ 
ವಾತ್ನುತ್ ಚ್ ಭವಾನ್ ಭರತ್ಾಥಯಪರಕಾಶಮ್ ॥ ೩೯ ॥ 

ವನುೀ ತ್ಂ ತ್ಾವಂ ಸ್ುಪೂಣ್ಯ ಪರಮತಿಮನುದಿನಾ ಸೀವಿತ್ಂ ದೆೀವವೃನು ೈ ಃ ವನುೀ ವನಾುರುಮೀಶ್ೀ 
ಶ್ರಯ ಉತ್ ನಿಯತ್ಂ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಮ್ । 
ವನುೀ ಮನಾುಕ್ತನಿೀ ಸ್ತ್ಿರಿದಮಲ ಜಲ್ಾಸೀಕ ಸಾಧಿಕಾ ಸ್ಙ್ವೆಮ್ ವನುೀತಹಂ ದೆೀವ ಭಕಾ ಯ ಭವ ಭಯ 
ದಹನಂ ಸ್ಜುನಾನ್ಮೀದಯನತಮ್ ॥ ೪೦ ॥ 

ಸ್ುಬರಹಮಣಾಾಖಾ ಸ್್ರೆೀಃ ಸ್ುತ್ ಇತಿ ಸ್ುಭೃಶಂ ಕ್ಕೀಶವಾನನುತಿೀಥಯಶ್ರೀಮತ್ಾಾದ್ಾಬು ಭಕತಃ ಸ್ುತತಿಮಕೃತ್ 
ಹರೆೀವಾಯಯುದೆೀವಸ್ಾ ಚಾಸ್ಾ । 
ತ್ವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯದರೆೀಣ್ ಗರರ್ಥತ್ ಪದಲ ಸ್ನಾಮಲಯಾ ತೆವೀತ್ಯಾಯೀಸ್ಂರಾಧ್ಾಾಮ್ನಮನಿತ 
ಪರತ್ತ್ಮತಿಗುಣಾ ಮುಕ್ತತಮೀತೆೀ ವರಜನಿತ ॥ ೪೧ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀತಿರವಿಕರಮಪಣ್ಣಿತ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಂ ಶ್ರೀಹರಿವಾಯುಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮ್ಾಣ್ಯಮ್ ॥ 

॥ ಅಥ ಶ್ರೀ ನಖಸ್ುತತಿಃ ॥ 

ಪಾನತ ವಸಾಮನ್ ಪುರುಹ್ತ್ವೈರಿ ಬಲವನಾಮತ್ಙ್ವೆ ಮಾದಾದಘಟಾ ಕುಮೂೀಚಾಿದಿರ ವಿಪಾಟ್ನಾಧಿಕಪಟ್ು 
ಪರತೆಾೀಕ ವಜಾರಯಿತ್ಾಃ । 
ಶ್ರೀಮತ್ೆಣ್ಣಠೀರವಾಸ್ಾ ಪರತ್ತ್ ಸ್ುನಖರಾ ದ್ಾರಿತ್ಾರಾತಿದ್ರ ಪರಧ್ ವಸ್ತಧ್ಾವನತ ಶ್ಾನತ ಪರವಿತ್ತ್ ಮನಸಾ 
ಭಾವಿತ್ಾ ಭ್ರಿಭಾಗೆೈಃ ॥ ೧ ॥ 
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ಲಕ್ಷಿ ಮೀಕಾನತ ಸ್ಮನತತೆ್ೀತಪಿಕಲಯನ್ ನೈವೀಶ್ತ್ುಸತೀ ಸ್ಮಂ ಪಶ್ಾಾಮುಾತ್ತಮ ವಸ್ುತ 
ದ್ರತ್ರತೆ್ೀತಪಾಸ್ತಂ ರಸ್ೀ ಯೀತಷ್ಟಮಃ । 
ಯದೆ್ರೀಷ್ೀತ್ೆರ ದಕ್ಷ ನೀತ್ರ ಕುಟ್ಟಲ ಪಾರನ್ತೀತಿಾತ್ಾಗಿ ನ ಸ್ು ುರತ್ ಖದೆ್ಾೀತೆ್ೀಪಮ 
ವಿಸ್ುುಲಿಙ್ವೆಭಸಿತ್ಾ ಬರಹಮೀಶಶಕ್ಕ್ರೀತ್ ೆರಾಃ ॥ ೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮದ್ಾನನುತಿೀಥಯಭಗವತ್ಾಾದ್ಾಚಾಯಯಕೃತ್ಾ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹನಖರಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 

॥ ಶ್ರೀಭಾರತಿೀರಮಣ್ಮುಖಾಪಾರಣಾನತಗಯತ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಾಣಪಯಣ್ಮಸ್ುತ ॥ 
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೭. ಶ್ರೀ ನರಸ್ುಂಹ ಸತುತಿ 

॥ ಶಿರೇನರಸಿಾಂಹಸು್ತಿಾಃ ॥ 

ಉದಯರವಿಸ್ಹಸ್ರದೆ್ಾೀತಿತ್ಂ ರ್ಕ್ಷವಿೀಕ್ಷಂ ಪರಳಯಜಲಧಿನಾದಂ ಕಲಾಕೃದವಹಿನವಕತ ರಮ್ । 
ಸ್ುರಪತಿರಿಪುವಕ್ಷಃಕ್ೀದರಕ್ಕ್ತೀಕ್ಷಿತ್ಾಙ್ವೆಂ ಪರಣ್ತ್ಭಯಹರಂ ತ್ಂ ನಾರಸಿಂಹಂ ನಮಾಮ ॥ ೧ ॥ 

ಪರಳಯರವಿಕರಾಲ್ಾಕಾರರುಕಿಕರವಾಲಂ ವಿರಲಯದುರುರೆ್ೀಚಿೀರೆ್ೀಚಿತ್ಾಶ್ಾನತರಾಲ । 
ಪರತಿಭಯತ್ಮಕ್ಕ್ೀಪಾತ್ುಾತ್ ೆಟ್ೀಚಾಿಟ್ಟಹಾಸಿನ್ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ 
॥ ೨ ॥ 

ಸ್ರಸ್ರಭಸ್ಪಾದ್ಾಪಾತ್ಭಾರಾಭಿರಾವ ಪರಚ್ಕ್ತತ್ಚ್ಲಸ್ಪತದವನು ವಲೆ್ೀಕಸ್ುತತ್ಸ್ತ ವಮ್ । 
ರಿಪುರುಧಿರನಿಷೀಕ್ಕೀಣೆೈವ ಖ್ಯ್ೀಣ್ಙ್ಕೆಶ್ಾಲಿನ್ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೩ ॥ 

ತ್ವ ರ್ನರ್ನಘೀಷ್ೀ ಘೀರಮಾಪಘಾರಯ 
ಜಙ್ಘಪರಿರ್ಮಲಘುಮ್ರುವಾಾಜತೆೀಜೊೀಗಿರಿಂ ಚ್ । 
ರ್ನವಿರ್ಟ್ಟತ್ಮಾಗಾದೆು ೈತ್ಾಜಙ್ಘಲಸ್ಙ್ಘೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೪ 
॥ 

ಕಟ್ಕ್ತಕಟ್ಕರಾಜದ್ಾಧಟ್ಕಾಗರ ಾಸ್ಾಲ್ಾಭಾಪರಕಟ್ಪಟ್ತ್ಟ್ಟತೆತೀ ಸ್ತ್ೆಟ್ಟಸಾಾತಿಪಟ್ಟವೀ । 
ಕಟ್ುಕಕಟ್ುಕದುಷ್ಾಟಟ್ೀಪದೃಷಟಪರಮುಷ್ ಟೌ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೫ 
॥ 

ಪರಖರನಖರವಜೊರೀತ್ಾಖತ್ರ್ಕ್ಾದಿವಕ್ಷಃ ಶ್ಖರಿಶ್ಖರರಕ್ಕೈರಾಕತಸ್ನ್ುೀಹದೆೀಹ । 
ಸ್ುವಕ್ತಭಞ್ುಭಕುಕೀ ಭದರಗಂಭಿೀರನಾಭೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೬ ॥ 

ಸ್ುುರಯತಿ ತ್ವ ಸಾಕ್ಾತೆಿ ೈವ ನಕ್ಷತ್ರಮಾಲ್ಾ ಕ್ಷಪಿತ್ದಿತಿಜವಕ್ೀವಾಾಪತನಕ್ಷತ್ರಮಾಗಯಮ್ । 
ಅರಿದರಧ್ರ ಜಾನಾವಸ್ಕತಹಸ್ತದವಯಾಹ್ೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೭ ॥ 
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ಕಟ್ುವಿಕಟ್ಸ್ಟೌಘೀದಧಟ್ಟನ್ೀದೂ ರಷ್ಟಭ್ಯೀ ರ್ನಪಟ್ಲವಿಶ್ಾಲ್ಾಕಾಶಲಬಾಧವಕಾಶಮ್ । 
ಕರಪರಿರ್ವಿಮದಯಪ್ರೀದಾಮಂ ಧ್ಾಾಯತ್ಸತ ರೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೮ ॥ 

ಹಠಲುಠದಲಧಿಷ್ಠೀತ್ಣೆ್ಠ ದಷ್ಟೀಷ್ಠ ವಿದುಾತ್ಿಟ್ ಶಠಕಠಿನ್ೀರಃಪಿೀಠಭಿತ್ುಿಷ್ುಠನಿಷ್ಾಠಮ್ । 
ಪಠತಿ ನು ತ್ವ ಕಣಾಠಧಿಷ್ಠಘೀರಾನತ ರಮಾಲ್ಾ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೯ 
॥ 

ಹತ್ ಬಹುಮಹಿರಾಭಾಸ್ಹಾಸ್ಂಹಾರರಂಹ್ೀ ಹುತ್ವಹಬಹುಹೀತಿಹರೀಷತ್ಾನನತಹೀತಿ । 
ಅಹಿತ್ವಿಹಿತ್ಮೀಹಂ ಸ್ಂವಹನ್ ಸೈಂಹಮಾಸ್ಾಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ 
ಮೀ ॥ ೧೦ ॥ 

ಗುರುಗುರುಗಿರಿರಾಜತ್ನೆುರಾನತಗಯತೆೀ ವಾ ದಿನಮಣ್ಣಮಣ್ಣಶರ ೃಙೆೀ ವಾನತವಹಿನಪರದಿೀಪತೀ । 
ದಧ್ದತಿಕದುದಂಷಟ ರೀ ಭಿೀಷ್ಣೆ್ೀಞ್ಚುಹವವಕ್ಕತ ರೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೧೧ ॥ 

ಅಧ್ರಿತ್ವಿಬುಧ್ಾಬಿಧಧ್ಾಾನಧ್ೈಯಯಂ ವಿದಧ್ಾದಿವವಿಧ್ವಿಬುಧ್ಧಿೀಶರದ್ಾಧಪಿತೆೀನಾು ರರಿನಾಶಮ್ । 
ವಿದಧ್ದತಿಕಟಾಹ್ೀದಧಟ್ಟಹಾಸ್ಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೧೨ ॥ 

ತಿರಭುವನತ್ೃಣ್ಮಾತ್ರತ್ಾರಣ್ತ್ೃಷ್ಾಣದರಯನೀತ್ರತ್ರಯಮತಿಲಧಿತ್ಾಚಿಯವಿಯಷ್ಟಪಾದಮ್ । 
ನವತ್ರರವಿತ್ಾಮರಂ ಧ್ಾರಯನ್ ರ್ಕ್ಷವಿೀಕ್ಷಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೧೩ ॥ 

ಭರಮದಭಿಭವಭ್ಭೃದ್ೂರಿಭ್ಭಾರಸ್ದಿೂದಿೂದನವವಿಭವಭ್ರವಿಭರಮಾದಭರಶುಭರ । 
ಋಭುಭವಭಯಭೀತ್ತಭಾಯಸಿ ಭ್ೀಭ್ೀವಿಭ್ೀಭಿೀ ದಹ ದಹ 
ನರಯಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೧೪ ॥ 

ಶರವಣ್ಕಚಿತ್ಚ್ಞ್ ಿತ್ು ೆಣ್ಲಿೆ್ೀಚ್ಿಣ್ಿಗಣ್ಿ ಭುರಕುಟ್ಟಕಟ್ುಲಲ್ಾಟ್ಶ್ರೀಷ್ಠನಾಸಾರುಣೆ್ೀಷ್ಠ । 
ವರದ ಸ್ುರದ ರಾಜತೆೆೀಸ್ರೆ್ೀತ್ಾಿರಿತ್ಾರೆೀ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೧೫ 
॥ 
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ಕವಿಕಚ್ಕಚ್ರಾಜದರತ್ನಕ್ಕ್ೀಟ್ಟೀರಶ್ಾಲಿನ್ ಗಲಗತ್ಗಲದುಸ್ರೀದ್ಾರರತ್ಾನಙ್ವೆದ್ಾಢಾ । 
ಕನಕಕಟ್ಕಕಾಞಿ್ಚೀಶ್ಞ್ಚುನಿೀಮುದಿರಕಾವನ್ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೧೬ 
॥ 

ಅರಿದರಮಸಿಖ್ಯೀಟೌ ಬಾಣ್ಚಾಪೀ ಗದ್ಾಂ ಸ್ನುಮಸ್ಲಮಪಿ ದಧ್ಾನಃ ಪಾಶವಯಾಯಂಕುಶ್ೌ ಚ್ । 
ಕರಯುಗಲಧ್ೃತ್ಾನತ ರಸ್ರಗಿ ವಭಿನಾನರಿವಕ್ೀ ದಹ ದಹ ನರಯಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ ೧೭ 
॥ 

ಚ್ಟ್ ಚ್ಟ್ ಚ್ಟ್ ದ್ರಂ ಮೀಹಯ ಭಾರಮಯಾರಿೀನ್ ಕಡಿ ಕಡಿ ಕಡಿ ಕಾಯಂ ಜಾವಲರಯ 
ಸ್ುೀಟ್ಯಸ್ವ । 
ಜಹಿ ಜಹಿ ಜಹಿ ವೀಗಂ ಶ್ಾತ್ರವಂ ಸಾನುಬನಧಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೧೮ ॥ 

ವಿಧಿಭವ ವಿಬುಧ್ೀಶಭಾರಮಕಾಗಿನಸ್ು ುಲಿಙೆ್ವಪರಸ್ವಿವಿಕಟ್ದಂಷ್ಟ ರೀಜಿುಹವವಕತ ರತಿರನೀತ್ರ । 
ಕಲಕಲಕಲ ಕಾಮಂ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ತೆೀ ಸ್ುಭಕತಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ ಮೀ ॥ 
೧೯ ॥ 

ಕುರು ಕುರು ಕರುಣಾಂ ತ್ಾಂ ಸಾಙ್ವು ೆರಾಂ ದೆೈತ್ಾಪ್ೀತೆೀ ದಿಶ ದಿಶ ವಿಶದ್ಾಂ ಮೀ ಶ್ಾಶವತಿೀಂ 
ದೆೀವದೃಷಟಮ್ । 
ಜಯ ಜಯ ಜಯಮ್ತೆೀಯತನಾತ್ಯ ಜೆೀತ್ವಾಪಕ್ಷಂ ದಹ ದಹ ನರಸಿಂಹಾಸ್ಹಾವಿೀಯಾಯಹಿತ್ಂ 
ಮೀ ॥ ೨೦ ॥ 

ಸ್ುತತಿರಿಯಮಹಿತ್ಘ್ನೀ ಸೀವಿತ್ಾ ನಾರಸಿಂಹಿೀ ತ್ನುರಿವ ಪರಿಶ್ಾನಾತ ಮಾಲಿನಿೀ ಸಾಭಿತೆ್ೀಲಮ್ । 
ತ್ದಖಿಲಗುರುಮಾಗಾನ ಾಶ್ರೀದರ್ಪಾ ಮಹದಿೂಸ್ುಿನಿಯಮನಯಕೃತೆಾ ೈಸ್ಿದುೆಣೆೈನಿಯತ್ಾಯುಕಾತ ॥ ೨೧ 
॥ 

ಲಿಕುಚ್ತಿಲಕಸ್್ನುಸ್ಿದಿಧತ್ಾಥಾಯನುಸಾರಿೀ ನರಹರಿನುತಿಮೀತ್ಾಂ ಶತ್ುರಸ್ಂಹಾರಹೀತ್ುಮ್ । 
ಅಕೃತ್ ಸ್ಕಲಪಾಪಧ್ ವಂಸಿನಿೀಂ ಯಃ ಪಠೀತ್ಾತಂ ವರಜತಿ ನೃಹರಿಲೆ್ೀಕಂ ಕಾಮಲೆ್ೀಭಾದಾಸ್ಕತಃ ॥ 
೨೨ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮನಾನರಾಯಣ್ಪಣ್ಣಿತ್ಾಚಾಯಯ ವಿರಚಿತ್ಾ ಶ್ರೀನರಸಿಂಹಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮಾಪಾತ ॥ 
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೮. ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಸತುತಿ 

(ವಿಷ್ುಣ ಪುರಾಣ್, ಅಂಶ ೧, ಅಧ್ಾಾಯ ೯, ಶ್್ಾೀಕ ೧೧೬-೧೩೧) 

ಇದತ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ದ್ ೀವಿಗ  ಇುಂದರ ದ್ ೀವ ರಚಿಸ್ದ ಸತುತಿ. 
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ನಮಸತೀ ಸ್ವವಯಭ್ತ್ಾಂನಾಂ ಜನನಿೀಮಬುಸ್ಮೂವಾಮ್ । 
ಶ್ರಯಮುನಿನದರಪಹಾಮ ಕ್ಷಿೀ ವಿಷ್ಣೀವಯಕ್ಷಃ ಸ್ಾಲಸಿಾತ್ಾಮ್ ॥ ೧೧೬ ॥ 

ತ್ವಂ ಸಿದಿಧಸ್ತ ವಂ ಸ್ುಧ್ಾ ಸಾವಹಾ ಸ್ವಧ್ಾ ತ್ವಂ ಲೆ್ೀಕಪಾವನಿ । 
ಸ್ನಾಧಯ ರಾತಿರಃ ಪರಭಾ ಭ್ತಿಮೀಯಧ್ಾ ಶರದ್ಾಧ ಸ್ರಸ್ವತಿೀ ॥ ೧೧೭ ॥ 

ಯಜ್ಞವಿದ್ಾಾ ಮಹಾವಿದ್ಾಾ ಗುಹಮವಿದ್ಾಾ ಚ್ ಶ್್ೀಭನೀ । 
ಆತ್ಮವಿದ್ಾಾ ಚ್ ದೆೀವಿ ತ್ವಂ ವಿಮುಕ್ತತಫಲದ್ಾಯಿನಿೀ ॥ ೧೧೮ ॥ 

ಆನಿವೀಕ್ಷಿಕ್ತೀ ತ್ರಯಿೀ ವಾತ್ಾತಯ ದಣ್ಿನಿೀತಿಸ್ತ ವಮೀವ ಚ್ । 
ಸೌಮಾಾಸೌಮಾ ೈಜುಯಗದ್ರಪೈಸ್ತ ವಯೈತ್ದೆುೀವಿ ವಿ ಪೂರಿತ್ಮ್ ॥ ೧೧೯ ॥ 

ಕಾ ತ್ವನಾಾ ತ್ಾವಮೃತೆೀ ದೆೀವಿ ಸ್ವವಯಯಜ್ಞಮಯಂ ವಪುಃ । 
ಅಧ್ಾಾಸತೀ ದೆೀವದೆೀವಸ್ಾ ಯೀಗಿಚಿನಯಂ ಗದ್ಾಭೃತ್ಃ ॥ ೧೨೦ ॥ 

ತ್ವಯಾ ದೆೀವಿ ಪರಿತ್ಾಕತಂ ಸ್ಕಲಂ ಭುವನತ್ರಯಮ್ । 
ವಿನಷ್ಟಪಾರಯಮಭವತ್ ತ್ವಯೀದ್ಾನಿೀಂ ಸ್ಮೀಧಿತ್ಮ್ ॥ ೧೨೧ ॥ 

ದ್ಾರಾಃ ಪುತ್ಾರಸ್ತಥಾಗಾರಂ ಸ್ುಹೃದ್ಾಧನಾಧ್ನಾದಿಕಮ್ । 
ಭವತೆಾೀತ್ನಮಹಾಭಾಗೆೀ ನಿತ್ಾಂ ತ್ವದಿವೀಕ್ಷಣಾನನ ೃಣಾಮ್ ॥ ೧೨೨ ॥ 

ಶರಿೀರಾರೆ್ೀಗಾಮೈಶವಯಾಯಮರಿಪಕ್ಷಕ್ಷಯಃ ಸ್ುಖಮ್ । 
ದೆೀವಿ ತ್ವದ್ದೃಷಟದೃಷ್ಾಟನಾಂ ಪುರುಷ್ಾಣಾಂ ನ ದುಲಯಭಮ್ ॥ ೧೨೩ ॥ 

ತ್ವಂ ಮಾತ್ಾ ಸ್ವವಯಭ್ತ್ಾನಾಂ ದೆೀವದವೀ ಹರಿಃ ಪಿತ್ಾ । 
ತ್ವಯೈತ್ದಿವಷ್ುಣನಾ ಚಾದಾ ಜಗದ್ ವಾಾಪತಂ ಚ್ರಾಚ್ರಮ್ ॥ ೧೨೪ ॥ 

ಮಾ ನಃ ಕ್ಕ್ೀಶಂ ತ್ಥಾ ಗೆ್ೀಷ್ಠಂ ಮಾ ಗ ೃಹಂ ಮಾ ಪರಿಚ್ಛದಮ್ । 
ಮಾ ಶರಿೀರಂ ಕಲತ್ರಞ್ ಿ ತ್ಾಜೆೀಥಾಃ ಸ್ವವಯಪಾವನಿ ॥ ೧೨೫ ॥ 

ಮಾ ಪುತ್ಾರನ್ ಮಾ ಸ್ುಹೃದವಗಯಂ ಮಾ ಪಶ್ನ್ ಮಾ ವಿಭ್ಷ್ಣ್ಮ್ । 
ತ್ಾಜೆೀಥಾ ಮಮ ದೆೀವಸ್ಾ ವಿಷ್ಣೀವಯಕ್ಷಃಸ್ಾಲ್ಾಲಯೀ ॥ ೧೨೬ ॥ 
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ಸ್ತೆತ ವೀನ ಸ್ತ್ಾಶ್ೌಚಾಭಾಾಂ ತ್ಥಾ ಶ್ೀಲ್ಾದಿಭಿಗುಯಣೆೈಃ । 
ತ್ಾಜಾನತೀ ತೆೀ ನರಾಃ ಸ್ದಾಃ ಸ್ನ ಯಕಾತ ಯೀ ತ್ವಯಾಮಲೆೀ ॥ ೧೨೭ ॥ 

ತ್ವಯಾವಲೆ್ೀಕ್ತತ್ಾಃ ಸ್ದಾಃ ಶ್ೀಲ್ಾದೆಾ ೈರಖಿಲೆೈಗುಯಣೆೈಃ । 
ಕುಲೆೈಶವಯಾಯಶಿ ಮುಹಮನತೀ ಪುರುಷ್ಾ ನಿಗುಯಣಾ ಅಪಿ ॥ ೧೨೮ ॥ 

ಸ್ ಶ್ಾಾಧ್ಾಃ ಸ್ ಗುಣ್ಣೀ ಧ್ನಾಃ ಸ್ ಕುಲಿೀನಃ ಸ್ ಬುದಿಧಮಾನ್ । 
ಸ್ ಶ್ರಃ ಸ್ ಚ್ ವಿಕಾರನ್ತೀ ಯಸ್ತ ವಯಾ ದೆೀವಿ ವಿೀಕ್ಷಿತ್ಃ ॥ ೧೨೯ ॥ 

ಸ್ದೆ್ಾೀ ವೈಗುಣ್ಾಮಾಯಾನಿತ ಶ್ೀಲ್ಾದ್ಾಾಃ ಸ್ಕಲ್ಾ ಗುಣಾಃ । 
ಪರಾಙ್ವುಮಖಿೀ ಜಗದ್ಾಧತಿರ ಯಸ್ಾ ತ್ವಂ ವಿಷ್ುಣವಲಾಭೀ ॥ ೧೩೦ ॥ 

ನ ತೆೀ ವಣಾಯಯಿತ್ುಂ ಶಕಾತ ಗುಣಾನ್ ಜಿಹಾವಪಿ ವೀಧ್ಸ್ಃ । 
ಪರಸಿೀದ ದೆೀವಿ ಪಹಾಮ ಕ್ಷಿ ಮಾಸಾಮಂಸಾ ಯಕ್ಷಿೀಃ ಕದ್ಾಚ್ನ ॥ ೧೩೧ ॥ 
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೯. ಶ್ರೀ ಶ್ವ ಸತುತಿ 

॥ ಶಿರೇಶಿವಸು್ತಿಾಃ ॥ 

ಸ್ುುಟ್ಂ ಸ್ುಟ್ಟಕಸ್ಪರಭಂ ಸ್ುಟ್ಟತ್ಹಾರಕಶ್ರೀಜಟ್ಂ ಶಶ್ಾಙ್ವ ೆದಲಶ್ೀಖರಂ ಕಪಿಲಫುಲಾನೀತ್ರತ್ರಯಮ್ 
। 
ತ್ರಕ್ಷುವರಕೃತಿತಮದುೂಜಗಭ್ಷ್ಣ್ಂ ಭ್ತಿಮತ್ೆದ್ಾ ನು ಶ್ತಿಕಣ್ಠ ತೆೀ ವಪುರವೀಕ್ಷತೆೀ ವಿೀಕ್ಷಣ್ಮ್ 
॥ ೧ ॥ 

ತಿರಲೆ್ೀಚ್ನ ವಿಲೆ್ೀಚ್ನೀ ಲಸ್ತಿ ತೆೀ ಲಲ್ಾಮಾಯಿತೆೀ ಸ್ಮರೆ್ೀ ನಿಯಮರ್ಸ್ಮರೆ್ೀ 
ನಿಯಮನಾಮಭ್ದೂಸ್ಮಸಾತ್ । 
ಸ್ವಭಕ್ತತಲತ್ಯಾ ವಶ್ೀಕೃತ್ವತಿೀಸ್ತಿೀಯಂ ಸ್ತಿೀ ಸ್ವಭಕತವಶತೆ್ೀ ಭವಾನಪಿ ವಶ್ೀ ಪರಸಿೀದ ಪರಭ್ೀ 
॥ ೨ ॥ 

ಮಹೀಶ ಮಹಿತೆ್ೀತಸಿ ತ್ತ್ುಾರುಷ್ ಪೂರುಷ್ಾಗೆ್ರ ಾೀ ಭವಾನಘೀರರಿಪುಘೀರ ತೆೀತನವಮ 
ವಾಮದೆೀವಾಞ್ುಲಿಃ । 
ನಮಃ ಸ್ಪದಿ ಜಾತ್ ತೆೀ ತ್ವಮತಿ ಪಞ್ ಿರ್ಪ್ೀಚಿತ್ಪರಪಞ್ ಿಚ್ಯಪಞ್ ಿವೃನಮಮ 
ಮನಸ್ತಮಸಾತಡಯ ॥ ೩ ॥ 

ರಸಾರ್ನರಸಾನಲ್ಾನಿಲವಿಯದಿವವಸ್ವದಿವಧ್ುಪರಯಷ್ಟ ೃಷ್ು ನಿವಿಷ್ಟಮತ್ಾಜ ಭಜಾಮ 
ಮ್ತ್ಾಯಷ್ಟಕಮ್ । ಪರಶ್ಾನತಮುತ್ ಭಿೀಷ್ಣ್ಂ ಭುವನಮೀಹನಂ ಚೀತ್ಾಹ್ೀ ವಪೂಂಷ 
ಗುಣ್ಪೂಷತೆೀತಹಮಹಮಾತ್ಮನ್ೀತಹಂಭಿದೆೀ ॥ ೪ ॥ 

ವಿಮುಕ್ತತಪರಮಾಧ್ ವನಾಂ ತ್ವ ಪಡಧ್ ವನಾಮಾಸ್ಾದಂ ಪದಂ ನಿಗಮವೀದಿನ್ೀ ಜಗತಿ 
ವಾಮದೆೀವಾದಯಃ । 
ಕಥಞಿ್ಚದುಪಶ್ಕ್ಷಿತ್ಾ ಭಗವತೆೈವ ಸ್ಂವಿದರತೆೀ ವಯಂ ತ್ು ವಿರಲ್ಾನತರಾಃ ಕಥಮುಮೀಶ ತ್ನಮನಮಹೀ 
॥ ೫ ॥ 

ಕಠ್ೀರಿತ್ಕುಠಾರಯಾ ಲಲಿತ್ಶ್ಲಯಾ ವಾಹಯಾ ರಣ್ಡಿಮರುಣಾ ಸ್ುುರದಧರಿಣ್ಯಾ 
ಸ್ಖಟಾವಙ್ವೆಯಾ । 
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ಚ್ಲ್ಾಭಿರಚ್ಲ್ಾಭಿರಪಾಗಣ್ಣತ್ಾಭಿರುನನ ೃತ್ಾತ್ಶಿತ್ುದಯಶ ಜಗನಿತ ತೆೀ 
ಜಯಜಯೀತ್ಾಯುವಿಯಸ್ಮಯಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಪುರಾ ತಿರಪುರರನಧನಂ ವಿವಿಧ್ದೆೈತ್ಾವಿಧ್ ವಂಸ್ನಂ ಪರಾಕರಮಪರಮಾರಾ ಅಪಿ ಪರಾ ನ ತೆೀ ವಿಸ್ಮಯಃ । 
ಅಮಷಯಬಲಹಷಯತ್ಕ್ಷುಭಿತ್ವೃತ್ತನೀತೆ್ರೀಜು ವಲಜು ವಲಜು ವಲನಹೀಲಯಾ ಶಲಭಿತ್ಂ ಹಿ 
ಲೆ್ೀಕತ್ರಯಮ್ ॥ ೭ ॥ 

ಸ್ಹಸ್ರನಯನ್ೀ ಗುಹಃ ಸ್ಹಸ್ಹಸ್ರರಶ್ಮವಿಯಧ್ುಬೃಯಹಸ್ಾತಿರುತ್ಾಪಾತಿಃ ಸ್ಸ್ುರಸಿದಧವಿದ್ಾಾಧ್ರಾಃ । 
ಭವತ್ಾದಪರಾಯಣಾಃ ಶ್ರಯಮಮಾಂ ಯಯುಃ ಪಾರರ್ಥಯತ್ಾಂ ಭವಾನ್ ಸ್ುರತ್ರುಭೃಯಶಂ ಶ್ವ 
ಶ್ವಾಂ ಶ್ವಾವಲಾಭ ॥ ೮ ॥ 

ತ್ವ ಪಿರಯತ್ಮಾದತಿಪಿರಯತ್ಮಂ ಸ್ದೆೈವಾನತರಂ ಪಯಸ್ುಾಪಹಿತ್ಂ ಭೃತ್ಂ ಸ್ವಯಮವ ಶ್ರಯೀ 
ವಲಾಭಮ್ । 
ವಿಬುಧ್ಾ ಲಘುಬುದಧಯಃ ಸ್ವಪರಪಕ್ಷಲಕ್ಾಾಯಿತ್ಂ ಪಠನಿತ ಹಿ ಲುಠನಿತ ತೆೀ ಶಠಹೃದಃ ಶುಚಾ ಶುಣ್ಣಠತ್ಾಃ 
॥ ೯ ॥ 

ನಿವಾಸ್ನಿಲಯಾಚಿತ್ಾ ತ್ವ ಶ್ರಸ್ತತಿಮಾಯಲಿಕಾ ಕಪಾಲಮಪಿ ತೆೀ ಕರೆೀ 
ತ್ವಮಶ್ವೀಸ್ಾನನತಧಿಯಯಾಮ್ । 
ತ್ಥಾಪಿ ಭವತ್ಃ ಪದಂ ಶ್ವಶ್ವೀತ್ಾದೆ್ೀ ಜಲಾತ್ಾಂ ಅಕ್ತಞ್ ಿನ ನ ಕ್ತಞ್ ಿನ ವೃಜಿನಮಸಿತ 
ಭಸಿಮೀಭವೀತ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ತ್ವಮೀವ ಕ್ತಲ ಕಾಮಧ್ುಕ್ ಸ್ಕಲಕಾಮಮಾಪೂರಯನಿದ್ಾ ತಿರನಯನ್ೀ ಭವಾನವಹತಿ 
ಚಾಚಿಯನೀತೆ್ರೀದೂವಮ್ । 
ವಿಷ್ಂ ವಿಷ್ಧ್ರಾನುಧ್ತಿಾಬಸಿ ತೆೀನ ಚಾನನುವಾನಿವರುದಧಚ್ರಿತೆ್ೀಚಿತ್ಾ ಜಗದಧಿೀಶ ತೆೀ ಭಿಕ್ಷುತ್ಾ ॥ 
೧೧ ॥ 

ನಮಃ ಶ್ವಶ್ವಾಶ್ವಾಶ್ವಶ್ವಾಥಯಂ ಕೃನಾತಶ್ವಂ ನಮೀ ಹರಹರಾಹರಾಹರಹರಾನತರಿೀಂ ಮೀ 
ದೃಶಮ್ । 
ನಮೀ ಭವಭವಾಭವಪರಭವಭ್ತ್ಯೀ ಮೀ ಭವಾನ್ ನಮೀ ಮೃಡ ನಮೀ ನಮೀ ನಮ 
ಉಮೀಶ ತ್ುಭಾಂ ನಮಃ ॥ ೧೨ ॥ 
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ಸ್ತ್ಾಂ ಶರವಣ್ಪದಧತಿಂ ಸ್ರತ್ು ಸ್ನನತೆ್ೀಕ್ಕತೀತ್ಾಸೌ ಶ್ವಸ್ಾ ಕರುಣಾಙ್ವು ೆರಾತ್ಾ ರತಿಕೃತ್ಾತ್ಿದ್ಾ ಸ್ೀಚಿತ್ಾ 
। 
ಇತಿ ಪರರ್ಥತ್ಮಾನಸ್ೀ ವಾಧಿತ್ ನಾಮ ನಾರಾಯಣ್ಃ ಶ್ವಸ್ುತತಿಮಮಾಂ ಶ್ವಂ 
ಲಿಕುಚಿಸ್್ರಿಸ್್ನುಃ ಸ್ುಧಿೀಃ ॥ ೧೩ ॥ 

ಇತಿ ಶ್ರೀಮಲಿಾಕುಚಿಸ್್ರಿಸ್್ನುನಾರಾಯಣ್ಪಣ್ಣತಿ್ಾಚಾಯಯವಿರಚಿತ್ಾ ಶ್ವಸ್ುತತಿಃ ಸ್ಮ್ಾಣಾಯ ॥ 
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೧೦. ಶ್ರೀ ಪೂಣಯಬ ೂೀಧ್ ಸ ೂುೀತ್ರ 
॥ ಶಿರೇ ಪೂಣಾಬೆ ೇರ್ಧಸ್ತ ್ೇತರಮ್ ॥ 

ನಲಿನಸೌನುಯಯಜಿಷ್ುಣಂ ಪದ್ಾಭಾಾಂ ಲಲಿತ್ರ್ಪಾಙ್ವೆಲಿೀಮಂಗಲ್ಾಭಾಾಮ್ । 
ದಲಿತ್ನ್ತೆರೀನುುಮಾನಂ ನಖಾಲ್ಾಾ ದಲಿತ್ಶ್್ೀಣೆ್ೀಪಲ್ಾಲಿೀಕನಾಲ್ಾಾ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧ ॥ 

ಅಹಿವಿಹಙೆೀಶಭ್ತೆೀಶಪೂವೈಯರಹಮಹಂಪೂವಯಮತ್ಾಾಪತಚಿತೆೈಃ । 
ಮುಹುರಹ್ೀಮಾಂಸ್ನೀತೆರ ೈರದುಷಟ ೈರಿಹ ಸ್ಮಾರ್ಜಷ್ಟಜಙ್ಘಙ್ಕಘ ರರೆೀಣ್ುಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೨ ॥ 

ಕನಯಮಾನಂ ದಧ್ಾನಂ ಪರಕಾಶ್ೈಃ ಕನಕಕೌಶ್ೀಯಮಾಶ್ಾವಕಾಶಮ್ । 
ಜನಮನ್ೀಹಾರಿವೃತೆ್ತೀರುಕಾನಾ ಯ ಜನಿತ್ಸ್ಂಪಕಯಸ್ಂಪದಿವಶ್ೀಷ್ಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೩ ॥ 

ಪರದುರಾರೆ್ೀಹಮಾರೆ್ೀಹಯೀದಾಂ ಪುರುಷ್ಕಾಣ್ಿಪರಕಾಣೆ್ಿೀ ನಿಜಾಙ್ವೆಮ್ । 
ನಿರವಧಿಸನೀಹಸ್ನ್ುೀಹ ಮನುಸ್ುುರಿತ್ಹಾಸಾವಲೆ್ೀಕ್ಕೀನ ಸಾಕಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೪ ॥ 

ಸ್ುವಲಿಭಂಭದರಗಂಭಿೀರನಾಭಿಂ ಶ್ವಮುದ್ಾರೆ್ೀದರಂ ಮಂಲುಮಧ್ಾಮ್ । 
ಸ್ುವಿಪುಲೆ್ೀರಃ ಸ್ಾಳಂ ಮಾನಯನತೀ ಕವಿಜನಾ ಯಸ್ಾ ಸ್ನುೀಹದೆೀಹಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೫ ॥ 

ವಿಕಟ್ಸ್ುಸ್ತಂಭಸ್ಂ ಭಾವನಿೀಯಂ ಪರಕಟ್ಮಂಭ್ೀಜನಾಭ್ೀಪಭಾಜಾ । 
ವಿಕಟ್ವಿದ್ಾಾವಿಲ್ಾಸಾಙ್ವಣೆ್ಂ ಧಿೀಸ್ುುಟ್ಕನನಮಣ್ಟಪಂ ಯಸ್ಾ ರಮಾಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೬ ॥ 

ಭುಜಗಭ್ೀಗಾಭಮುದಾಮಾ ಹೃದಾಂ ನಿಜಮುಜಂ ದಕ್ಷಿಣ್ಂ ಲಕ್ಷಣಾಢಾಮ್ । 
ಲಲಿತ್ಮುದಿರಕತವಿಜ್ಞಾನಮುದರಂ ಭಜ ಭಜಾನನತಮತ್ಾಾಲಪನತಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೭ ॥ 
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ಭವದವೀಷಣೀನ ತ್ಾತ್ಪಾಮಾನಾನ್ ಭುವಿ ಪರಂ ತ್ಾಥಮಪರೀಕ್ಷಮಾಣಾನ್ । 
ಭುವನಮಾನಾೀನ ಚಾನಾೀನ ದೆ್ೀಷ್ಾಣ ಭವತ್ು ಭಿೀಮೀಯತಿ ನಃ ಸಾನತ ವ ಯನತಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೮ ॥ 

ಅಧಿಗಲಂ ವಾನರೆ್ೀ ವನಾಮಾಲ್ಾಂ ವಿಧಿಮುಖ್ಯ್ೀದ್ಾರಭ್ಭಾರಮಾಲ್ಾಮ್ । 
ವಿಧಿವಿಧ್ಾತ್ಾರತಕ್ಷಮಾಲ್ಾಂ ಪುರಾ ಯೀ ವಾಧಿತ್ ಲೆ್ೀಕಾತ್ತ್ಾಂ ಕ್ತೀತಿಯಮಾಲ್ಾಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೯ ॥ 

ಮೃದುತ್ಮಂ ವಿಭರಮಂ ಬಿಭರದ್ಾಸಿೀದವದನಮನ್ುೀಃ ಸ್ಮಂ ಯಸ್ಾ ಸಾಕ್ಾತ್ । 
ಮದನಮುದಿುೀಪಯೀದಿನುುರೆೀತ್ನಮದಸ್ಖಂ ಸ್ನುಹೀದೆೀಷ್ ಭೀದಃ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೦ ॥ 

ವಿಮುಮುಹುಃ ಸಿಂಹನಾದೆೀನ ದೆೈತ್ಾಾಃ ಪರಮುಮುಹುಃ ಸ್ಜುನಾ  :ಸಾಧ್ುವಾಣಾಾ ।  
ಮಮಗುರೆ್ೀಃ ಪೂವಯತ್ನ್ವೀರಿದ್ಾನಿೀಂ ಸ್ಮಮದಂ ವಾಾಖಾಯಾ ಯಸ್ಾ ಜಾತ್ಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೧ ॥ 

ಶ್ವಮುಖ್ಯೈರೆೀಕತೆ್ೀ ದೆೀವವೃನು ೈ ಃ ಶುಕಮುಖ್ಯೈತನಾತ್ಃ ಸ್ನುಮನಿೀನು ರಃ । 
ಶುಕಶುಚಿವಾಾಖಾಮಸಾರಕುಲ್ಾಕ ೈಃ ಶ್ರಸಿ ಬದ್ಾಧಞ್ುಲಿಂ ಭಕ್ತತಹೀತೆ್ೀಃ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೨ ॥ 

ತ್ರುಣ್ಹಾರಾವಲಿೀದನತಪಙ್ಕೆ ತಂ ಶರಣ್ದಂ ಶ್ಾರದ್ಾಶ್ಾಾಧ್ಾವಾಚ್ಮ್ । 
ಕರುಣ್ಯಾ ಮನುಹಾಸೀನ ಮನುಂ ಶರಣ್ಯಾತ್ಂ ಜನಂ ವಿೀಕ್ಷಮಾಣ್ಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೩ ॥ 

ರಘುಪವಾಷಣೀಯಯವಾಸಿಷ್ಠರ್ಪಾಃ ಪರಭುಮಹಾಜ್ಞಾಮನ್ೀಜ್ಞಾವತ್ಂಸಾಃ । 
ತಿರವಪುಷ್ಾತಪು ಾತ್ತಮೀನ್ೀತ್ತಮಾಙ್ವೆಂ ಪರ )ವಿ(ದಧಿರೆೀ ಯೀನ ಚಾನಾೀನ ತ್ುಷ್ಾಟಃ ।  
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೪ ॥ 

ವಿಧಿಭವೀನಾು ರದಿದೆೀವಾಧಿನಾಥಂ ಕಮಲಯಾ ಸ್ನನತ್ಶ್ರೀಪದ್ಾಞ್ುಮ್ । 
ಕಮಲನಾಭಂ ಭಜನತಂ ಸ್ುಭಕಾ ಯ ಸ್ುಜನತ್ುಷಟಪರದಂ ವಾಸ್ುದೆೀವಮ್ । 
ಪರಣ್ತ್ವಾನ್ ಪಾರಣ್ಣನಾಂ ಪಾರಣ್ಭ್ತ್ಂ ಪರಣ್ತಿಭಿಃ ಪಿರೀಣ್ಯೀ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಮ್ ॥ ೧೫ ॥ 
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॥ ಇತಿ ಲಿಕುಚಾನವಯಕೃತ್ಂ ಪೂಣ್ಯಬ್ೀಧ್ಸ್ತೀತ್ರಮ್ ॥ 
॥ ಶ್ರೀಭಾರತಿೀರಮಣ್ಮುಖಾಪಾರಣಾನತಗಯತ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಾಣಪಯಣ್ಮಸ್ುತ ॥ 

This document has been provided by Achyuta Bhakti Deets. Visit 

https://bhaktideets.org or https://elib.bhaktideets.org for more Shaastra 

related content. 

श्री हरये नमः  । 

श्रीकृष्णार्पणमसु्त ॥ 
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